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Aportaciones al conocimiento del sistema
neurosecretor

Por el Dr. RENE SARRAT TORREGUITART

Excelentisimos e ilustrisimos sefiores académicos. Sefioras y sefiores:

En la vida hay momentoy especialmente gratos. Iiste es uno de ellos para
mi; mixime cuando, y a diferencia de lo gue suele ocarrir en circunstancias
semejantes, no se lamenta aqui In pérdida de ningin compaficro que dejara
vacante su sitial. Claro es que ests alegria se ve de alguna manera empafiada
por el justificado temor de no responder a tenor de la confianza que en mi depo-
sitasteis al elegirme. Voluntad y entusiasmo no me han de faltar; es, quizds,
la vnica garantia que puedo daros. Quiero, pues, manifestar que tomo cons-
ciencia del compromiso que hoy contraige, u la par que os agradezco, easi gin
palabras, ¢l honor con que me distinguis.

El tema que elegi para esta tarde es muy téenico, pero no por ello deja de
tener para mf un ‘alto significado humano, en tanto que su recuerdo va unido
a una etapa fecunda de mi vida, en que aprendi a valovar el esfuerzo que un grupo
de estudiosos pusieron en desentrafiar las verdades que una parcela de ege oscuro
sistema mervioso tenfa hasta entonces reservadas. Con ellos convivi, luché, supe
el gabor del éxito y del fracaso y, en una palabra, traté de emular sn ejemplo
de cientificos consagrados. Si hoy los recuerdo con tanto carifio, no es precisa-
mente por su sabidurfa o por sus descubrimientos, con ser muy importantes,
sino mejor por su laboriosidad, su sistematica y su discrecidn. Su hazana cienti-
fiew no tuvo ecos sensacionalistas, la Academia sueca no les llegd a distinguir
con su galarddn, pero sas hallazgos han quedado impresos en las revistas cienti-
fieas, y hoy, cuando no queda del grupo méas gque sn espiritu, cn multitud de
Tnstitutos de Morfologfa de todo el mundo se sigue trabajando sobre la Neuro-
gecrecién, que ellog en sus fundamenios plantearon.




Corrfan los primeros afios de la pasada década, evando terminada nusstra
Tesis Doctoral al lado del profesor ESCOLAR, quien nos inicié en Ios caminos
de Ta Docencia e Investigacion Universitarig, ¥ a qnien queremos recordar muy
vivamente, solicitamos una, beea al Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas para trasladarnos por espacio de dos afios al Instituto Anatémico de
Kiel, que divigia el profesor Barcmany, Protagonista del relato anterior, en
compaifiia de un equipo de jévenes colabo ‘adores con una gran fe cn lo que
estaban haciendo, Hoxrsruanny, Hmp, Kxoor, ETCHNER, ORTMANN, SCHIEBLER,
ORSCHE, FLEIS(_‘-HHAUER-, etc., por rno citar » mis, unos utilizando la microgcopia
de Iuz ayudada por la afortunaca técniea de GOMORI—BARG}IANN, otros con el
migroscopio electrénico, no tan dispuesto como hoy a arrojar luz sobre 1os pro-
blemas, algunos en fin con téenieas bio e histoquimicas, iban bertilando el con-
cepto, los mecanismos ¥ el significado de Ia neurosecrecidén,

El sistema neurosecretor hipota-l',imic.o-neurohipofisariﬂ consta ecldsicamente
de tres eslabonpes: nicleos, tracto y nourohipdfisis. Las neuronag hipotaldmicas
agrupadas en los ntcleos supradptico ¥ paraventricular o fundidas en un solo
nicleo, como inieinn lug aves y terminan de perfilar los reptiles, son las enear-
gadas de Ia gintesis del producto GOMORI—pOSitivo, que en forma de granulos
elementales discurre a lo largo de sus axones para venir g atumularse, en gu
mayor parte, en Ia nenrchipdfisis,

Ko pretendemos aqui describir el sistema nearosecretor, conocido desde log
cldsicos trabajos de BARGMANKN, SCHARRER B. Y E, ysus grupos de colaboradores,
8ito m#s bien puntualizar algunos datos sobre él ¥ #8us relaciones con sistemas
veeinos, motivo de temas de investigacidn que preocupan en la actualidad.

4) APORTACIONES EN RELACION CON LOS NUCLEOS
NEUROSECRETORES

Las neuronas de los ntcleos supradptico y paraventricular bresentan a Ia
observacién eleetrénics caracteristicas significativas. Asf muestran uns gran
rigueza de granulos elementales que oscilan entre los 850 y 2.700 A, umn apre-
tado reticulo endoplasmaitico con numerosos ribosomas, grandes campos de
Golgi en cuyas vecindades abundan especialmente los granulos neurosecrefores
rodeados, en estaglios sucesivos, por membranag procedentes de las cisternag
de aguella estructurs, Contrasta la presencia de pequedias y escasas mitocondriag
‘que, sin embargo, se hallan masivamente acumuladas en lag vesiculas terminales
de Tos axones.

'Histoquimie.amente, las células neurosecretorag bresentan wna marcada posi-
tividad a la mayor parie de los enzimas detectados rutinariamente en sisteins
- Lervioso, y asf desde Erivkd (1951) ¥ SCHIEBLER (1951) se conoce In renccidn
de los ntcleos Bupradptico y paraventricular a las fosfatasas dcidas ¥ alealinas,
lag .primeras en relacidn con el contenide lisosomal v lag segundas relacionadas
con’la intensa, vascularizacidn de estos ntcleos. En trabajos posteriores Scurg.
BLER ¥y HanTwawn (1963), KIERNAN (1964), insisten en ol alto contenido de estas
neuronas en Tiaminpirofostatass, (TPP) v, asimismo, MURAK AT (1964), OsIn-
CHAK (1864), Coun ¥ Ricnrer (1956), SMIECHOWSKA {1964), PrLGrIM (1967),
deseriben fuertes reaceciones enzimdticas para la GL-6Ph-DH, NADH, NADPH,
Lac.mto-DH, a-naftil acetato esterasa, suceino-DH, monoaminooxidasa (MAO),
ATP-asa, Ach-E Y otras esterasas inespecificas. Destaquemos, sin embargo, que
ton ser clertag las positividades asignadas por estos autores & los enzimas des-
critos, cabe destacar la fuerte reaccicn frente & los fermentos oxidativos ¥, en
particular, a la GL-6Ph-DH.
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Espeeial mencién merecen los trabajos relacionados con la naturaleza qui-
mica de la neurosecrecion, detectando la existencin de grupos S3- y SH- cn
relacidn con el alto contenido en ciztina ¥ otros elementos (BARRNETY, 1954;
SLOPER, 1954-55; Apams y SLOPER, 1956; Du VieNEAUD, 1952).

Sometidos los ndcleos hipotalimicos a clevados requerimventos funcionales
(deshidratacién), muestran sus células un aumento de su actividad sinfética
demostrable en una creciente produccién de granulos neurosecretores, con aumen-
to de las zonas de Golgi y con un ineremento demostrativo de la pogitividad a
las reacciones enzimiticas de tipo oxidativo.

B) APORTACIONES EN RELACION CON LA EMINENCIA MEDIANA
DE TILNEY

Si adquiere esta zona infundibular personalidad propia, se debe a que sirve
de substrato a la encrucijada formada por el sistema supraéptico-neurohipofi-
sario, de una parte, y el sistema tuberohipofisario de otra y su compertamiento
en relacion con las asas del sistema portal a lo largo del infundibulo. Desde
WINGSTRAND (1951}, OKScHE {1961), ¥ especialmente desde los minneciosos tru-
bajos de inyeccidn de BNeELEARD (1956), se conoce el complieado dispositivo
de esta zona, que més tarde se ha revelado como el substrate de la wadens neuro-
vasculars de control adenchipofisario, basado en las terminuciones del tracto
tuberohipofisazio en los capilares en asa con destino fundamentalmente o la
hipdfisis adenal. Terminaciones de ese tracto procedentes de diversos nveleos
hipotaldmicos han sido demosiradas, y ligado el estimulo de alguno de ellos a
la produceién de los cligicos weleasing-factorsy como responsables especificos de
Ia, produccidn de eada una de las hovmonas stropass. Ultimamente, ¥ basado en
trabajos de regeneracién hipofisaria v el estndio de los sistemas portales (Bsco-
LAk, 1956; SMITH-AGREDA, V., 1957, 59, 63, 64), se plantea una pogible corre-
lacidn, a través de los sistemas porta, entre la produccion hormonal de la adeno
¥ neurohipdfigis,

Queremos expresar, finalmente, que desde LAWZEWITSCH y SARRAT (1970},
utilizando su método de colaboracion «n toto» del sistema neurnsecretor, se
conoece que el depdsito de material Gomori-positive existente en In eminencia
mediana de lag aves es muy dificilmente removible, ¥y que incluso en fases de
avanzada deshidratacion no se libera o lo hace incompletamente hacia el torrente
circulatorio, a diferencia de la neurosecrecign newrchipofisaria, que lo hace por
eompleto y mds tempranamente. Recientemente KNIGGE ¥ ScorT (1970), con
ayuda de la microscopia electrénica, encuentran zonas de la eminencia mediana
donde el espacio entre 1a luz del IIT ventriculo ¥ la luz vascular es minimo,
suponiendo que a’ través de los tanicitos puede haber, a este nivel, un activo
transporte de sustamcias en uno y otre sentido. Por si luera poeo, por medio
e autorradiografia gonvencional STUMpF (1968) demuestra que 20 minutos son
suficientes para detéctar en los nicleos hipotaldmicos ventromedial y arcuato,
o en la adenohipdfisis, estrigenos o cortisol marcados con H? o ¥, inyectados
en el LCR del gato. Bstas experienciag son claramente demostrativas y ponen
cada dia mis de relieve la dindmica de los mecanismos de interrelacién neuro-
vagcular que caracterizan a la eminencia media, y por decirlo més ampliamente,
al infundibulo en general, ya que en su orgaunizacion coexisfen en apretada
‘traina asas vasculares portales, terminaciones nerviosas de nicleos vectores de
funciones vegetativas y un receso ventricular que anade al sistema el LOR.
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0) APORTACIONES EN RELACIGON CON LA NEUROHTPOFISIS Y PARS
INTERMEDIA

- 8Bi comentamos juntas estas dos estructuras de origen embrionario digtinto,
es por la serie de cuestiones que derivan acerea de su interaceidn, algunas de
lag cuales no han sido todavia resueltas. Desde SPATZ se habla de la Hamada
wsuperficie. de contacto», & cuyo nivel existen dispositivos morfoldgicos, demos-
trables histoldgicamente, que nos hablan de una interdependencia funcional de
ambas zonas.

A nivel de la neurohipéfisis, centro de acumulaeién y liberacién a la vez
de Jas hormonas hipotalimicas, se plantea como problema fundamental el paso
de ln neurosecrecidn al interior de los vasos participando en ello las vesiculag
terminales de los axones, por nna parte, y la glia pituitaria por otra. 1Qué feno-
menos se observan en el interior de las terminaciones nerviosas y cudl es el
papel de los pituicitos?

La primera cuestion estd relativamente resuelta. Pavece ser que por media-
doves quimicos se liberan los grinulos neurosecretores de su membrana envol-
vente, quedando las hormonas a nivel molecular dispuestas a traspasar as{ el
axolemma, el endotelio vascular y la membrana basal existente easi con eardcter
constante. (Jue esto es asi lo demuestran los trabajos de BARGMANN (1940, 50,
52, bd, b5 y 58), de RORERTIY y PRIMAVEST (1042), de ROBERTIS (1962), BAgre-
MARN y KNoor (1960), GERSCHENFELD, TRAMEZZANI y de RORBERTIS (1961),
Paray (1955), DUNCAN (1953), LuGATT (1958), Fraira (1957), LAWZEWITSCH ¥
SARRAT (1870), ete. Estos tltimos autores demuestran la activacidn de los pitui-
citos en animales sometidos a sed, confirmando datos de SELYE ¥ Harr (1943),
RoBlrris y PRIMAVESI (1942), ORTMANN (1951); pero, por medio de microscopia
electrinica, LAWZEWITSCH y SARRAT describen un aumento de los pituicitos

. de tipo oscuros con una gran densidad del veticulo endoplasmatico, grandes

campos de Golgi ¥y numerosa secrecidn granular en animales deshidratados.
#Cudl es, en definitiva, el papel de estos pituicitos activados en el trans-

‘porte de la neurosecrecién al torrente vascular? COLLIN ¥ STUTINSKY (1949),
STUTINSKY (1957), con la expresidn «liocTinias, quisieron bautizar de al una.
’ £ y 4

manera el resultado fisioldgico de esos fendmenos morfolégicos que hemos des-

-erito més arriba en los pituicitos, haciéndoles responsables de Ia produccién de

compuestos quimicos encargados de modificar la permeabilidad de las membra-
nas, baciendo factible el transporte de las hormonas a los vasos. Todo esto es
especialmente grifico en los animales deshidratados en gue este trangporte estd
urgido por la perentoria necesidad de retener el agua. SARRAT (1967) se ha ocu-

-pado de forma especial de unalizar esa actividad del Iébulo posterior de la hipgé-

Tisis en animales sedientos y el mecanismo que la produce. El aumento del
volumen global! del 1ébule nerviose en estas eircunstancias se debe a treg fac-
tores: a) Incremento del nimero de pitnicitos por mitosis de los mismos. b J Colo-
nizacion en el I6bulo posterior de emigraciones baséfilas procedentes de la pars
intermedia. ¢) Anmento de la vasenlarizacidn con congestion y edema. La parti-
cipacidn, pues, de la pars intermedia en el funcionalismo del lébulo posterior,
queda avalada por la existencia de esas colonias basofilas que emigran al Iébulo
vecine siempre ‘que éste se someta o exigenciag elevadas.

pHasta qué punto estos intermediocitos emigrados secundan la funcién de
la glfa pitnitaria? Creemos que es terreno de hipdtesis; pero de lo que no cabe
duda es que Ia pars intermedia representa en cierta manera una estructura de
reserve en el funcionamiento del 16bule nervioso.
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Este dato queda confirmado por el estudio filogenético Nlevado a cabo por
LEGAIT y LEGAIT (1961), en el que concluyevon que e porcerdaje de pars imter-
media que poseian los distintos animales en relacién con el volumen total de
su hipdfisis, era directamente proporcional al tiempo que éstos podian vivir
privados de agua. Asi dos especies tan semejantes como el raton blance (20 9
de p. i.) ¥ la rata blanea (9,7 %, de p. i), viven sin agua y con alimentacicn
scca aproximnadamente 10 meses ¥ 10 diug, Tespectivamente. Esto augura para
el hombre una escasa supervivencia sin agua, dado que la dotacidn de P. 1. en
€l es escasa o nula segin los autores. Nosotros creemos que a la vista de las
preparaciones serindas de hipofisis humanas, esta estrnetura tiene una elara
repregentacién en nuestra especie, referida a la zona de los quistes, cuyas eélulas
tienen las mismas caracterfsticas histoldgicas e histoguimicus que las clisicas
de la P. 1. en las restantes especies, aunque no tengan una agrupacién ¥ locali-
zacidn topografica tan definida.

D) APORTACIONES EN RELACION CON LAS CONEXIONES DEL
SISTEMA NEUROSECRETOR (CON OTROS SISTEMAS

@) CON EL SIRTEMA EPITALAMICO-EPIFISARIO

El complejo epifisis-habénula-plexos coroideos-drgano subfornical, presenta
estrechas relaciones con el sistema neurosecretor, teniendo su punto de engaree
funcional a nivel de la regulacién térmica ¥ clectrolitica. En animales deshi-
dratados, paralelamente a los ntcleos neurosecretores, se produce una transfor-
macidn progresiva del érgano subfornical, detectable caviométricamente desde
los trabajos de PATKOWITS (1966) ¥ un avmento sngestivo de su contenido en
GL-6Ph-DH, segin demuestra SARRAT (1968). Por si fuera poco, el ganglio de
la habénula actia (ESCoLAR, 1967) como centro de conexién entre epitilamno
dorsal (plexos coroideos del 111 ventrieulo ¥ epifisis) ¥ nicleos neurosecretores,
a cuyo nivel llegan a tal fin axones procedentes de la habénula, Los nteleos
heurosecretores quedan, pues, segin lo generalmente admitido hoy, sometidos
& control epitalimico y a control tuberal por fibras gue procedentes de Iag asas
vaseulares del infundibule por mediacién del tiber llegun hasta ellos, permitiendo
un meecanismo de «feed-backs en relacién con el estado de las constantes gangi-
neas. Asimismo, algunos nteleos hipotalimicos muy cercanos al epéndimo del
III ventriculo, establecen clara relacién con el liquor a expensas de las prolon-
gaciones: tanicitarias gue se introducen en ellos. Diganlo si no las imégenes que
la GL-6Ph-DH o lag esterasas inespecificas presentan a egte respecto, observin-
dose la selectiva positividad del epéndimo a estas reacciones exclusivamente en
las zonas enfrentadas a los niucleos ventromedial, arenato, ete.

Hastia qué punto y:a través de estas prolongaciones tanicitarias se establecen
regulaciones, intercambios, ete., pertenece al campo de futuras pesguisas.

b) CON.Ef, SISTEMA ‘TIMBICO

Tas posibles relaciones del sistema neurosceretor con el sistema limbico so
basan en su mutua intervencién en la regulacion de constantes orghnicas. Asf
desde SpaTz (1934, 37), OKAMOTO (1942), Maswi (1955), Timv (1958), ete., se
conoce el alto contenido en metales pesados del hipocampo. SARRAT (1970, 71)
deseribe las varviaciones del contenido en zine del asta de Amnon vy ifascin den-
tada en animales sometidos a dietus carenciales, estableciendo una relacion a
través de este metal entre hipocampo y péducreas endocrino. Se conoce, asimismao,
-que a través del férnix estimmlos e constantes sanguineas en velacidn con la
ingesta (glucemia, aminoacidemia...) llegan al cuerpo mamilar ¥ a su través
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a tedo el diencéfalo, quedando por precisar conexiones especificas con determi-
nados nteleos hipotalimicos, lo cual cselarecerd las velaciones entre gistema
neurosecrefor y formacidén hipocampal.

Lstos son, sefiores, a grandes rasgos, las caracteristicas del sistema neuro-
gecretor y su encaje en el complejo diencefdlico ¥ en el mds amplio del sistema
neuroendocring.

Estos avances, de los que ha side especialmente responsable 1a morfologia,
otros de eariz marcadamente flisioldgico (BarD, MovNTeAsTLE, Huss, ete.), con
sus implantaciones de electrodos estimulando estructuras, hasta los puramente
Woguimieos, analizando la naturaleza de las hormonas hipotalimicas (BARENELT,
SLOPER, ADAMS, DT VIGNEAUD, efe.), van demostrando, asimismo, como se logra
la unidad de eriterio sobre un tema abordado desde distinios puntos de vista
en relacidn con las téemicas a utilizar, y edmo el hombre, a pesar de la especia-
lizacidn, deberd reclamar para eserutar el universo, como decia no hace mucho
el profesor Ganbanrras, «a intervencidn y el desarrollo progresivo de ciencias de
encrucijada, 51 deseamos verdaderamente integrar log conocimientos en un patri-
monio intelectual comiing,

Qjald hayamos sabido destacar con suficiente nitidez que a todos los niveles
orginicos, pero muy especialmente en lo toeante a sistema nerviose ¢ incretor,
cada organizacidn presenta un funcionalismo peculiar, pero intimamente ligado
& estructuras mediatas o inmediatas, quedando, a medida que se avance en
invegtigacidn, eada da mds patente la unidad correlacional del organismo, que
haee del hombre un todo indivisible v arménico.

of

TNustrisimos sefiores académicos. Sefioras. Sefiores. Muchag gracias por su
atenecion.
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Fre. 1. Nucleo supradptico. Rata. a) Control. &) v ¢) Animales deshidratados (10 dias sed).
Tejido nativo. Criostato. G1-6Ph-DH. Néteae el aumento del contenido enzimatico en los
a,ninml_es sedientos, 40x y 125x, respectivamente.
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Fic. 2. Neurohipdfisis. Pollo. Control. (bsérvese uno de los axenes cruzar en diagonal
- ‘la figura, con gu vesfeula terminal lena de granulos neurosecrefores. 30.000x.
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s, 3. "‘;Neurohipéﬁsié.‘; Pollo. Control. Tren de axones de la neurchipéfisis proximal, eon
- grinulos neurosecvetores. 30.000x.
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4. Neurohipéfisis. Pollo. &) Control. b) Sediento 1 semana. Nétcse la desaparicién
casi completa de la neurosecreeidn en el animal experimental. 13.000x.

Fia.
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Frc. 3.:" Pituicito. Pollo sedienfo 1 aemana. Resalta la intensa

actividad que expresan sus
campos de Golgi. 30.000x.

17




Fras. 6 y 7. Eminencia mediana de Tiney. Galo. Panorama vy detalle, respectivamente.
Obsérvese 1a intima relacion de los axones con las asas vasculares porfales, asi como lag
abundantes fenestraciones del endotelio capilar. 4.800 x, 30.000x v 16.000x, respeetivamente.

: (Cortesia del profesor RIVERA PoOMaR.)

18




19




Fic. 8  TEpéndimo. Reeeso infundibular del 111 ventr{enlo. Polla. Aspeeto parcelarie de
dos tanicitos, cuya compleja organizacidn ultraestructural sugicre la intensa actividad
funcional que desarrollan. 30.000x.
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INTRODUCCION

Presentar a un colega en una sesidn solemne como Ia gue estamos inter-
- pretando, para justificar su acceso al rango de académico, exige un dictado de
Sus principales merecimientos. Una turea de estn indole resulfa slempre grata,
¥ maucho mis cuando, como en esta ocasién, presentador y reeipiendario estdn
vineulados por firmes Iazos universitarios, nacidos del servicio que ambos pres-
tamos en el mismo centro docente. La conviveneia diaria en la Facultad hu faci-
litado intercambiog ¥ transferencias entre nosotrog en multiples drdenes: peda-
gogicos, de investigacidn, afanes, iluriones, alientos, desinimos, ete, Todas estas
cirecunstancias son las que nos han permitido profundizar en I personalidad
del candidato. Por ello, podremos describir cualificadamente los aspectos mis
importantes que coneurren en el académico electo que patrocinamos.

La doble ocupacién, docente e investigadora, eultivada con voluntarioso
empefio y exigente rigor por el profesor SARRAT, nos ha proporeionado tan exee-
lente documentacidn que ha facilitado sobremanera nuestra tarea,

A decir verdad, la mayor dificultad que hemos debido Superar ha sido la
de su propio diseurso, gque contiene una temdtica repleta de aportaciones perso-
nales en un campo de investigacién del mds alto nivel. Medir sus resultados
experimentales e interpretar el contenido de sus hallazgos ha motivadao que
leyéramos numerosas publieacioney y que nos aplicisemos a realizar una sintesis
mental’ exigente, -

A efectos de nuesfro cometido, relgtaremos por separado los acontecimientos
mds sobresalientes deé su «wwricnlum vitaes de los de su tema cientifico, termi-
nando con un relato interprotativo {inal.

ASPECTOS TE SU CARRERA, COMO UNIVERSITARIO
: ' E INVESTIGADOR

El profesor doctor. don Revh SARRAT TORREGUITART procede de Catalufia,

csa region puntera y ejemplar por tantas razones. Es un joven catedritico;
86lo han pasado 35 afios desde que naciers en la provineia de Lérida,
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Cursa sus estudios de Medicina en la Universidad de Zaragoza, entre los
afios 1954 y 1060, obteniendo las méAximas ecalificaciones; la nota de sobre-
saliente es la mds baja en su expediente de licenciatura. En 1957 gand las opo-
giciones de alumno interno pensionado de Anatomia, siende galardonado un afio
més tarde con el premio Ramdn y Cajal de la Facultad aragonesa. En el afio 1963
defiende el trabajo de tesgis titulado «Embriologian del corazdns y consigue su
titulo de doctor con la nota de sobresaliente «cum laudes.

Desde 1961 hasta 1966 trabaja como profesor ayudante de Anatomia. En
1967 gana las oposiciones de profesor adjunto y poco degpués es nombrado
profesor agregado y se le nombra profesor encargado del curso de Anatomia
a partir de esa fecha, hasta gue en 1971 obticne por oposivién y votacidn una-
nime del tribunal la Cafedra de Anatomia Descriptiva y Topografica de nuestra
Universidad. En la actualidad es, ademads, vicedecano de Preclinicas, con juris-
diceidn en el drea de Lejona. Kl profesor S8arrAT ha ejercido siempre sus funciones
docente e investigadora en régimen de dedicacion exclusiva a la Universidad.

Declinamaos referir detallsdamente su participacidn en instituciones para-
universitarias (Colegios Mayores, Residencias, Academias, ete.), mediante cursi-
llos, conferencias, seminarios, Mesas Redondas, temas de divulgaeidn, ete., que
tanto contribuyen a formar la vida de un universitario, pero gue no exXpPoONemMos
por tratarse de un material cuantioso v diffeil de analizar en estos momentos.

Intre los puntos cosechados por el profesor Sarrar en calidad de investi-
gador, destacamos los siguientes:

Becario del C. 8. 1. C., por oposicién, en 1962.

Ayudante cientifico del €. 8. I. C., equivalente a profesor adjunto de Uni-
versidad, en 1983.

Colaborador cientifico del mismo organismo, tras concurso-oposicidn, desde
1970.

Jefe de Seccidn de Neuroendocrinologia en el Deparfamento Anatdmico de
Zaragoza, desde 1970.

Beeca del €. 8. 1. C., para una estancia de dos afios en ¢l Departamento de
Anatomia de la Universidad de Kiel {Alemania), que dirige el profesor BARGMANN,

Beca del P. 1. (. para ampliacidn de estudios en Fspafia durante dos afios.
Miembro titular de 1a «Anatomische Gesellschafts, desde 1965,

Miembro de la Sociedad Anatdémica Espafiola.

Consejero de la revista clentifics «Anales de Anatomias, ete.

Eldoctor SARRAT ha concurrido a diversos Congresos cientificos con muchas
comunicaciones. Sobre estas aportaciones y otras publieaciones se hace un inven-
tario gue aparece en lag dltimas pdginas de este fasciculo.

Jomo laureles. y: distinciones obtiene el Premio de la Institueion Fernando
el Catolico, de Zaragoza, en 1963, y el de académico corresponsal de la Real
Acadernia de Zaragoza en ese mizmo afio.

Ha dirigido tesis doctorales sobre asuntos neurcendocrinoligicos que han
merecido las mdximas ealificaciones,

La proyeceidn personal del doctor SARRAT aleanza también a horizontes que
rebasan el dmbite universitario. Su destacada misidn social le ha sido recono-
cida con aplauso popular por la villa de Gimenells (Lérida), gue le ha dedicado
una ecalle con su nombre, y el Ministeric de la Gobernacién le ha distinguido

o

expresamente en este sentido,
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ANOTACIONES EN TORNO AL, TEMA DE SU DISCURSO

El agunto desarrollado por el profesor SARRAT es de gran significacidn, carac-
teriza la perspectiva vanguardista de un investigador. En estos dltimos afios
vienen apareciendo numerosas publicaciones sobre neurosecrecion procedentes
de laboratorios muy prestigiosos. La investigacién en este calnpo requiere una
mietodologia morfolégico-funcionalista refinada. Bl relato de los datos contenidos
en su discurso es muy apretado y estd enriguecido por aportaciones personales
sustaneciosas.

Con respecto a este trabajo que hoy comunica el profesor SARRAT, sobre las
miiltiples correlaciones entre estructuras hipotaldmicas vy ofras superficies ner-
viosas, citaremos también el papel desemperfiado pov el sistema reticular ascen-
dente (SIRAA) en la regulacién secretora de ACTH u hormong corticotropa y
que ha sido competentemente demostrado por TAYLOR. La estimulacidn de
ciertas dreas del SRAA, a saber, partes pontina rostral o mesencefilica caudul,
repercuten en una abundante produceién de cortisol cuando el ritmo seeretor
de esta hormona es bajo o, por el contrario, restringen su secrecidn si la tasa
de este corticoide ey alta.

En una trayectoria de indagaciones semejante descuellan los resultados expe-
rimentales obtenidos por REDGATE, a propdsito de la influencia que ejerce la
estimulacion eléetrica del segmento istmoencefdlico ¥ del sistema limbico sobre
In liberacidn de ACTH, Excitando el complejo amigdaloide se producen aumentos
precoces de los niveles plasmaticos de ACTH, en tanto que tras la estimulacidn
del SRAA, de los sistemas lemniscales, superficies mesencefilicas mediales ¥
zonas hipotaldmicas posterolatersles se promueven incrementos en lus coneen-
traciones sanguineas de ACTH un tanto demorados (a los 5-10 minutos). Otras
4reas hipotal&micas, sin embargo, no acusan este tipo de correlaciones que aca-
bamos de referir.

Por estos resultados se ha postulado la existencia de dos vias impliecadas
en la secrecion de ACTH: una, al servicio de Ta liberacidn pronta de esta hor-
mona; otra, motiva deseargas retardadas de la misma.

Por otra-parte, se atisha mds de una sola ruta aferente hacia Ias células
productoras del CRF o factor hipotaldmico de liberacién de la corticotropa,
como se infiere de los siguientes hallazgos experimentules:

Se sabe que cualquier situacidn «stressantes induce una secueneciacion en la
actividad neuroendocrina bien caractevizada: descarga de CRT en la eminencia
media hipotalimica, canalizacidn de este polipéptido por los axones del faseiculo
tuberohipofisario y, finalmente, su arribada por via sanguinea portal a la adeno-
hipéfisis, con sueita de ACTH y secrecion ulterior de 11-oxicorticoides por Ia
cortezy adrenal. Tos resultados experimentales comunicados por dos grupos de
investigadores, encahezados por las prestigiosas figuras de YATm® y BURGUS-
GUIILEINN (1971 y 1972), sobre deteccidn de dos vias informativas aferentes
gue allegan informacién hasta los centros productores de CRF, merecen una
dedicatoria especial. Estos investizadores han demostrade que diferentes moda-
lidades de etresss suseitan actividad en vias alerentes distintas. Una fractura,
producida experimentalmente, en una extremidad de rata, desencadena una,
propagacién informativa que afecta a cenmtros productores de CRF ubicados en
el cuadrante hipotalimico anterior, a un nivel situado 2 1 mm. de la superficie
ventral anterior. En cambio, la compresién de ese mismo miembro por un torni-
quete ocasiona, sf, una produccién de CRF, pero a nivel de digtintas superficies
nerviosas.
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Reincidiendo sobre el punto de las respuestas precoces y demoradas de ACTH
a que aludiamos anteriormente, nos sentimos tentados a dictar esta interpre-
tacion. Los incrementos tempranos de ACTH plasmdtico serian, mny probable-
mente, consecuencia de la descarga del ACTH preexistente en la adenohipdfisis,
en tanto que la aparicién tardia de niveles elevados de esta hormona en sangre
se deberia a que el CRF incidente sobre la prehipdfisis repercute en una pro-
duceidn de nuevas remesas de corticotropa. Y esteo impliearia nn proceso de
biosintesis del ACTH, polipéptido de cierto nivel molecular, lo que conileva,
como otras elaboraciones de cardcter proteico préximo, un tiempo andlogo al
resefiado. El que invocdsemos otra razon explicativa, como la de que los circuitos
nerviosos canalizadores de impulsos que promueven la produccidén lenta de ACTH
fuesen mds laberinticos gue los responsables de la descarga precoz de dicha
hormona, pareee un argumento poco sostenible, ya que la propagacién de impul-
gos por las fibras nerviosas cursa a velocidades muy elevadas.

Mucho se ha venido especulando sobre las estrechas inierrelaciones de vaso-
presina y ACTH. Sin negar esta interdependencia, sefialaremos que ya se han
evidencindo respuestas secretoras de ACTH en animales «stressadoss a los que
se habian destruido los nicleos supradpticos productores de vasopresina.

Creemos que sobre estos diversos aspectos relacionados con la neurosecrecion
falta por lograr, todavia, una meta decisiva, ¢l analisis de la situncién bioelée-
frica a nivel individual de ecada unidad celular responsable de la elaboraecidon
.de neurofactores, como se logrd hace ya cierto tiempo con las neuronas de otros
distzitas nerviosos, implantando electrodos en su citoplasma y en la cara externa
de 1o membrana. Cumplimentar este anhelo constituiria un auténtico prodigio
cientifico-tecnolégico y su alcance serfa mas trascendente si se consiguieran
realizar, ademds, experimentos de microiontoforesis, inmunofivovescencia, ete.

Se echa de menos aun el econceimiento de la estructura guimica precisa
del CRF. Se trata de un polipéptido, desde luego, pero se ignora su constitueion
exacta. Y de ahi es que surgen tantas especulaciones sobre analogias, interde-
pendencias, ete., con la vasopresina y otros productos. No sucede asi con otros
factores liberadores (RF), cuyas estrueturas se han desvelado recientemente: el
TRF, o factor de liberacidn de la tireotrofina, tripéptido integrado por restos
de dcido piroglutidmico, histidina y prolinamida (pGlut-His-Pr-NH,), y ¢l LRF,
factor liberador de la hormona luteinizante {LH), decapéptide constituido por
los residuos transeritos a continuacion:

pGlut-His-Trp-Ser-Tivs-Gli-Len- Arg-Pr-Gli-NH,

Alsbemos a los investigadores gue han resuelto tan difieil inedgnita, for-
‘mados por dos grupos, pertenecientes a los laboratorios que divigen A. V. BCHA-
ey, de la Tulane University, y BURGUS-GUILLEMIN, de la Institueidn Salk,
en la Jolla (Califoinia). Elogiemos, asimismo, a la inteligente y omnimoda orga-
nizacién de que se han servido para efectuar sus propdsitos, a lo largo de mas
de cuatro afios, durante los euales han extraido unos dos millones de cerebros
de cobayos, habiendo seccionado y procesado més de cinco millones de frag-
mentos y cortes hipotaldmicos de ganado ovino, lo que equivale al manejo de
varias toneladas de tejido nervioso.

Esta ctapa de investigaeidn, que continuard hasta deseubrir la constitueidn
de otros neurofactores que afectan a las hormonas foliculinizante, somatotropa,
corticotropa y luteotropa, se vers felizmente coronada por Ia industrializacidn
farmacoldgico-terapéutica. Entonces podrd combatirse esperanzadamente la este-
rilidad por insuficiencia en la ovulaciéon, mediavte el LRF (cuya secuencia poli-
peptidica hemos transerito haee poco), y estimular el crecimiento eon el GRE
{factor de liberacién de Ia hormona del crecimiento), en los casos de elaboracion
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precaria de somatotropa. Ta produccidon en gran eseala de neurofactorves regul-
tard mas senciils y mucho menos dispendiosa que la de Jas hormonas subsidiarias
de la prehipdfisis,

RELATO FINATL

Con las referencias marcadas cn apartados precedentes han quedado bien
establecidas las cualidades del profesor Sappar.

Por de pronto, convendremos en que no ha perdido mucho flempo en su
vida. Entonces, ;qué mejor condicién! Convivir con el doctor SARRAT en un
claustro reporta un beneficio permanente para todos nosotros. Clontagia entu-
siasmo y desvanece el desaliento que, a veces, surge por las dificultades que
opone el procesc cotidiano de propulsar el desarrollo de un centre universitario
de reciente creacidn, como el nuestro, y que, ademds, est4 motivado por ambi-
ciosos objetivos. Bl doctor SarrAr aporta a este empefio sn laboriosidad, prag-
matismo inteligente y cardcter eabal.

Sin duda, su incorporaeién a la Academia contribuird notoriamente al des-
envolvimiento cientifico de lu corporacién.

No seria justo que nos olviddsemos de ampliar estc hemenaje a la excelsa
figura del profesor EscoLAR, por haber engendrado un linaje de vAstagos cien-
tificos que, como el profesor SARrRAT, honran con sus servicios los mas altos
puestos docentes de nuestras Facultades.

La ejecutoria del doctor Ssrra™ trasciende generosidad, limpieza y el mejor
fondo humano. Seguramente mi despedida, a nivel de estas lineas, eoncluye mejor
si les confieso que de tener que adjudicarle un lema, su leyenda mereceria esta
inseripeidn: «Fime poco, pero da muchon.

He dicho.
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PUBLICACIONES

I. Aplicacién del plastico espumoso al estudio reconstruetivo del corazén. An. Anat, 77 .
543-557 (1962).

2. Aportaciones a la vasenlarizacién del septum interventricular. An. Ant. 72, 163.
186 (1963). :

3. Aportaciones al estudio de la enerucijada auwrieoventricular. Tesis Doctoral.
An. Anat. 72, 481-538 (1963).

4. Reconstrueciones estercométricas de 1 encéfalo de rana a 100x previa elimina-
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«In totos con la fuesina-paraldehido). (En col. con Lawzewiteeh), An. Anat. 73, 429-436
(1984).

6. R#umliche Daratellung des neurosekretorisehen Zwischenhirnsystems von Saugen-
tieren {en eol. con Lawzewiysch). Mikrosk, 20, 41-43 (1965),

7. The applieation of Puchsain-paraldehyde in total Staining for evidencing the neuro-
secretory system of mammals in stereometric vision (en col. Lawzewitsch). Aeta Physiol. 75,
224.827" (1965).

8. Sobre la presencia de ¢élulas ganglionares en el tiroides de la rata. An. Anat. 14,
463-472 (1965).

9. Variaciones del sustrato analdmico tiroiden bajo el influjo del hambre y la sed.
An. Anat. 75, 23-38 (1966). .

10.  Modificaciones del sustrato adrenal, tiroideo ¥ gonadal producidas por alteracio-
nes mekabolicas. An. Anat. 15, 213-223 (1966).

1. Modificaciones de la pars intermedia y 16bulo posterior de la hipotisiz producidas
por el hambre ¥ la sed. An. Anat. 16, 59-93 (1966).

12." Sobre cl contenido celular del foliculo tireideo en condiciones experimentales,
An, Anat. 76, 239-245 {1067),

13, Verdnderungen der Allocortex nach experimentellen Stoffwechselstérangen. Anat.
Anz. 127, 383.3890 {1968).

14. Fosfatasa alealina de In corteza renal en condiciones experimentales. An. Anat. 77,
57-6G (1968).

15. Actividad fosfatasa alealina en la corbeza renal de la rata blanea a lo largo del
desarrollo postnatal. An. Anat. 17, 275.279 (1968).

L6. Actividad fosfatasa alealing en cl embridn de pollo en relacidn con estados funcio-
nales y fendmencs de induceién (en col. con Rodriguez). An. Anat. 17, 405-414 {1968).

17. .Enzymhistochemische Untersuchungen am Subforniealorgan der Ratte. Experien-
lia. 24,1239 (1968).

18, :Variacionés de la actividad fosfatasa alealina de la cortesa renal en animales BOT1E-
tidos a hambre y sed a‘lo largo del desarrollo postnatal. An. Anat. 78, 13-17 (1969),

18, ‘Die Organization einer Kontkifliche zwischen Adeno-und Neurophyse der Vigel
unter experimentellen Bedingnngen, Anat. Anz. 725, 479.481 (1969).

20. Histochemische' Aspelte der Ammonhorns unter experimentellen Bedingungen.
Anat. Anz. 126, 235-238 (1970).

.21, Aspeefos histoquimicos sobre la actividad enzimdtica del epéndimo del IT1 ven-
trienlo. An. Anat. 79, 161-172 (1970).

22. Variaciones de Ia actividad glucosa-B-fosfato-deshidrogenasa (GI-6-DH) en la glia
de la médula espinal de la rata durante el desarrollo postnatal. An. Anat. 79, 41-47 (1950).
23, Actividad enzimitica del ganglio espinal de la rata. An. Anat. 19, 49-52 (1970).

24. Zur Chemodiffercnzierung des Riickenmarlks und der Spinaganglien der Ratte.
Histochemie. 24, 202.213 (1970).

25.  Das neurosskretorische Zwischenhirn-Hipophysensystem von Vogeln nach langer
osmotischer Belnstung. Acta. Anat. 77, 521.539 (1970}. (En col. con Lawzewitsch).
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26. Aetividad fosfatdsica alealina del esqueleto en desarrolle. An. Anat. 19, 477-482
(1970).

97, Transformacionses del sustrate neurohipofisario en animales deshidratades (Fstu-
dio en cl pollo con mierogcopia electroniea). An. Anat. 2¢, 5&3-654 (1971).

28. Algunas transformaciones del cuerpo vertebral ¥ su disco en animales sometidos
a dietas carenciales, An. Anal. 20, 533-542 (1971).

20, Pogibilidades de la téenica de Timm para metales pesados en el andlisis de las
{ransformaciones del sustrato neuroendocrino. An. Anat. 21, 367.375 (1972).

30. Transformaeiomes gonadales producidas por dietas carenciales ¢ indueeidn Tor-
monal coriogonadoiréfica (HOG). An. Anat, 27, 877-384 (1872),

31. Comparative anatomy and the evolution of the neureseerctory hypothalamie-
hypophyseal system. Acta Anat. 87, 13-22 (1972).

32. Anatomiz humana (coautor con Escolar y celw.). Ed. «Teraldo de Aragbéns. Zara-
goza, 1970.

TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS

1. «Transformaeioncs del sustrato neurcendoerino y visceral de las aves en relacién
con stress carvenciales producidos experimentalmenter. Por don Andrés Bidarte Tiurrd,
calificada de sobresaliente «Cum Laudes.

2, Aportaciones a las relaciones reciprocas entre las transfermaciones del allocdrtes,
hipotélamo y 6rgamoes ecireunventrieulares producidas por trastornos metabdlicos experi-
mentales (eon especial referencia a las variaciones del contenido en metales pesados de cstas
Arcns). Por A. "aci Paricio. (alificada de aobresaliente «um Laudes, Facultad de Medicina
de Zaragoza, 21-11-72.

APORTACIONES A CONGRESOS

—Al Versammlung der Anatomischen Gesellschaft (Sociedad anatomiea de habla
alemana).

Comunicaciones personales:

61. Titulo: «Verinderungen des menrocndokrinsysfems nach experimentellen Stoff-
weehselstérungenn.,

62. Titulo: «Veranderungen der Alloenrtex und neurcendolkrinsystems nach experimen-
tellen Rtoffwechselstirungens Celebrado en Marburg.

§3. Titulo: «Die Organization einer Kentactilache Zwischen adeno-und Neurohypo-
physe der Vigel unter experimentellen Bedingagen». Celebrade en Leipzig.

64, Titulo: «Histochemische Aspckte des Ammonhorns unter experimentellen Bedin-
gungens. Celebrade en Homburg (Saar).

65.. Titulo: «Trausformationen des Allocortex und Hipothalamus nach experimentellen
Storungen durch Stolfmangels. Celebrado en Witrzburg.

—Al Congreso Internacional de Anatomia de Valladolid {octubre de 1966). Titulo:
«Trausformaciones del sustrato nenroendocrine producidas por alteraciones metahblicas
experimentaless.

66. Titulo: «Verinderungen der Hippoeampusformation nach Hormoncinflusm. Cele-
hrado en Kiln.
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