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MEMORIA DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA DEL PAIS VASCO

Excmos. e llimos. Srs. Académicos
Colegas. Amigos
Sras. y Sres.

Alas 19.30 h del dia 4 de junio del 2001, tuvo lugar la Solemne Sesion inaugural del Gurso
Académico en el salén de Plenos de la Excm® Diputacién Foral de Bizkaia, leyéndose la Memoria
Preceptiva del Curso 2000, correspendiendo, por turno, al Académico Numerario, Catedratico de
Fisiologia Humana de la Facultad de Medicina y Odontologia de la UPV/EHU, Excm?® Sr. Prof. Dr.
D. Juan Jose Goiriena de Gandarias, la exposicion de su discurso, titulado

FISIOLOGIA DE LA CIRCULACION CEREBRAL

En su iniciacion, el Prof. Goiriena indicod que hab'ia elegido dicho tema en atencién. sobre
todo, a que las enfermedades cardiovasculares cerebrales en los paises desarrolados constitu-
yen lras las cardiopatias y el cancer, una de las principales causas de muerte, incapacidad fisi-
ca y laboral.

En el Sumario de este amplio dircurso se abordaron muy diversos asuntos, desde un recor-
datorio anatémico a la regulacion de la circulacién cerebral. Asimismo, se dedicd una conside-
rable atencion a la barrera hematoencefdlica, deteniéndose pormenorizadamente en la Medida
del flujo sanguineo cerebral (FSC), recordando que la dificultad de introducir un medidor de
corriente en los vasos cetrebrales fue superada al conseguir Key y Schmidt, en 1945, un método
indirecto, que alcanzaba una buena aproximacién al propio método del 6xido nitreso, lo que
represento una gran avance en la investigacion de las variaciones fisioldgicas y patolégicas de
la circulacion cerebral total.

En suma, con el método de Key y Schmidt puede medirse el fiujo sanguineo cerebral como
el de cualquier territorio, sirviendose del principio de Fick, pues sefala que cuando una sustan-
cia de la sangre es extraida de la misma al atravesar un dérgano, el flujo sanguieo puede
medirse valorando los siguientes datos:

1) Cantidad de sustancia retirada por cada ml de sangre que atraviesa el 6rgano en la uni-
dad de tiempo ;y

2) Cantidad total de sustancia extraida en ese periodo de tiempo.




Y consecuentemente, el FST resultara de dividir la cantidad total extraida por la retirada de
la sustancia a partir de cada ml de sangre.

Y refiri6 los valores normales a lo largo de las edades: de 105 ml/100 g/min en la infancia,
hasta los 52 ml/100 g/min, en la edad adulta, descendiendo ain mas en la edad senil.

Porteriormente, analizo la precisidon de otros muchos metodos:

Método de la medida del FSC regional por *#Xe.

Método de la 2-desoxiglucosa, combinado con tomografia por emision de positrones (PET).
Empleo de la resonancia magnetica funcional (RMF), etc.

Posteriormente, dedicé un apartado de su discurso al
Impacto de las Innonvaciones metodologicas

EL Prof. Goiriena citaba, a este respecto, a Scremin, quien en 1991 aludia a como la combi-
nacion de técnicas autorradiograficas, la de la 3-desoxiglucosa con las de neuroimagen (PET);
o el aclaramiento tisular de hidrégeno, o los potencialesa evocados ; 0 incluso, otras mas sim-
ples como el Doppler, habian modificado la metodologia farmacolégica experimental. Asi pues
diez afos mas tarde , sefalaba el Prof. Goiriena podemos asumir que las técnicas de diagnosti-
co en Medicina Clinica han cambiado de manera radical. De lo que, ya, puede considerarse
antiguo, quedan la radiologia para patologda ésea y la arteriografia, en parte, también despla-
zada por el Eco-Doppler , adquiriendo relevancia especial la TC y la RMF.

A continuacion, subrayé el Prof. Goiriena que en la actualidad son las técnicas de
Resonancia Magnética Funcional (RMF) las que permiten analizar mejor la fenomenologia funcio-
nal del cerebro; y en concreto, por ej., los trastornos cerebrales del lenguaje. Destaco. a este
respecto, una publicacion de Kim, Relkin, Lee y Hirsch, en Nature (julio de 1997), con los resul-
tados obtenidos por RMF de imagenes, dwmostrando la complejidad funcional cerebral de las
areas del lenguaje en sujetos bilinglies asi como las diferencias existentes, segun la fecha en
que se establece el aprendizaje de la segunda lengua: distinguia entre los que aprenden en la
infancia ---bilingiles precoces” y los que aprenden en la edad adulta - bilingties tardios-, anali-
zando tanto la relacion espacial entre el area de los lenguajes nativoy secundario, como la acti-
vacion de diferentes areas cerebrales.

En los sujetos bilingles tardios, las zonas del lenguaje del polo frontal (area de Broca, por
ej.), activadas durante el uso del segundo lenguaje se encuentran separadas espacialmente de
las zonas que se activan durante el uso del lenguaje nativo. En los sujetos bilinglies nativos y/o
o precoces, ambas superficies tienden a estar representadas en zonas corticales comunes. Tanto
en bilingiies precoces como en tardios, las superficies del area de Wernicke que se activan,
presentan escasa o nula separacion.

Ulteriormente, dedicéd una notable extensién a la autorregulacion circulatoria cerebral, sena-
lando las teorias: metabdlica y miogénica; la regulacion nerviosa; los factores endoteliales, como
el 6xido nitrico o Factor relajante derivado del endotelio (ERDF); el metabolismo cerebral; el
efecto de la presion intracraneana o doctrina de Monro-Kelly, sobre la conveniencia de que se
mantengan siempre, relativamente constantes en el craneo: los volumenes del liquido cefalorra-
quideo (LCR), de la sangre y del encéfalo, al estar los vasos correspondientes alojados en una
estructura osea rigida, dentro de dicha cavidad; efc,...
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En la dltima seccion indico que las enfermedades que afectan a la circulacion cerebral sue-
len manifestarse como episodios de caracter agudo, por lo que se utilizan denominaciones
como: accidente vascular cerebral (AVC) o Ictus (lesion neurologica), apoplejia (paralisis agu-
da), etc...

Al final de su discurso, abordé la tematica de la isquemia cerebral, citando las obervaciones
clinicas de Lanzino y cols (1993) y de Blasi (2000), guienes apreciaron una correlacion entre
glucemia en el ingreso hospitalario y gravedad de la isquemia, lo que ha sido también apoyado
por Wass y Lanier, advirtiendo que la hiperglucemia cons tituye un signo negativo para la recu-
peracion de la isquemia.

El discurso fue largamente aplaudido, tanto por su profundidad como por su exposicion
sistematizada y minuciosa, debiendo resaltarse, ademas, la nutrida bibliografia con que contaba
esta pieza académica magistral.

REAL ACADEMIA DE MEDICINA: X SEMANA DE PREVENCION
DE LA ARTERIOSCLEROSIS Y ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES
(5-9 de marzo/2001).

Organizada por esta Real Academia en colaboracion con los Departamentos de Fisiologia y
de Enfermeria de la UPV/EHU.

Esta X Semana cursé, como las precedentes, ofreciendo a la poblacion general:
Conferencias divulgativas, Servicios gratuitos de consulta exploratoria sobre su situacion cardio-
vascular e informacion instructiva sobre el riesgo que para el aparato circulatorio pueden com-
portar ciertos habitos higiénico-dietéticos.

Muestreo de 1200 personas.

Asistencia a las Conferencias divulgativas: mas de 3.800 PERSONAS.

El Dpt® de Sanidad y Consumo del Gobierno Vasco /Eusko Jaurlaritza ha concedido, como
en ediciones anteriores, la Acreditaciéon de Interés Cientifico-Sanitario a esta X Semana de
Arteriosclerosis, lo que nos gratifica e incentiva sumamente.

Discurso para la Recepcion Piblica del Excmo. Sr. Prol. Dr. D. Luis Casis Sédenz
EI 10 de julio de 2001 ~¢l Prof. Casis leyd el correspondiente discurso , titulado:
LIBERACION CICLICA HORMONAL: NUEVAS APORTACIONES

Antes de entrar en el desarrollo del discurso, el Prof. Casis comento: que los resultados y con-
clusiones su investigacion son el fruto de mas de tres lustros de investigacion en el campo de la
liberacién ciclica hormonal de gonadotropinas, habiendo llegado a la conclusidn de que este
ciclo no es el circuito cerrado descrito hasta principios de los anos noventa, sind que por el con-
trario es un eje extraordinariamente complejo en el que intervienen, en mayor o menor grado,
gran cantidad de factores neurogquimicos y que, perfectamente integrados, regulan el ciclo mens-
trual de la mujer. Quisiera recordar aqui los primeros trabajos que concluimos alla por 1985; y
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que nos resultaron, tan arduos de interpretar como tan dificiles de aceptar por las primeras revis-
tas internacionales a las que los enviamos. A todo esto habria que anadir la zozobra, mas gue la
expectativa, con que nos atenazaban los distintos proyectos de investigacion solicitados y que
nunca nos fueran concedidos.

EL C1CLO REPRODUCTOR

El aparato reproductor femenino, a diferencia del masculino, presenta cambios ciclicos regula-
res que teleologicamente se pueden considerar como preparacion periodica para la fecundacion y
el embarazo.

En los primates y humanos (de Asia y Africa) destaca el llamado ciclo menstrual, siendo su
rasgo mas conspicuo el sangrado periodico vaginal (menstruacion ) que acaece por la muda de
la mucosa uterina. Los demas mamiferos, diferentes a los primates, aungue no menstrdan cuen-
tan con el ciclo estral, cuya diferencia esencial respecto al ciclo menstrual es la prolongacion de
la fase luteinica de éste Ultimo.

CAMBIOS MORFOLOGICOS DURANTE EL CICLO ESTRAL

Los estudios morfologicos e histologicos del ttero a lo largo del ciclo estral ponen de mani-
fiesto que ni el tamano ni la estructura del érgano permanecen constantes. Los cambios mas
patentes ocurren en el endometrio y sus glandulas. Durante la fase folicular (proestro ), las glan-
dulas uterinas son mas bien sencillas y rectas, con pocas ramificaciones; este aspecto es la res-
puesta tipica a un estimulo estrogénico. Durante la fase luteinica (diestro), cuando el efecto de
la progesterona predomina sobre el Utero, el endometrio aumenta de grosor, las glandulas
agrandan prontamente en longitud-diametro y se ramifican en una trama muy compleja.

CAMBIOS ENDOCRINOS DURANTE EL CICLO ESTRAL

CAMBIOS A NIVEL OVARICO.

Se recordo en su escrito, que el ovario, 6rgano par en las hembras, desempefa como el tes-
ticulo en el macho, una doble funcién: endocrina, esto €s, productora de hormonas (estrégenos,
progestagenos y androgenos) y gametocinética, de naturaleza reproductora, al ser fecundados
los ovulos (gametos femeninos) que produce por espermatozoides (gametos masculinos). Y gue
ambas funciones, endocrina y reproductora, estan intimamente correlacionadas.

El ovario, sometido al control del sistema hipotalamo-hipofisario y como éste funciona en for-
ma ciclica., componindo el gran eje:

HIPOTALAMO ———— PREHIPOFISIS ——>  OVARIO

Hormonas gonadotropas adenohipofisarias

Tradicionalmente, suelen considerarse como hormonas gonadotropas adenohipofisarias,
ciertas glicoproteinas con dos cadenas polipeptidicas, o. y P: la folitropina u hormona esti-
mulante del foliculo (“Follicle stimulating hormone”), o FSHy la luteotropina u hormona lutei-
nizante (*Luteinising hormone”) o LH, tambien denominada hormona estimulante de las celulas
intersticiales (“Interstitial cell stimulating hormone”) o ICSH. No obstante, deberia incluirse como
otra hormona gonadotropa a la prolactina (PRL) o mamotropina, ya que su influencia en la esfe-
ra reproductora justificaria sobradamente su adscripcion bajo este titulo.

Prolactina (PRL)

En cuanto a esta hormona, también denominada mamotropina, por su accion directa sobre la
glandula mamaria se sabe que es, segun las especies, una proteina de 190-200 residuos mono-
peptidicos. Su principal efecto recae sobre receptores de esta glandula. Los receptores de PRL
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varian extraordinariamente de unas a otras especies : en la mujer, el receptor es una proteina
gigante de 598 restos monopeptidicos, mientras que en la rata, son varias las isoformas proteicas
operantes como receptores.

CAMBIOS A NIVEL HIPOTALAMICO

Tambien se recordo que el hipotalamo que constituye la parte inferior del diencéfalo, ubica-
do en la base del encefalo esta constituido por una gran niimero de ntcleos y fibras aferente-efe-
rentes formando las paredes del tercer ventriculo. Esencialmente, podria decirse que esta dividi-
do en tres zonas: Anterior (quiasmatica o supradptica ), infundibular (tuberal o infundibulotube-
ral )y posterior (caudal mamilar).

Pero ademas, el hipotalamo es, a su vez, un componente crucial del sistema endocrino.
Incluso, se considera al hipotalamo como un nexo integrador neuroendocrino.

CONTROL HIPOTALAMICO (AUNQUE TAMBIEN EXTRAHIPOTALAMICO) DE LA
LIBERACION GONADOTROPICA.

El Prof. Casis resultd que las aminopeptidasas son enzimas gue controlan la actividad de
numerosos neuropeptidos. Convendria quiza comentar en este punto la diferencia de accién entre
las actividades enzimaticas solubles y las unidas a membrana. Al parecer, las aminopeptidasas de
membrana regulan los niveles postsindpticos de la actividad neuropeptidica, por lo que considera-
mos su actividad sea muy inferior a la de las aminopeptidasas solubles. El rol que debe adjudi-
carse a este tipo de enzimas es el de controlar los niveles intracelulares de dichos neuropéptidos.

Segun hemos detectado, durante el ciclo estral de la rata, la mayor actividad de Leu-, Arg-, y
Lis-aminopeptidasa en hipotalamo e hipdfisis acaeceen la fase de proestro, tanto por la mana-
na como por la tarde, si bien esta fase presenta aun niveles superioresque en las de estro y
diestro. Pero, ademas, durante la tarde del proestro, surgen modificaciones significativas de la
actividad, en estos enzimas, en diversas dreas extrahipotaldmicas, fundamentalmente en corteza
occipital (solo Leu-aminopeptidasa), sistema limbico (fundamentalmente amigdala) y médula.

También hizo notar que se han descrito otros péptidos actuantes en la regulacion de la libe-
racion gonadotropica, tanto a nivel hipofisario como hipotalamico y amigdalino. Entre ellos cabe
resefar, por un gran numero de evidencias, a los péptidos opioides sujetos al control de amino-
peptidasas y una una bien bien probada (en los ultimos afos) influencia sobre la secrecion de
gonadotropinas. Y en este sentido, observamos que el fono opicide hipotalamico se apaga
bruscamente en el proestro.

También queremos denotar que los cambios observados a nivel de diversas regiones
extrahipotalamicas, fundamentalmente corteza y sistema limbico, parecen confirmar la hipétesis
de que existe un complejo circuito extrahipotalamico que también interviene en la regulacion
de la liberacion gonadotropica. Asi, se han descrito en los Gltimos anos alteraciones ciclicas en
los niveles de opioides y sus receptores en amigdala, tédlamo, hipocampo y estriado, regiones en
las que precisamente se producen alteraciones en las actividades basicas y neutras. La densidad
sinaptica en hipocampo durante el ciclo estral fluctua significativamente por efecto del estradiol.
En las distinta areas de la corteza cerebrale, se han observado prolongaciones neuronales de
LHRH, lo que podria explicar los cambios de actividad que durante el ciclo acaecen a nivel corti-
cal. En este sentido, conviene resenar que tras el parto (cuando se produce otro "pico " de
gonadotropinas), surge tambien un incremento de la actividad aminopeptidasica en estas
superficies corticales.

En cuanto a la médula, detectaron que los opiaceos modifican el comportamiento sexual
actuando a este nivel. Por ejemple, la inyeccion intratecal de morfina produce una inhibicién de
la actividad sexual en ratas ovariectomizadas tratadas con estrégenos. Sin embargo, el tratamien-
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to con naloxona estimula el comportamiento sexual en ratas parcialmente receptivas. Nuestros
resultados son coincidentes con estos trabajos, ya que las actividades aminopeptidasicas basica
y neutra son mayores en meédula en la tarde del proestro; y que el periodo de receptividad
comienza, precisamente, esa misma noche (momento en gue la inhibicion opiocide permanecera
disminuida). Por lo tanto, una vez mas coincide una actividad aminopeptiddsica aumentada con
un tono opioide disminuido.

PROPUESTA DE UN MODELO DE LIBERACION GONADOTROPICA.

Estabamos persuadidos de que la utilizacién de sustratos cromogenicos relativamente inespe-
cificos. o sea, los empleados para obtener actividades genéricas dcidas, basicas y neutras, solo
nos permiten tener una aproximacian indirecta a lo que puede estar ocurriendo a nivel neural. Lo
ideal para averiguar queé neuropéptido/s estan especificamente alterados y asi poder proponer
claramente una teoria concreta, debe ser la utilizacion de sustratos cromageénicos que determi-
nen especificamente el grado de alteracion en la actividad de un enzima concreto. Y ello seria
mds interesante si , ademds, el péptido controlado interviene claramente en la propia regulacion.

Con tal motivo, realizamos diversas pruebas experimentales a fin de comprobar cual seria el
sustrato mas adecuado para determinar la actividad del enzima controlador de las encefalinas,
deduciendo que podiamos emplear indistintamente dos tipos de arilamidas: la alanina- y la tiro-
sina-beta-naftilamidas.

Habida cuenta de que el aminoacido N-terminal de las encefalinas es la tirosina, el equipo dl
Prof. Casis se decanté por utilizar este sustrato para determinar precisamente la actividad tirosi-
na-aminopeptidasa, que habia sido previamente descrita como el principal regulador de los nive-
les encefalinérgicos, tanto a nivel soluble como a nivel sinaptico (unido a membrana).

Y consecuentemente, el Prof. Casis finalizé su discurso haciendo especial hincapié, precisa-
mente. en las modificaciones descritas para la actividad aminopeptiddsica especifica degradado-
ra de encefalinas como es la tirosina aminopeptidasa, tanto soluble como unida a membrana, y

que nos permitira configurar un modelo mucho mas concreto y especifico.

Por tanto. senalé que los cambios sON paralelos a los descritos a proposito de la hormona
luteinizante, con mayores niveles de actividad en la fase de proestro que en las de estro y diestro.
Por otra parte, recordo el Prof. Casis que estos cambios son, & su Vez, antiparalelos a los descri-
tos acerca de los opioides endogenos.

CONTESTACION DEL EXCMQ. SR. PROF. DR. D. JUAN MANUEL DE GANDARIAS Y BAJON.

Oficiar como Padrino en la ceremonia de recepcion de un nuevo Académico es siempre un
privilegio; y constituye un galardén. Mas aun en esta ocasion, motivo para mi de orgullo y plena
satisfaccion, ya que el homenajeado, Prof. Luis Casis Saenz, es uno de los Catedraticos de nues-
tra Escuela, de nuestro Departamento. Simplemente, exponer todos sus acreditados méritos con
laconicos comentarios, ya ocuparia un larguisimo tiempo Yy espacio de losque no disponemos.
Hasta en el volumen editado al respecto se resumieron muchos datos, habiéndose prescindi-
do, incluso de otros importantes , recortando ampliamente su bibliografia.

Esta laudatio conslituyo el resumen de la amplisima obra de un joven profesor gque se asoma
a la madurez, pues nacio¢ el 21 de junio de 1957. El auditorio presente se sorprendera de la cuan-
tia cientifica cosechada por el Prof. Casis, sobre todo al correlacionarla con su edad. Mas, el
Prof. Casis no solo destaca en el plano cientifico, sind también en otras facetas no menos cuali-
ficadas.
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En su haber rinden tanto o mds su capacidad de trabajo y de gestion, pues asombra su pron-
titud resolutiva, casi no hay latencia entre lo que acomete o se le plantea y la respuesta o conse-
cucion correspondiente; y eso si, encajando, ademas, el resultado de manera especifica y bien
medida.

El Prof. Casis es un consumado realizador, capacitado para impulsar los asuntos, las nego-
ciaciones con toda eficacia. Cualquier cargo que haya desempenado o mision que haya realiza-
do ha fructificado significativamente, apreciablemente: podria anadirse gue lo que consigue se
debe a su tesoén, inteligencia, verdadero esmero y singular soltura.

Asi es como ha logrado formar un equipo idoneo, lleno de eficacia y buen hacer: su Seccion
de Neuroquimica, llego a publicar en Revistas cientificas internaciones de impacto 14 trabajos en
el afo 1992,

Creo que la educacion y el ejemplo que recibio de sus padres, a los que rindo homenaje en
este instante, ha calado en su mente y en su corazon. Lo que Luis ha cbtenido, ha conquista-
do, lo ha conseguido con las mejores armas: con limpieza, nobleza y el maximo empeno. De
ahi, sus opimos resultados .

Y me siento muy dichoso al transmitir estos datos que brotan a porfia de mi mente y de mi
corazon, pues Luis, el Prof. Casis, es como si fuera también un chico mio.

VIiith EUROPEAN CONGRESS ON MAGNESIUM
(Zaragoza 19-21 de Septiembre 2001)

Celebrado en la capital aragonesa, dictamos la LECCION de CLAUSURA del mismo el
dia 21 de Septiembre, con el titulo:

Magnesium: Physiological action and genetic disorders of distal tubular reabsorption

By
JM de Gandarias and E. Sabino
Dpt. of Physiclogy. University of the Basque Country. Leioa (Bizkaia)

Abstract

Magnesium, an essential element for life, is the third most abundant mineral of bone after cal-
cium and phosphate. The remainder of the body's magnesium is chiefly within the cells; so, it is,
after potassium the most copious intracellular cation. In the blood, most of magnesium is found in
the form of a free ion, Mg?*, or complexed both to inorganic (sulfate, phosphate, carbonate) and
organic (citrate, oxalate, gluconate, palmitate, ATP) molecules. Intracellular magnesium per-
forms a plenty of physiclogical functions, being its major job to stabilize structures such as ATP,
DNA and RNA. Magnesium also plays an important role in protein synthesis, glycolisis and mito-
chondrial oxidative metabolism. Thus, magnesium is essential for energy metabolism. In mam-
malians, magnesium homeostasis mainly occurs via renal function, which comprises glomerular
filtration and tubular transport. Glomerular filterability: 70-80 % of total plasma magnesium: the
proximal tubule reabsorbs < 15 %; most of the filtered Mg is reabsorbed along the thick ascen-
ding limb (TAL) of Henle's loop; and 5-10 % along the distal tubule. At last, 5-10 % of the filte-
red Mg is definitively excreted in the urine. Distal tubule magnesium absorption is transcellular,
whereas magnesium transport within the TAL occurs across a paracellular pathway (through tight
junctions ); and precisely, has been identified a new human gene protein, called paraceliin-1
(PCLN-1) or claudin 16, mutations in which cause renal magnesium wasting with hypomagnese-




percalciuria. But another inherited disorder characterized by hypomag-

mia, hypokalemia and hy
nd hypocalciuria, called Gitelman's syndrome, has also been recently

nesemia, hypokalemia a
described.

Key words: Mg, hypomagnesemia, paracellin-1, TAL, distal tubule, Gitelman’'s syndrome.

LIBROS PUBLICADOS

DIGESTIO APARATUAREN FISIOLOGIA ETA PATOLOGIA
JM DE GANDARIAS & G BARRALLO

Esta obra, que fuera anunciada en |a Memoria anterior, no ha sido editada hasta el ultimo
trimestre del pasado ano. En ella figuran muchos colaboradores: Académicos, ¥y Profesores,
algunos de ellos hrasilenos, de Universidades de Belo Horizonte, Rio de Jabeiro y Sao Paulo.

Otro libro en cooperacion con Profesores de la Facultad de Medicina de Zaragoza, titulado
DEPORTE Y.... ELEMENTOS TRAZA
JF ESCANERO, J VILLANUEVA, E SABINO, JM GANDARIAS

EGIDO EDITORIAL

W GANDARIAS - G BARRALLO

DIGESTIO
APARATUAREN

FISTONOGIA rra PATOLOC A




MONOGRAFIA.

OLIGOELEMENTOS PROTECTORES DE LA INSULINA
por
JM DE GANDARIAS, PF SILVEIRA, E SABINO

Fundacion para la Investigacion v Docencia de las Enfermedades Cardiovasculares.
Organismo Colaborador de la Real Academia
Prof. JM de Gandarias, Presidente
Prof. M M Iriarte, Director: Cardiologia
Prof. JA Iriarte: Trombosis e Hipertension

ARTICULOS EN REVISTAS NACIONALES E INTERNACIONALES

“Arterial hypertension as a cardiovascular risk factor in an elderly community of low social condi-
tion". J Clin Basic Cardiol. 2001;4:1-3

“The relationship of overweight and obesity with subjetive health and use of health-care services
among Spanish women” International Journal of Obesity. 2001;25:1-6

“Prevalence of atherosclerosic risk factors in an elderly community of low social condition”.
Pendiente de publicacion en la Rev J Clin Basic Cardiol

“Changes in the prevalence of overweight and obesity and their risk factors in Spain”. Pendiente
de publicacion en Medicine Preventiva

“Comparative study of a portable prothrombin time monitor employing three different systems in
oral anticoagulant units” Haemostasis. 2001;31:18-25

European Concerted Action on Anticoagulation Multicentre 1SI calibration of two types of point-of-
care prothrombin time monitor. British Journal of Haematology.

ABSTRACTS PUBLICADOS EN REVISTAS NACIONALES E INTERNACIONALLES
1. "Relacion de la presion sanguinea con peso corporal, actividad fisica y alcohol”. Clin Invest
Arteriosclerosis. 2001;vol 13, supl 2:7

2. "Factores trombogénicos ‘en nifios con hipercolesterolemia” . Clin Invest Arteriosclerosis.
2001;vol 13, supl 2:9-10

3. “Factores de riesgo cardiovascular: Relacion de la hipertension con lipidos, lipoprotas y tabaco”
Clin Invest Arteriosclerosis. 2001;vol 13, supl 2:7

4, “Perfil lipoproteico en ninos con hipercolesterolemia” . Clin Invest Arteriosclerosi. 2001;vol 13,
supl 2:10

5. "Prevalencia de hipercolesterolemia en nifios/as de 6-7 afos de la provincia de Vizcaya™ Clin
Invest Arteriosclerosis. 2001:vol 13, supl 2:10
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6. “Niveles de tension arterial y factores de riesgo cardiovascular en un colectivo de mujeres de
baja condicion socio-economica de la tercera edad” Clin Invest Arteriosclerosis. 2001;vol 13, supl
2:8

7. “Oral anticoagulant treatment: Importance of patient's education and knowledge degree”
Supplement the journal Thrombosis and Haemostasis, 2001.CD3626

8. “National study for secundary prevention of embalism in nonrheumatic and rheumatic atrial fibri-
llation (NASPEAF I1)". European Heart Journal. 2001, vol 22:605

9. “Estudio Nacional de la prevencion del embolismo en la fibrilacién auricular con embolia previa
o asociada a estenosis mitral (ENPEFA II)" Rev Esp Cardiol. 2001:Vol 54(2):514

10. “Fibrindgeno en ninos con hipercolesterolemia”. Haematologica. 2001;Vol 86(2):163

11. "Programa de evaluacion externa de la calidad en Hematologia. Resultados correspondientes
al 2000". Haematologica. 2001:Vol 86(2):38

12. “Utilizacion de la técnica de referencia manual del tiempo de protrombina para la evaluacion
de tres modelos diferentes de monitores portatiles” Haematologica 2001:Vol 86(2):116. Rev
Iberoamer Tromb Hemostasia. 2001;14(Supl 1):147

13. “Grado de concordancia terapéutico entre tres monitores portatiles para la determinacion del
tiempo de protrombina y un sistema de rutina hospitalario” Haematologica. 2001 Vol 86(2):116
Rev Iberoamer Tromb Hemostasia 2001;14(Supl 1):147

14, “El sobrepeso y la obesidad se asocian a peor salud subjetiva y mayor uso de servicios sani-
tarios en las mujeres espanolas’ Gaceta Sanitaria. 2001:Vol 15(2):108

15. “La contribucion de la actividad fisica y otros factores de riesgo a los cambios en la prevalen-
cia de sobrepeso y obesidad en Espana en el periodo 1987-1997" Gacela Sanitaria . 2001;Vol
15(2):197

16. “Comparison of a portable system for oral anticoagulant monitoring with the manual reference
prothrombin time technique and two high sensitive thromboplastins”. Pharmacology & Toxicology.
2001;Vol 89(i):126

17. "Evaluation of a portable system for oral anticoagulant monitoring” Pharmacology &
Toxicology. 2001:;Vol 89(j):125

18. “Comparative study of the portable monitor coaguchecheks and routinary prothrombin time
(PT) determination system used in an oral anticoagulant treatment unit” Supplement the journal
Thrombasis and Haemostasis, 2001.P837

19. “Comparative study of three different prothrombin time (PT) determination systems used in
oral anticoagulant treatment monitoring” Supplement the journal Thrombosis and Haemostasis,
2001. CD3564

20. “Relacién entre el sobrepeso y la obesidad con la salud subjetiva en la mujeres

espanolas” Nutricion y Dietética. 2001; 6:28
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21. “Relacion entre el sobrepeso y la obesidad con la utilizacion de servicios de salud en las
mujeres espanolas” Nutricion y Dietética. 2001,6:28

22. "Variabilidad de los factores de riesgo en la angina inestable” Rev. Esp. Cardiol, 2001; 54
(Supl 1):P328.

23. Marcadores genéticos de inflamacion en la angina inestable. Rev. Esp. Cardiol, 2001; 54
(Supl 1):P564.

APORTACIONES A REUNIONES Y CONGRESOS NACIONALES E INTERNACIONALES

1. * Trombosis y Arterisclerosis: Primera causa de morbi-mortalidad”

“Importancia de las Vitaminas y Oligolementos en Nutricion" Conferencias impartidas en la X
Semana de Prevencion de la Arteriosclerosis y Enfermedaes Cardiovasculares. Bilbao, 6 y 7
Marzo 2001.

2. " Trombosis-Arteriosclerosis y Enfermedades Cardiovasculares”. Participacion en Mesa
Redonda en la X Semana de Prevencion de la Arteriosclerosis y Enfermedades
Cardiovasculares. Bilbao, 9 de Marzo, 2001.

3. “Control de calidad clinico y por laboratorio del tratamiento anticoagulante oral. Autocontrol”.
Ponencia dentro de la Mesa Redonda sobre Controversia en el tratamiento con anticoagulantes
orales. XVIl Congreso Internacional de Hemostasia y Trombosis del Grupo CLAHY. México, 2001.

4. " Manejo de la Clinica de un aticoagulante: la experiencia Europea”. Ponencia en las ||
Jornadas Latinoamericanas de Enfermeria, Hemostasis y Trombosis. México, 2001.

5. “Estado actual del tratamiento anticoagulante oral’. Ponencia en la Reunion del Grupo de
Trabajo de Trombosis Cardiovascular de la SEC. Madrid, Noviembre 2001 .

6. “Autoanalisis y Autocontrol de Pacientes con TAO y Control de Calidad". Ponencia dentro de
la Ill Jornada Nacional de Educacidn Sanitaria para Pacientes Anticoagulados. Bilbao,
Noviembre 2001.

OBITUARIO

Nuestra Corporacion lamenta el fallecimiento, el pasado dos de noviembre, en Bilbao, del lIm®.
Sr. Prof. Dr., D. Victor Bustamante Murga, Academico de Numero de esta Institucion. La
Presidencia acudio a expresar su pésame a la familia, al pie del altar donde se celebré su funeral.

PREVENCION Y ERRADICACION DE LA LEGIONELLA EN TORRES DE
REFRIGERACION Y CONDENSADORES EVAPORATIVOS EN EL PAIS VASCO

El lIm* Sr. Prof. Dr. D. Juan Vicente Martin Zorraquino, Académico de Numero de esta Real
Corporacion y Director del Dpt® de Maquinas y Motores Térmicos de la Escuela Técnica
Superior de Ingenieros Industriales; e Investigador principal de diversos proyectos, muestra una
vez mas, su acreditado y reiterado interés investigador por el ya casi alarmante problema de la
Legionella , lo que se resena ano tras ano para gloria de la historia de esta Real Academia.
Deseo, pues, que sean estas palabras un sentido homejaje al Prof. Zorragquino y a su equipo de
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investigacion. Y muchas gracias, por tan importante aportacion.

En esta ocasion, el Prof. Zerraquino nos ha remitido un amplio repertorio de notas gue

integran un considerable volumen de casi 100 protocolos referentes que abarcan a multiples
aspec tos:

Desde la Filosofia del trabajo para conocer el estado del arte en lo que se refiere a los
aspectos practicos, prevencion y erradicacion de Legionella en Instalaciones, asi como estable-
cer una conexion-puente desde otras disciplinas a la Ingenieria (Diseno, Instalacion y
Mantenimiento), hasta diversas conclusiones como las dos ultimas gue transcribimos

PRESENTACION
PREVENCION Y ERRADICACION DE T UNTO DE PARTIDA
LA LEGIONELLA EN TORRES DE
REFRIGERACION Y FILOSOFIA DEL TRABAJO
CONDENSADORES EVAPORATIVOS 1 Conoce fetado e arte cn o que s et 108 aests pricticosy

o . o e preveacidn y erradicacion de Legionedla en Instalacioncs

EN EL PAIS VASCO 5 " - .

2 - Fstablocer una base silida que permita continuar profundizando cl
estudio de la contaminacion por Legionella en aquellos aspectos de
aplicacton de Imggnieria

Establecer un puente desde ofras disciplinas a la Ingenieria
(Disefio, Instalacion y Mantenimiento)

Diciembre 2001
PRESENTACION | e
S e .' PRESENTACION
P PUNTO DE PARTIDA . ; S
DESARROLLO DEL TRAR ROFUNT
*Hlevado pivel de conocimiento bioldgico sobre la bactena Legronelfa £ ASPECTOS DE INGENTERIA

«Elevado nivel de conocimiento médico de las infecciones causadas por
Legionella } 1 - Evaluacion de la situacion de las torres de la C APV, asf como de las
metodologias v técnicas que se utilizan (Mantenimiento, Analitica,

*Elevado nive! de indefimcion y faltn de conocinuento sobre aspectos Desinfeccion y Desontymincion)

pricticos (Ingenicria) de prevencion y ermadicacion de b bacteria en las )
Instalaciones ' 2-Establecimuento de herranentas teoncas (Andlisis de Riesgos, Criterios
de Disefio)

.- Otros aspectos (Formacidn, Colaboracion Institucional, ete.)
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| T CONCLUSIONRS

| TG TRAS OPERATIVO-PRACTICAS

:‘ «La Labor de DIFUSION es muy nccesaria v la hemos desarrollade
ampliament (Verias, Revistas especializadas. Congresos, eic )

T

SRR R

s[ngrementar ka concienciacion
~ +Consccucntemente, polenciar la formacion (cspecialidades)
T Buscar formulas de colaboracion con i Adsunistracion

“Huen comporiamicnto de las empresas afectadas

& +Estudiar las matalacioncs con Aire Acondicionado

i Interesa estudiar simultdncaments la contamingeion Planctonica y a del
< Biofilm

CONCLUSIONES

G TRAS OPERATIVO-PRACTICAS

Ks muy importante ¢f trabajo conjunto entre Epidemiologia ¢ Ingenieria

+8¢ dehen umir ambos conocmigntos y. obtencr smergias en. ki consccuciin
de resultados

+Actuar conjuntamente desde ol inicio, ayudari a identificar y evaluar fos
ricsgos muche mejor
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Excmos. e limos. Srs.
Colegas. Amigos
Sras.y Sres,

Decir que el mundo estd cambiando parece una obviedad. Siempre ha cambiado el mundo.
Otra cosa es que, a nivel personal, seamos o queramos ser conscientes de ello. Pero a medida
gue avanzamos en el paso de los siglos, el cambio es mayor y mas rapido. Solo se necesita
observar con cierta perspectiva, los acaecidos en el medievo o los sufridos en los siglos XIX y XX
e incluso lo ocurrido en ef siglo de las luces el de la ilustracién para cerciorarnos de lo profundos
que han sido. En este momento o son tanto que quedarian empequefiecidos, sin embargo con lo
Que se avscina, si no hay una catéstrofe de magnitud mundial. Es decir de una magnitud similar a
la de los cambios. Curiosamente lo global y lo local adguieren unas dimensiones enormes en al
mundo cambiante de hoy en dfa. La gran magnitud v la pequefia magnitud aparecen como los
protagonistas de esta revolucién econdmica y social que nos depara el comienzo del milenio.
Pero mas tarde veremos que lo local puede ser ho tan pequefo, aungque no nes referimos en rea-
lidad en términos cuantitativos sino en términos de poder, Los Estados buscan asociarse entre
ellos, surge la ecanomia giobal y las ciudades pugnan par modernizarss y remozarse en el proce-
so de urbanizacién mas rapido y de mayores dimensiones de la historia. En la Asociacion de
Ciudades Europeas, Eurocities, repetimos aquello de que el 80% de los europeocs habitamos en
las ciudad__'es. En realidad el 40% viven en pequefas ciudades {10.000-50.000), 20% en ciudades
medias {50.000-250.000 y.20% en grandes ciudades (>260.000 hab.} (Leoluca Orlando, Helsinki
23}, aunque su distribucién no sea armoniosa precisamente. Pues bien, los datos indican que Ia
mayoria de la poblacion de la tierra habitard en areas urbanas en el futuro proximo y las areas
rurales formaran parte del sistema organizado alrededor de los centros urbanos (Borja y Castells,
1). Hay quienes predicen que para ef afio 2025 cerca del 70% de la poblacién mundial sera
urbana y tendremos mas de 500 ciudades que superaran el millén de habitantes {Cities). Como
veremos, la mayoria de la poblacién ser4 urbana e incluso la inmensa mayoria habitara en ciuda-
des de palses en vias de desarrolio. Y todo sllo se cuece dentro del fenémeno de Ia gicbaliza-
cion. Proceso gue no es nuevo, pues ya se dio uno similar entre 1870 y 1914 que acabé de forma
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violenta con la primera guerra mundial. La empresa global es aguella que ha abandonado su
identidad nacional, que opera a escala mundial, que no tiene patria. La globalizacién ha tenido
consecuencias para el tejido emprasarial en un corto espacio de tiempo. Las empresas se enfren-
tan a una realidad socioeconémica impensable hace unos anos: elevada competencia, necesidad
creciente de innovacion, mundializacion de los mercados, consolidacion y declive de nuevas tec-
nologias, etc. Tecnologias sometidas a una verdadera revolucidn, en la que fa informacion esta
disponible en cualguier lugar y momento y los productos y capitales fluyen de modo flexible y
decisivo atravesando paises y fronteras de todo tipo. Es necesario un esfuerzo de imaginacion
para analizar las ventajas competitivas no sdlo de !las empresas sino también de las ciudades
para tomar posiciones y elegir la estrategia adecuada para el futuro. La economia global hace
que nuestro crecimiento y desarrollo dependan cada vez més de factores como el conocimiento,
la innovagion, emprendedores capaces de arriesgar y crear empresa. Estos facteres "intangibles”
obligan a un cambio de mentalidad en los agentes sociales y también en las administraciones
publicas. Pero no es todo un camino de rosas en la globalizacion. Al lado de un futuro prometedor
existe una creciente desigualdad social, una pobreza urbana, fenémenos de exclusidén social e
-incluso segmentos de poblacion sometidos a condiciones de supervivencia. Asistimos al principio
a pequefias revueltas locales contra la globalizacién, para luego organizarse un verdadero movi-
miento que quedd patente en Génova, Porto Alegre O Barcelona. For esc es pertinente aqui
transcribir lo que, en un articulo (El Pais 29.9.00) escribia Guillermo de la Dehesa, presidente del
CEPR {Center for Economic Polices Research: El gran reto del siglo XXI va a ser, sin duda,

saber utilizar los beneficics extraordinarios que van a aportar la actual revolucion tecnolégica y |a
globalizacién para buscar formas e instituciones que aumenten la solidaridad mundial y que supe-
ren situaciones de fuerte agravio como las que existen actualmente. Es un reto dificil pero supe-
rable. No se trata de limitar el enorme potencial de crecimiento y de convergencia que pueden
aportar la globalizacion y la revolucion tecnaldgica, sino el crear un mundo mas sclidario y evitar
que se produzcan perdedores natos” Ya lo decia Octavio Paz cuando escribia aquello de que al
siglo de las luces le habia seguido una época de fraternidad y que el prdximo siglo XXI seria el de
la solidaridad.

La gfobalizacic‘)h, la Unién Europea, Mercosur en América Latina (Argentina, Brasil, Chile,
Uruguay y Paraguay), el Tratade de Libre Comercio en Norteamérica, la cooperacion econémica
en el Pagifico. La impresion que podemoas tener los poderes locales es gue las decisiones se nos
escapan o residen en determinadas oficinas estratégicas que manejan el mundo. ¢Qué podemos
hacer? g,CUéI as el papel de las ciudades? Tenemos un poder gue no |o tiene nadie: somos la
administracién mds-cercana a los ciudadanas. Los gobiernos nacionales estan muy lejos y no
digamos Bruselas que es la gran desconocida en sentimiento por el gran publico. Los gobiernos
locales adquieren un papel politico importante precisamente a consecuencia de la crisis de com-
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petencia y poder con que se encuentran los estados nacionales en el nuevo sistema global. Los
gobiernos locales tienen menos poder que un estado nacional pero hay expertos que afirman gue
ser mas importante que una institucion casi impotente no tiene excesiva transcendencia en el
mundo concreto de la gestion global,

Pero vayamos por partes:

En una conferencia titulada “La crisis del Estado” el profesor Ignacio Sotelo explica que tal
acepcidn "puede captarse en dos sentidos distintos. Cabe entenderla como un deterioro de tal
envergadura que anuncia su desaparicion a corto plazo. Nuevas formas de integracion politica,
regional y planetaria estarfan surgiendo para reemplazar al Estado gue ha buscado la moderni-
dad. O bien cabe interpretar la crisis como la urgencia de remodelar, si se quiere, de readaptar el
Estado a las nuevas condiciones internas, y sobre todo externas, con las que se tope a finales de
siglo sin que de ello pueda inferirse que camina hacia su pronta desaparicion... Que se han pro-
ducido y parece que se seguirdn praduciéndose, cambios importantes que afectan incluso a los
rasgos definitorios del Estado, es algo que no puede negarse: piénsese en las modificaciones
que ha sufrido el concepto central de soberania, para permitir la nocién de “"soberania comparti-
da". Ahora bien, lo que es discutible es el alcance y sentido de estos cambios. ¢Llevan en su
sene, realmente, la desaparicion del Estado a corto plazo, o simplemente su transfarmacion, obli-
gdndole a que se acomode a las nuevas circunstancias? Sotelo cita al poeta Paul Valery “"sabe-
mos gue nuestra civilizacion es mortal® para sacar la conclusién de que el Estado, como las
demas instituciones existentes, llegaréd a su término. El guid radica en saber cuando. La crisis del
Estado se percibe hoy como el despojo de una buena parte de las funciones privativas que habia
desempefiado en el pasado. Tal vez la frase mas repetida es la que afirma que el Estado resulta
demasiado grande para cumplir determinadas tareas y demasiado pequefio para atendsr otras.
Siguiendo con el Profesor Sotelo, nadie pone en duda que muchos cometidos que antes realiza-
ba el Estado se pueden Hevar a cabo de manera mds satisfactoria para la ciudadania (principio
de subsidiaridad} en efl plano municipal y autondmica. La municipalizacion de muchos servicios
permititia incluso un contro! democrético mdas directo. Por otro lado parece que el Estado se ha
guedado demasiado pequeno para cumplir funciones que hasta ahora se habian considerado tan
fundamentaies como especificas, vg. la politica de defensa, la seguridad ciudadana a la econo-
mia. Une de los rasgos més llamativos del Estado en nuestros dias es el ahismo que separa los
problemas que tendria que resolver, segun las expectativas ciudadanas, como el desempleo y la
seguridad ciudadana, y su incapacidad real para hacerlo. La funcién mds antigua y especifica del
Estado es la defensa del territorio. Pocos Estados estan hoy en condiciones de defender sus fron-
teras. Con otras palabras aparecia un argumento similar en un articulo publicado en El Correo
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por J. M® Mardones (6.12.00): "La globalizacién es como un viento que erosiona la efectividad
de la administracién del Estado y aln su seguridad juridica. Porque, como se plantean
Habermas y otros ;qué quiere decir que aparezcan perturbaciones del equilibrio ecoldgico del
tipo Chernobil, el agujerc de la capa de ozono o la lluvia acida? Estos problemas exceden la
capacidad reguladora de los Estados particulares. Cada vez mas desbordan a la sequridad inter-
na de un pals el trafico de drogas y el comercio de armas. Estas situaciones precisan y exigen
legislaciones y regulaciones internacionales. La politica del Estado-nacidn ha descubierto que tie-
ne gue ir mas alld de sus fronteras, hacia unidades regicnales como la Unién Europea, para
hacer frente a la dindmica de la nueva economia global y al deterioro de las formas de justicia
social. En definitiva, estamos asistiende a cambios importantes a los que tendrdn que adaptarse
los Estados. Unos se hardn mds débiles y otros més fuertes. Unos viven y otros mueren, afiade el
Profesor Sotelo pero la desaparicién de un Estade no supone que desaparezea el Estado. Y a
muchos egjemplos nos podemos remitir. Se fracturd y desmembrd la Unién Soviética, pero nacie-
ron otros muchos Estados, algunos ya existentes antes de la segunda guerra mundial. Los
Estados tendrdn que cambiar mas y mds en sus funciones internas y externas.
Internacionalizando en partenariade con otros Estados soluciones a muches problemas y utilizan-
do el principic de subsidiaridad en el plano interno, y dependiendo de su organizacién nacional,
asumiran mayores cuotas de funciones, los gobiernos regionales y los gobiernos municipales.

Quizd podamos enriquecer el debate con la vision de Borja y Castells. Segin ellos hay un
aspecto a resaltar, que estd ocurriendo en las sociedades actuales: la afirmacién de la identidad.
Identidades nacionales, territoriales, regionales, étnicas, religiosas, etc. Al sistema excluyente de
la economfa global y la sociedad de los flujos (flujos financieros, flujos de tecnologia, de creacién

~-de imagen, de informacién) se opone la exclusion de lo excluyente: fundamentalismo concreto

- frente a la globalizacién abstracta. La emergencia de fundamentalismos de todo tipo en nuestra

sociedad no es sino el espejo simétrico del vaciamiento progresivo de contenido, de experiencia,

. de control social, en el espacio de los fiujos en los que se expresan las redes de poder local. El

<nal. Es mas, cuanto mas centralizado es un Estado mas diflcil es establecer un puents entre el

resuftado de estos proceses contradictorios entre la globalizacion tecno-scondmica v la especifici-

.-Had creciente de las identidades es la crisis de los estades nacionales. Por un fado, sus compe-
‘tencias no son suficientes para controlar los flujos globales {lo hemoes dicho antes con otras pala-
.bras) y su organizacidn suele ser demasiado rigida para adaptarse a los cambios del sistema

mundial. Por otro lado, la pluralidad de identidades territoriales y culturales (hay que recordar que

-a menudo los estados nacionales se han construide histéricaments sobre la represion de cultu-

ras regionales o nacionales) que aspiran a ser representados por los estados nacionales generan
procesos conflictivos y en Gltimo términe tienden a deslegitimar la idea de representacion nacio-
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sistema global y las distintas culturas y territorios que forman parte de él. En esas condiciones,
los gobiernos locales y regionales estan emergiendo en tado el mundo, como entidades mas flexi-
bles, unidas al terreno de sus identidades. La dificultad de los gobiernos locales, afiaden los auto-
res, es su dependencia administrativa y su escasa capacidad de recursos econdmicos y el riesgo
de derivar hacia el localismo politico y el tribalismo cultural si la defensa de la identidad se con-
vierte en fundamentalismo. (Borja y Castelts. Local y global).

Vista la llamada crisis de los Estados nacionales surge la vision de la Unién Europea.
Efectivamente hace 50 afios tuvo lugar la declaracidn Schuman que es el punto de arrangue del pro-
ceso de construccion europea, del dificil proceso deberiamos afiadir. La declaracién Schuman
comenzaba diciendo: "La paz mundial no puede salvaguardarse sin unos esfuerzos creadores equi-
parables a los peligros que la amenazan". Europa no se hard de una vez ni en una obra de conjunto:
se hard gracias a realizaciones concretas, que creen en primer lugar una solidaridad de hecho. La

agrupacion de las naciones exige que la oposicion secular entre Francia y Alemania quede superada,
por lo que la accion emprendida debe afectar en primer lugar a Francia y Alemania, eic. etc.

Las ideas sobre las que Robert Schuman fundamentaba su propuesta partian de un principio
gue la historia habia convertido en inevitable: era preciso vincular la paz en Europa a la unién
politica. El recuerdo de la segunda guerra se revelaba como un factor esencial para llevar adelan-
te el proyecto. El ministro de Asuntos Exteriores francés se encontrd con la personalidad de Jean
Monnet, nombrado por De Gaulle, Comisario del plan francés de modernizacion. El tanden
Schuman-Monnet fue el verdadero protagonista de la declaracién. El otro gran protagonista fue el
canciller Adenauer que acogit la propuesta con entusiasmo. Asf surgié la Comunidad Europea
del Carbon y del Acero, tras una conferencia intergubernamental en la que a Alemania y Francia,
se unierbn, el Benelux (Balgica, Holanda, Luxemburgo) e ltalia.

Cincuenta afos mas tarde tenemos la Unién Europea. A pesar de sus problemas hay gue

reconocer que el salto en este tiempo ha sido importante. Lo mas visible ha sido la puesta en
marcha-de la moneda tnica, el euro. Pero el problema es el sentimiento de pertenencia a Europa.
Algo intangible, pere fundamental. Somos europeocs, pero seguimos (sin necesidad de recurrir al
extremismo de Le Pen) siendo franceses, alemanes, espafioles, ¢ andaluces o vascos a secas, lo
que seria extrat_:rdinario si aquel otro sentimiento estaria arraigado en Europa. Bruselas esta muy
lejos v su burocracia hos aleja mas y la Comision Europea muy dependiente de la Presidencia
rotativa de cada Estado. Las propias elecciones al Europarlamento son decepcionantes. Por eso
hay muchos que no estan de acuerdo con el cariz que ha tomado ia Unién Eurcpea. Vidal-
Beneyto se revela contra “esa Europa conculcadora de su propio modelo de sociedad, negadora
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de su proyecto histdrico de liberacion y el progreso en ia que mas del 20% de la poblacion vive
por debajo del umbral de la pobreza, esa Europa que nos impuso la sefiora Thacher con el asen-
timiento pasivo de la socialdemocracia europea vy el resignado posibilismo de Jacques Delors™. Y
continda “frente a este teatro de hombres, Habermas estd hablando en Paris del pueblo europec
y de la necesidad de fundar su conciencia de pueblo con el patriotismo constitucional, entendido
como la proyeccién finalizada mas alld de las fronteras de cada nacidn, de su patrimonio demo-
crético y social”. (El Pais 9-12-00).

&Y la Unidn Eurcpea y las ciudades, los poderes locates? ;Cudles son nuestras perspecti-
vas? ;Que papel jugamos?

En la actualidad las ciudades pugnan por moderizarse, por remozarse, por mejorar la calidad de
vida, su medio ambiente, la sanidad vy la educacion, los estudios universitarios, la investigacion, el
turisme. Muchas de nuestras ciudades -Bilbao es un ejemplo concreto- han sufrido durante los afios
80 v 90 una crisis industrial sin precedentes. Nuestra industria metalirgica ha desaparecido o se ha
tenido que transformar. Los Altos Hornos de Vizcaya, que eran uno de los emblemas de nuestra Ria
de Bilbao -tantas veces cantada por Miguel de Unamuno y relatada en las novelas de Juan Antonio de
Zunzunegui- y en general de la industria vasca, que llegd a dar empleo a unos 10.000 trabajadores se
ha debido de transformar en la denominada Aceria Compacta que consigue unos resultados simila-
res, con unas 300 personas. Ademas esta alimentada por electricidad, energia mas limpia y ecologica
que €l carbén utilizado antafio, pero con el inconveniente de haber eliminado ostensiblemente el tra-
siego portuaric vy el transporte. El cable eléctrico ha sustituido a los miles de teneladas que entraban
por la bocana del Puerto y naturalmente al Puerto se resintié. El Puerto ha debido de transformarse,
ante la evidencia de los hechos y ante la dura competencia de otros puertos. La ciudad ha debide de
transformarse. Dentro del proceso de regeneracion urbana -semejante al de otras ciudades europaas
con patrimonio industrial- hubo que tomar decisiones audaces por los dirigentes que luego relatare-
n"glos y hubo que empezar a pensar en decisiones estratégicas para la ciudad y para su metrépoli. Las
ciudades se esténf moviendo como nunca lo han hecho, poniendo a punto sus estrategias, siendo
foﬁbs que irradiarn-cuttura & ideas, que mantienen un gran dinamismo empresarial, que internacionali-
zan sus relaciones. ;Por qua? ; Qué ha ocurrido? La crisis econdmica de los afios 70 y 80, sumid en
el declive a la mayoria de nuestras ciudades. Se acababa una épaca y comenzaba otra, con la com-
petencia de unas economias emergentes, ubicadas sobre todo en el sudeste asiatico, con un creci-
miento espectacular. La "aldea global", escribe Ignacio Ezquiaga en la Tribuna de Economia del Pais
(3-12-00) se estructura en sistemas de ciudades en las que éstas son unidades en una nueva fase de
transformacion econémica, social y cultural, que las convierte en protagonistas del proceso de globali-
zacién. Y mas adelante afiade, refiriéndose al reforzamiento del poder local, que tal reclamacion "no
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acaba en aumentar las competencias v tareas asignadas legalmente a los gobiernos locales... sino
mas bien esta vinculado estrechamente con una profunda redifinicion del papel de los gobiernos loca-
les". "En paralelo con el avance de la globalizacion, es necesario que los gobiernos municipales sean
mas "fuertes” v asi se estd avanzando en el mundo. El fortalecimiento de la democracia local, de ese
nuevo estilo cuyo paradigma es el del gobierno orientado al ciudadano y que trabaja "en red" esta
relacionado con un elemento esencial: los gobiernos locales deben ofrecer ante sus ciudadanos una
imagen de autenamia y responsabilidad, frente a la percepcion general de que en reaiidad las politi-
cas locales son dictadas por administraciones de rango superior y ellos son meros ejecutores”.

Esta claro que siguiendo el principio de subsidiaridad, hay materias susceptibles de ser ges-
tionadas por los Ayuntamientos. Materias que hoy pertenecen a la esfera del Gobierno Central o
los Gobiernos Autonémicos y en nuestro caso a las Diputaciones Forales: educacion, deporte,

bienestar social, empleo, turismo, urbanismo, etc..

Pero hay mas. Un Ayuntamiento debe proponer un Plan Estratégico para |a ciudad, para defi-
nir un modelo de ciudad. Tuvimos ocasién de estudiar el efectuado en Lyon donde en palabras de
su Alcalde, Raymond Barre “se pretende identificar los grandes desafios que soportard nuestra
aglomeracion durante los proximos veinte afios definiendo los ejes estratégicos de la accion que
permitiran dar respuesia a aquellos”. Tode ello para “tomar una posicién ventajosa en una compe-
ticidn interurbana generalizada” (Olivier Chadoin. Du Politique & |"'oeuvre).

La panoramica no quedaria completa si no analizamos, aungue sea someramente, la financia-
cién municipal. Una de las diferencias mas significativas entre |a situacion de jos municipios de
régimen comun y los vascos lo constituye la financiacién basada en nuestro caso en el Concierio
Econodmico, tal comb prevé el Estatuto de Autonomia. Régimen que, como es sabido, goza ade-
mas de su fundamento historico, de un reconocimiento censtitucional.

Dos notas fundamentales caracterizan este régimen:

1.- El sujeto que detenta las facultades de tutela financiera son las Diputaciones Forales. Asi
el articulo 46 del Concierto determina que las facultades que en cada momento corresponden al
Estado en materia de imposicion y ordenacion de los tributos y precios publicos de las entidades
locales corresponderd a las respectivas Diputaciones Forales y que las aportaciones indirectas
que corresponden a los ayuntamientos vascos mediante participacion en fributos no concertados
seran distribuidos también entre aquellos, segln las normas de reparto que determinen las

Diputaciones.
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2.- La utilizacién de un criterio fundamental: el riesgo compartido. Tanto los municipios como
las instituciones comunes v las Diputaciones participan en la recaudacion de los tributos concet-
tados de forma proporcionai. De este modo, su nivel de recursos dependerd de la recaudacién en
época de bonanza o cuando aguella se vea reducida.

A efectos ilustrativos podriamos decir que la recaudagcion se reparte en los siguientes porcen-
tajes:

— El estado obtisne como aportacion a las competencias no asumidas el 12% de
los recursos,

— El Gobierno Vasco el 62%,

— Las Diputaciones Forales ef 15%.

— Los Ayuntamientos el 11%.

El disefio de este modelo estd plasmado en la Ley de territorios histéricos (27/1983) dei Pais
Vasco y en las sucesivas leyes quinquenales de aportaciones que encargan al Consejo Vasco de

Finanzas, donde no estén representados los Ayuntamientos, siendo ésta una aspiracion histérica
de los mismaos.

Después de este repaso consistorial, estudiemos ef ejemplo de la revitalizacion de las ciuda-
des, escogiendo como muestra a mi villa, a Bilbao. Lo que ha ocurrido en Bilbao, coma en otras
ciudades, no depende solo de un liderazgo consistorial sino a la colaboracion de varias adminis-
traciones, fundamentalmente del Gobierno Vasco, de la Diputacién de Bizkaia y del propio
Ayuntamiento, en una simbiosis de “soberania compartida” y en tede caso en un partenariado
fecundo hasta la fecha. Ustedes saben gue hemos celebrado nuestro setecientos aniversario
desde que fuimos fundados por D. Diego Ldpez de Haro, Su fundacidn no fue un capricho del
conde castellano sino el resuliado de muchas circunstancias que se unieron en 1300. Ya antes la
cuenca del rio ibaizabal habia adquirido un gran desarrollo econdmico gracias a sus relaciones
¢on el mundo atlantico. Bilbao era nudo de caminos terrestres y maritimos. Con la muerte de
Sancho IV de Castula (1296), su viuda Dfia. Maria de Molina busca apoyos y los encontrd en su
cufiado D. Diego. Por otro lado las villas costeras cantabricas buscaban separarse def tutelaje de
Burgas. Nacia asi la Hermandad de las Marismas, aliada con la monarquia francesa en su pugna
con la inglesa. D. Diego, apoyado por Burgos y emparentado con el rey inglés, respondié a las
exigencias de ambos con la fundacién de Bilbao. Con allo alcanzaba varios objetivos: imponerse
a la nobleza desafecta, capitaneada por los Leguizamén, y monopolizar en su propio beneficio el
trafico que animaba la Ria; romper el bloqueo que la Hermandad de las Marismas hacia a sus
aliados burgalés y britanico, y favorecer a éste en su enfrentamiento con Francia. (Bilbao. Puerto
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y mercado. Afio 2000). Tras esta digresién histérica “de mi villa querida”, gueda claro que Bilbao
funcionaba como algo mas que una aldea de pescadores antes de que D. Diego le otorgara la
carta puebla. Por eso Ossa Echaburu escribe atinadamente que “ fue puerto antes que villa™. Hoy
en dia es uno de los puertos mas impartantes del eje atldntico, y punto de unién con los puerios
europeos y del mundo. A lo largo de catorce kildmetros de Ria se distribuyen, a izquierda y a
derecha, pueblos que unides a Bilbao forman el Bibao metropolitano con mas de un millén de
habitantes. Antes, el puerto de Bilbac se situaba en el interior de la Ria, en el centro de Bilbao,
pero actualmente el progreso ha hecho posible ganar miles de metros cuadrados al mar y poco a

poco las riberas se transforman en espacio ganados para los ciudadanos.

Al final del siglo XIX Bilbao fue, con Catalufia, el leader de la industrializacion en la peninsula.
A partir de la explotacion de los yacimientos de hierro y gracias al puerto, se desarrolié una pujan-
te industria siderometaldrgica y una importante industria de construccion naval. Bitbao conacid un
crecimiento economico y demografico acelerado, siendo receptor de una gran inmigracion prove-
niente de regiones de Espafia o de la ruralidad vasca. La industria de Bilbao ha sido leader, aun-
que desde 1970 una parte importante de sus empresas han sufrido una grave crisis debido a la
competencia de nuevos paises, a una adaptacion insuficiente a las nuevas tecnologias y a los
desafios de la globalizacién. Al mismo tiempo la metrépoli bilbaina encontraba serias dificultades
para atraer nuevas inversiones, con la consiguignte degradacién urbana y medicambiental. Como
resultado de estos factores, a partir de 1980 la metropoli bilbaina sufrio un declive, perdiendo
80.00C empleos industriales. Como deciamos la crisis economica intensificd el deterioro urbano y
del medio ambiente, provocando al misme tiempo nuevos perfiles de exclusion social. ;Quién no
recuerda todavia la reconversion de los astilleros Euskalduna, que habia sido una de las joyas de
ia corona de la industria de la Ria de Bilbao? ;Quién no mantiene viva las imagenes de los obre-
ros luchando contra la Policia Nacional en el puente de Deusto, como una batalla campal urba-
na?..

Con el proposito de superar la crisis del Bilbao metropolitano, las instituciones ponian en mar-
cha ':urj Plan Estratég"ico. A diferencia de oftras ciudades, a Bilbao le faltaba un gran acontecimien-
to internacional que: le habria facilitado la captacién rdpida de inversores externos necesarios
para su revitalizacion. Esta falta le ha obligade a considerar el Plan Estratégico como el punto de
partida de un proceso de reflexién a largo plazo. A partir de ello, surgen la construccion del Metro
de Bilbac, del Museo Guggenheim, del Palacio de Congresos y de la Msica, de la depuracién
intagral de la Ria ("aicantarilla navegable” la denominé Maura, con gran disgusto de los bilbainos)
y la construccion de un puerto exterior mas grande que el actual. En la 11 conferencia de
Euracities, celebrada’en Lille el afic 1999, su Alcalde Pierre Mauroy hablaba de ciertos factores
que han podideo transformar su ciudad v se referia en concreto a lo que habia supuesto, en plena
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decadenia, Ia construccion del tinel bajo el canal de la Mancha vy el resultado del pasc del tren
de alta velocidad por la estacién de Lille con la frase “con el apoyo del destino y el concurso de
las circunstancias”. Recuerda en cierto modo al © Yo y mis circunstancias” de D. José Ortega vy
Gasset, refetida a lo colectivo. Puss bien, esta expresidn podria aplicarse al Museo Guggenheim
Bilbao. En efecto, fueron circunstancias felices tas que eligieron el emplazamiento en lo que era
un paisaje industrial y portuario, de la mano de un arquitecto de prestigio, Frank Gerhy que posi-
blemente haya construido su obra mas bella en Bilbao. Todo ello con una fuerte oposicion de
muchos sectores que, en este momento, preftero na recordar aunque frecuentemente lo hacemas
quienes en esa época éramos miembros del Gobierno Vasco. Curiosamente teriamos y tenemos
desde hace muchos afios, un extraordinario Museo de Bellas Artes, desconocido del gran publico

hasta la apertura del Guggenheim. Es asi que el museo de vanguardia ha puesto en el circuito al
museo clasico.

En Biibao se ha inaugurado parte de la linea dos del Metro, la que le une con la margen
izguierda, el aeropuerto, los taneles de Archanda, que nos comunican réapidamente con el
Txorierri y pronto recuperaremos paseos a un lado y otro de 1a Ria.

Bilbao se esta transformando pero ¢donde radica el éxito, si asi podemos hablar? La pregun-
ta y la respuesta la da Jon Aziia en su libro “Alianza competitiva para la nueva economia”. “Si hoy
en el mundo mas de 150 ciudades se encuentran inmersas en procesos estratégicos, si la inmen-
sa mayoria de ellos trabajan con proyectos, metodologias... e incluso con las mismas personas
&qué ha hecho posible la diferencia en Bilbao? No es el Guggenheim, ya que esti presente en
otras ciudades, no es salo la cooperacion publica-privada porque también esta presente en otras
lugares, y no es solo la Administracidn Vasca porque ha impulsado otras cosas con resultados
diferentes. ;Dénde estd la respuesta? Jon Azla da una respuesta demasiado prolija para repetir-
sela pero ha habido un aspecto que debo resaltar: “La estrategia para la revitalizacion de Bitbao,
escribe, contd con elementos novedosos que trascendian de la reformulacién de un marco fisico,
de la dotaci@n de nuevos espacios o de la apuesta por el desarrollo endégeno. Elementos tan
necesarios domo insuficientes. La estrategia revitalizadora cantd, dice Azia, con un extraordinario
vector especial: su propic marketing’.

"'Si hemos destacado la imagen, sl pesimismo, el declive, etc..., existentes, la "nueva ciudad”
reclamaba despertar a sus habitantas, irradiar esperanza y confianza al pais, generar focos de
atractividad en el exterior y "vender” en positivo la realidad emergente en el pals, En este aparta-
do, dentro de las correspondientes intenciones estratégicas, de internacionalizacién y plus de la
arquitectura resultante han jugado — y juegan un claro papel diferenciador. Este elemento acelera-
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dor del éxitc en la estrategia emprendida no hubiera sido suficiente sin una serie de factores cla-
ve adicionales inherentes a todo el procesc” que resumiendo serfan:

El liderazgo publico en cooperacién con la creciente participacién de las empresas locales y
ciudadanos; de planificacién, ordenacion y configuracidn de marcos e instrumentos de ordenacion
urbanistica y del territorio; de concepcién de la arquitectura como un plus y por Gltimo “construir
desde las raices™

Permitanme salir ahora de mi Bilbao, esa villa a la que Julian Marias conocié leyendo la nove-
la "Paz en la Guerra®, de D. Miguel de Unamuno, con un colorido tan bilbaino entre carlistas y
liberales, y adentrémonos en otros problemas que tienen hoy en dia las ciudades en general y
permitanme arafarlos para ponerlos al descubierto. No olviden que cuando viajan de noche en
avian, no se ven Estados ni fronteras, sdlo se ven ciudades iluminadas, grandes o pequeifias.
Ciudades con problemas, pero con futuro aunque éste sea dificil y complicado en una sociedad
cada vez mas heterogénea. Para ello debemos de ser capaces de integrar la seciedad local
mediante un estricto compromiso democrético en el que la participacion ciudadana sea importan-
te. Las ciudades deben ser redes dinamicas con una administracion agil, con mentalidad empre-
sarial. Las ciudades tienden - y lo haran en el futuro mas intensamente- a planificar todo su entor-
no de manera que se transformen en metrépolis, aglomeraciones o regiones urbanas. Buscaran
sinerglas alrededor de su centralidad con otras poblaciones perfectamente comunicadas entre si,
actuando mancomunadamente a nivel nacional e internacional. La globalizacién con la informati-
zacidn y las telecomunicaciones, han cambiado muchas cosas. Las ciudades bullen en ideas, y la
periferia se esta transformando en zonas de servicios avanzados mientras se crean en |a propia

ciudad distritos de negocios.

A,_i'rededor de un aeropuerio internacional se crean nodos de gestién de servicios con hoteles
o consultorias. Nuevé York, Tokio, Londres dominan las finanzas internacionales, pero otras ciu-
dades también forman la cadena dominante de la gestion global, como Franfort, Hong Kong,
Paris, Los Angeles etc....y nuevas centros regionales emergen conforme la economia global se
expande y extiende. De manera que esto también tiene influencia en la estructura espacial urba-
na.

Siguiendo a Botja y Castells, se definen como megaciudades, a gigantescas aglemeraciones
territoriales de seres humanos. Asentamientos humanos de mas de diez millones de personas,

formando los nudos de la economia global, concentran en su territorio “las funciones superiores
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de direccién, produccion y gestién del planeta: los centros de poder politico; el control de los
medios de comunicacion, la capacidad simbdlica de creacion y difusion de los mensajes domi-
nantes " {Local y Global, pag. 50): Tokio, Sao Paulo, N. York, Sanghai, Bombay, México, Los
Angeles, Sell, Moscu, Londres, Paris etc... “No todos son centros dominantes de la economia
global, pero en todos conectan a dicha economia a cientos de millones de personas. En definiti-
va, estas megaciudades son los centros mds dindmicos en el sistema giobal, motores del desa-
rrollo, de innovacién cultural, de poder politico y los puntos de conexion del sistema mundial de
comunicacion (los autores ponen el ejemplo de internet qus, a pesar de su flexibilidad electrénica
depende de la estructura construida en el entorno de las grandes ciudades). Todo parece indicar
que estas grandes aglomeraciones crecerdn en poder, pero hay que indicar también que las mis-
mas tienen unas diferencias sociales que en algunos lugares empiezan a ser abismales. Hemos
hablado de un futuro prometedor de las ciudades con sus centros de negocios, profesionales bien
cualificados, y con una mayor calidad de vida. Pero al lado de ese brillante porvenir ocurre un
fenémeno que lo pademos observar en la actualidad y que se incrementard en el futuro, si no se
pone remedio: me refiero a la creciente desigualdad social en las grandes y medianas ciudades,
a la pobreza urbana, a fenémenos de exclusién social con segmentos de poblacién sometidos a
condiciones de supervivencia. Es lo que los autores citados (Borja y Castells) denominan ciudad
dual. En casi todas las ciudades de todos los paises se manifiestan las funciones mas valoriza-
das y las mas degradantes. En Bilbao, a pocos cientos de metros de la zona mas revalorizada,
como es fa del Museo Guggenheim, se ubican barrios degradados con un alto indice de para,
prostitucion, consumo de droga y una fuerte llegada de inmigrantes. Pero cojamos el ejemplo de
Nueva York, estudiado por Molienkopf y Castells en 1991, donde la dualizacién ocurrié en los
afos ochenta, “durante el perfodo algido de la prosperidad financiera e inmobiliaria de la ciudad,
. en particular en Manhattan". Entre 1977 y 1987 se perdieron aproximadamenie 140.000 empleos
industriales y se crearon 342.000 en servicios avanzados. Profesionales y téchicos pasaron a
acupar el 31% de la poblacién activa, mientras que quedaron excluidos de trabajo muchos jéve-
nes, poco ¢ualificados. la gran mayorfa negros o de origen hispano. Unido a esto un porcentaje
importante def los escolares dejaron sus estudios, teniendo problemas para conseguir un puesto
de trabajo. M._iJChOS jovenes, y otros procedentes de la inmigracian itegal ~siguen refiriendo los
 autores- engrbsan la economia informal, y en algunos casos criminal, en torno a fa droga. Estos
excluidos son reintegrados ocasionalmente al sistema, “ pero siempre en circulos de trabajo tem-
poral y con escasas perspectivas de movilidad social”. Asi pues en Nueva York, durante los lti-
_ mos afios se han formado mayores desigualdades sociales. El contraste social es mayor es decir,
el desarrollo de la nueva economia polariza la sociedad.
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“Gente muy cualificada, salarios excelentes al lado de una poblacion con salarios de subsis-
tencia. Nuevamente hay que citar la frase comentada al principio de la conferencia, en el sentido
de aprovechar los beneficios extraordinarios de la revolucién tecnoldgica y la globalizacion en for-
tma de solidaridad, superando situacionas de agravio, y en la ciudad la conciencia de efectuar
politicas sociales equilibradoras de estas situaciones que, en ocasiones, nos llevan a la desespe-
ranza. Para Saramago, (Bilbao, 15 de enero, Teatro Arriaga) la globalizacion econdmica es una
hueva forma de totalitarismo. "El hombre es descartable”, es excluido por la globalizacién, repite
el premio Nébel. Los Alcaldes conocemos estas situaciones, consiguiendo y atrayendo inversio-
nes con una mano y con la otra aplicando soluciones a problemas sociales de primera magnitud.

Senoras y Sefiores,

Se habran dado cuenta que al hablar de las tres partes de mi conferencia, La Unidn Eurapea,
Los Estados y las Ciudades, el desequilibrio de éstas ha sido patente. No es una cuestion de
deformacién profesional, de deformacion de Alcalde. Es que estoy convencido que, en el milenio
y en el siglo que entramos, el papel de las ciudades va a ser de primera. En la ciudad hay una
“soberanfa compartida” en cuanto al reparto de poder y las competencias: el Ayuntamiento, la
Diputacién, el Gobierno pero también otros importantes organismos comoe el Puerto, Renfe, stc.

Son las ciudades en la época moderna, las que dinamizan la sconomia, la cultura en un tor-
belino de ideas y de propuestas. Pero también es donde mas esfuerzos hay que efectuar para
hacerlos sostenibles, es decir, para conseguir una calidad de vida en ese espacic urbano y social
gue siendo foro de pregreso, innovacion y creatividad, se ve amenazada por un trafico asfixiante,
por la falta de superficie, por los barrios degradados, por la llegada de emigrantes, etc. debiendo
esforzarse por el equitibrio, la armonia y por la solidaridad hacia los desfavorecidos de fa fortuna.
Pare_:ce racional que los Ayuntamientos tengan un papel mas activo y mas competencias a asumir
en esa "soberania compartida” a que haciamos referencia: Competencias urbanisticas, de vivien-
da, d_eﬁ media ah"lbienfte, de turismo, de cultura, etc. El Gebierno Central ha sefalado que es nece-
saria una nueva reforma de las Administraciones Locales con mayores transferencias provenien-
tes de los Gobiernos Regionales o Autonémicos. Parece evidente que los Ayuntamientos
—sobre todo los de determinada capacidad- estamos dispuestos a adquirir mayores compromisos
y responsabilidades, pero no a costa de un vaciamiento de los gobiernos, en nuestro caso, del
vasco. La cosa no es tan sencilla. En primer lugar existen competencias que debian de haber
sido transferidas poriel Gobierno Central al Vasco, perfectamente tipificadas unanimemente en
sede parlamentaria, que no lo han side por la negacion sistematica del central y que, en cierto
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modo, han coadyuvado al incumplimiento del pacto estatutario. Esta cicateria no ha contribuido
precisamente a reforzar el esplritu del Estatuto de Gernika. Mas bien diria que ha contribuido a lo
contrario, tras 25 afos de Estatuto. Pero, en este caso, no me refiero a estas competencias que
“se nos deben”. Hay muchas materias que subsidiariamente pueden ser gestionadas por los
Gobiernos Regionales, que ahora engordan las competencias ministerialss. Del mismo modo las
hay en ios Gobisrnos Regicnales, y en nuestro caso también en las Diputaciones Forales, que
podrian ser gestionadas por los Ayuntamientos. En el caso de Euskadi parece ademds que es
necesario una Ley Municipal que podria solventar estos problemas y otros, porque a la inversa
tambien los hay. El Gobierno Vasco dicta decretos en materia de drogodependencias e indica que
su gestion se efectle por los Ayuntamientos o decreta el horario de apertura del Sector de
Hosteleria para que, igualmente, lo gestionen los Ayuntamientos, a veces con més voluntarismo
que otra cosa. Por otro lado, aquel concepto tan discutido durante la discusién de la Ley de
Territorios Histdricos como fue “la promocién” lleva a la administracion que se lo proponga, siem-
pre gue tenga recursos econdmicos, a incidir en cualquier materia.

En definitiva, sefioras y sefiores, hay trabajo para ordenar el sistema competencial de ios dis-
tintos gobiernos, y sobre todo para aplicar el principic de subsidiaridad para que muchas materias
centralizadas puedan ser gestionadas por el més cercano a los administrados.

Union Europea, Estados, Gobiernos Regionales, Ayuntamientos. He ahf la cuestién. jCémo
hacer que las administraciones sirvan de manera eficaz a los ciudadanos? Como hacer que las
ciudades crezcan armoniosamente? En ello creemos los urbanistas, los que deseamos ciudades
més amables para los ciudadanos, mas armoniosas y civilizadas.

Bilbag, Junic 2002.

1. AZKUNA
Alcalde de Bilbao.




