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Preambulo

Pasado ya el primer medio siglo de existencia, la Real Academia de
Medicina del Pais Vasco/Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia
(RAMPV/EHMEA), su actual junta directiva y su secretario general, el
profesor Luis Casis, han dedicado un esfuerzo a la confeccion de una
pagina Web en la que retine una importante informacion. En este
sentido, hay que entender este trabajo como un intento de presentarla
de una forma diferente y complementaria. Se ha tratado de reunir los
datos acerca de su creacion, sus actividades y sus socios para
presentarlos de una forma diferente.

Se ha incluido también un resumen de la evolucion de la Real
Academia Nacional de Medicina, con la intencion de establecer el marco
general en el que fue creada en 1971 la Real Academia de Medicina de
Bilbao y dos apéndices uno con las biografias de los académicos y otro
que recoge un resumen de los discursos de apertura de curso
pronunciados.

En el primer caso se ha utilizado como fuente principal la
magnifica Historia de la Real Academia escrita por Luis S. Granjel. En el
segundo, la recopilacion de memorias y discursos efectuada por Luis

Casis Saenz.
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Prologo

En el libro que presentamos no hemos incluido especificamente
una biografia de los Académicos de Honor. Aparecen citados en el
apartado dedicado a estas importantes personalidades en la pagina web
de “La Real Academia de Medicina del Pais Vasco-Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia”, y sus biografias pueden verse y

consultarse en la mencionada pagina Web, disponible en: https://ehmea-

rampv.org/academicos/

Este documento escrito pretende ser un homenaje a todos los
Académicos que en estos ultimos 50 anos han contribuido a las
actividades y al esplendor de nuestra real corporacion. Tanto el Dr. Juan
Gondra Rezola, como Luis Casis y Juan José Goiriena de Gandarias han
realizado un gran esfuerzo de recopilacion y estructuracion de la muy
dispersa informacioén sobre nuestros Académicos y nuestra historia.
Muchas gracias por este esfuerzo y por su implicacion en el proyecto.

Esta monografia tiene prevista su presentacion el proximo 12 de
Julio de 2022 en el acto de entrega de los premios de la RAMPV-EHMEA-
2022.

Salud y suerte para todos en estos momentos dificiles de nuestra
historia.

Dr. Javier Aranceta
Presidente
Real Academia de Medicina del Pais Vasco-

Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia


https://ehmea-rampv.org/academicos/
https://ehmea-rampv.org/academicos/

Indice
Preambulo
Agradecimientos
Prologo
Real Academia Nacional de Medicina
Real Academia de Medicina del Distrito de Bilbao
Real Academia de Medicina del Pais Vasco/Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia.
Pasado, Presente y futuro
Anexo I: Discursos de apertura de curso
Anexo II: Resenas biograficas de los académicos
e 2. Académicos de Numero
e 3. Académicos Electos
e 4. Académicos Correspondientes

e 5. Académicos Correspondientes Honorarios



Las Reales Academias de Medicina en Espana’

Durante los ultimos anos del reinado de Carlos II, los médicos apodados
“novatores” defendieron las ideas cientificas que llegaban de Europa vy
mantuvieron diversas “tertulias” cientificas que se enfrentaron con los rigidos
defensores de la medicina tradicional, que gobernaba con autoridad absoluta
las facultades de medicina y el Protomedicato. Los escritos del padre Feijoo
reflejan bien la fuerte critica que merecia aquella medicina anclada en el pasado
y vestida de falsos oropeles. Juan Cabriada, catedratico de la facultad de
Medicina, médico que firmo6 un contrato por el Ayuntamiento de Bilbao en el
ano 1709 con un fabuloso salario de 1.100 ducados anuales?, public6 en el afio
1687, el libro De los tiempos y experiencias el mejor remedio al mal por la nova-
antigua medicina: carta phylosophica medico-chymica’, mas conocido como
Carta phylosophica medico-chymica a secas, considerado por Lopez Pinero
como el manifiesto del movimiento renovador y ardiente defensor del método
experimental frente a la autoridad de los antiguos. En este libro se exponen con
lucidez las novedades anatomicas, fisiologicas y médicas mas modernas, asi
como una critica al atraso espanol®.

A la hora de dotarse de instrumentos e instituciones que permitieran su
desarrollo, las “Reales Academias” creadas en el vecino Reino de Francia fueron
un modelo que pronto fue conocido en los territorios de la Corona Espafiola y
que daba un cauce para el progreso de las ciencias a la par que permitia al rey
controlar las nuevas instituciones y evitar que se volvieran peligrosas. La Regia

Sociedad de Medicina y Demas Ciencia, que anos mas tarde daria lugar a la Real

1.- Todos los datos que aparecen en esta capitulo, salvo rarisimas excepciones que merecen cita propia, estan
obtenidos del libro de Luis S. Granjel Historia de la Real Academia Nacional de Medicina, editado en Madrid por la
RANM en el afio 2006. Para la época de la guerra civil y la Academia con sede en Donostia-San Sebastian, la fuente ha
sido otro libro del profesor Granjel: La Academia Nacional de Medicina en la Segunda Republica. La Academia en San
Sebastidn, publicada en 2013, que amplia sus trabajos anteriores “La Academia "afos treinta". Politica y Medicina”.
Anales de la Real Academia Nacional de Medicina 2008; CXXV (1): 79-90. y “La Academia Nacional de Medicina y la
Guerra Civil (1936-1939)”. Anales de la Real Academia Nacional de Medicina 2004; CXXIII (2): 383-418.

2.- El salario anual de los médicos de Bilbao era entonces de 300 ducados. Una Real orden prohibié a Cabriada
desplazarse a Bilbao y le obligd a continuar como médico de camara en Madrid. (GONDRA REZOLA, J. Los Médicos de
Bilbao. Siglos XV al XIX. Bilbao, Museo de Historia de la Medicina, 2005, p. 78.

3.- CABRIADA, Juan de (1687): Carta filosofica-medico-chemica. En que se demuestra que de los tiempos y experiencias
se han aprendido los mejores remedios contra las enfermedades... Madrid, [Lucas Antonio de Bedmar y Baldivia].
Consultado el 20 de julio de 2015, disponible en:
http://hicido.uv.es/Expo_medicina/Renacimiento/texto_cabriada.html

4.- LOPEZ PINERO, J. M. Las ciencias médicas bdsicas en la Valencia del siglo XIX. Valencia, E. Alfons el Magnanim,
1988, p. 174.



Academia de Medicina de Sevilla, aprobada por el rey Carlos Il el 25 de mayo de
1700 fue el primer precedente conocido en territorio espanol.

Cuando finalizaba la guerra de sucesion, en el afio 1713, fue aprobada la
primera academia nacional: la Real Academia Espanola, luego Real Academia de
la Lengua, cuyos primeros estatutos fueron aprobados en 1715. Al igual que su
homonima del vecino reino de Francia, esta primera academia tenia como

objetivo la unificacion y mejora de la lengua nacional.

La Tertulia que se reunia en la libreria de Joseph Hortega, en Madrid, fue el
germen que dio origen a la “Tertulia Médica de Madrid”, que elabord sus
estatutos en el afno 1733 y consiguio la aprobacion del Rey al ano siguiente, con
el nombre de “Academia Médica Matritense”. La sancion real impuso varias
modificaciones, entre ellas, la de reservar a la Corona el nombramiento de su
presidente’. Sin que hubiera un expreso reconocimiento, tuvo desde su inicio
prerrogativas que la dieron un caracter de academia nacional, por encima de
otras academias territoriales®. Lo mismo parece indicar su pronta relacion con
las Reales Academias de la Lengua y de la Historia; también la incorporacion de
hasta mas de treinta asociados extranjeros, lo que pone en evidencia sus
relaciones con academias de otros paises.

e Las actividades desarrolladas durante los primeros decenios de trabajo
revelan los motivos que dieron lugar a su creacion: hacer de organo
consultivo y celebrar de Dos dias por semana celebraban sesiones
“literarias”, en las que trataban temas clinicos de interés siguiendo un
programa anual, a la par que presentaban casos clinicos para ser
estudiados por el grupo.

e Un dia por semana celebraban sesiones anatOmicas, lo que revela su
interés por mejorar los conocimientos anatomicos de los médicos de la
época.

e Primero de forma timida y cada vez con mas frecuencia daban respuestas
colegiadas e informaban en asuntos de medicina legal, de prevencion de

epidemias o ante cualquier consulta de las Administraciones Publicas.

5.- Las discrepancias entre los miembros de las academias, que aspiraban a su autogobierno, y el poder impuesto por
la autoridad gubernamental, fueron constantes desde su inicio.

6.- En lo referente a la Real Academia Nacional de Medicina, ver GRANJEL. Luis S. Historia de la Real Academia
Nacional de Medicina. Madrid, RANM, 2006.
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e Iniciaron gestiones para redactar una historia de la medicina espanola,
que nunca pudo ser completada. Pero si consiguieron finalizar la primera
Pharmacopoeia Matritensis y sus ediciones sucesivas, que recibieron la
aprobacion del Protomedicato y del Rey para pasas a ser de uso

obligatorio en los territorios de la Corona.

Ademas de las organizadas en Sevilla y Madrid, fueron varias las ciudades
espanolas que fueron organizando academias que buscaban conseguir categoria
de “Real Academia”, siendo la de Barcelona una de las principales. Bilbao y el Pais
Vasco quedaban fuera de este movimiento. Quizas porque no contaban con
facultad de medicina alguna y también por el escaso numero de médicos con que
contaban. Solamente el importante desarrollo de la Real Sociedad Bascongada de

los Amigos del Pais dio cauce a algunas de sus ansias de formacion y debate’.

7.-Ver al respecto la opinidon de Jean Goulemont, comparando a la Bascongada como un modelo de academias
descentralizadas. GOULEMONT, J. “Modelos académicos y singularidad de la Real Sociedad Bascongada de los
Amigos del Pais”. En V Seminario de historia de la RSBAP. Donostia, RSBAP, 1996, p. 73-86.



Los médicos de la Bascongada

En el Pais Vasco el nimero de médicos que prestaron servicio hasta el siglo
XX era muy reducido y apenas llegaba al medio centenar a comienzos del siglo
XIX. Lejos de las universidades, del Protomedicato y de los médicos de la corte;
habitantes de un territorio abrupto, poco propicio a los desplazamientos,
tenian serias dificultades para desarrollar actividades académicas. Incluso
tenian que unirse con boticarios y cirujanos romancistas para formar unas
pobres cofradias de San Cosme y San Damian.

La Real Sociedad Bascongada de los Amigos del Pais vino a satisfacer las
necesidades de los médicos ilustrados durante la segunda mitad del siglo XVIII,
quienes debatieron unas iniciativas de caracter mas practico que las
desarrolladas por la Academia Matritense. Ya desde su fundacion, la RSBAP
presto atencion no so6lo a las ciencias aplicables a la agricultura, industria y
mineria, sino también a las relacionadas con la salud. Consta que en el ano
1774 Xavier M2 de Munibe, conde de Penaflorida, recibi6 y archivé una
comunicacion del socio de numero Domingo Russi en la que presentaba la
primera descripcion conocida de un situs inversus, encontrado por €l al realizar
la autopsia al virrey de México, Marqués de las Amarillas, en el ano 17605
Parece claro en este caso la relacion de la Bascongada con sus miembros
dispersos por el mundo y su conexion con la medicina europea?’, visible también
en varios casos mas recogidos en la publicacion “La Bascongada y Europa: actas
V Seminario de Historia de la Real Sociedad Bascongada de los Amigos del Pais,
Donostia-San Sebastian, 24-27 octubre 1996”, donde destaca la relacion con el
gran medico judeo-portugués Antonio Nufiez Ribeiro Sanchez, socio de la

Bascongada'®.

8.- Archivo del Territorio Histérico (Alava) R.S.B.P. signatura.com 2, caja 3-2.2, citado en el trabajo publicado por
M. Echenique Elizondo y José M2 Urkia Etxabe en la revista Kirurgia en el afio 2004. Disponible en
http://www.sc.ehu.es/scrwwwsr/kirurgia/Kirurgia20041/Situs%20inversus.htm

9.- ECHENIQUE ELIZONDO, M.M., URQUIA ECHAVE, J.M. “Una aportacidon a la medicina por un miembro de la
Sociedad Bascongada de Amigos del Pais: Domingo Russi y el situs inversus total” Boletin de la Real Sociedad
Bascongada de Amigos del Pais 57-1, 2001, p. 77-85. No fue Russi el Unico socio con ejercicio en México, también
el licenciado Manuel Antonio Moreno, cirujano de clase primero de la Real Armada, remitié comunicaciones desde
aquel Virreinato. (TORALES PACHECO, J.M.C. llustrados en la Nueva Espafia. Los socios de la Real Sociedad
Bascongada de los Amigos del Pais. México, Universidad Iberoamericana, 2001. P. 300.



Un médico de San Sebastian y dos de Bilbao, socios de la RSBAP, merecen
ser destacados por sus propuestas y publicaciones, que llegaban a todos sus
socios. Vicente de Lardizabal, médico de la Real Compania de Caracas, autor de
un tratado de higiene naval', y los bilbainos José Santiago Ruiz de Luzuriaga y
Francisco de Aranguren. El primero fue un defensor acérrimo de la inoculacion
de la viruela, a pesar del fallecimiento de un hijo suyo tras habérsela
practicado'?, cre6 en Bilbao un magnifico jardin botanico y propuso iniciativas
de mucho interés para mejorar la atencion a las parturientas y el auxilio a los
ahogados®. Su hijo Ignacio M2 del que hablaremos mas adelante, fue un
ejemplo de la vocacion europeista de la Bascongada, pues realizo sus estudios

de medicina en Paris y Escocia.

Crisis y altibajos

Tras unos primeros anos fecundos, a mediados del siglo XVIII, la Academia sufrio
una crisis, quizas a causa de las interferencias de los gobiernos de la monarquia,
que no contentos con reservarse el nombramiento de su presidente, designaron
como vicepresidente perpetuo a un médico de su agrado. Hasta que en el ano
1784 se recuperd la costumbre de que fuera elegido, no recuperd el antiguo
impulso, que tuvo su punto de apoyo en los nuevos estatutos aprobados por el
Rey en 1791. Durante los anos posteriores, a pesar de los grandes vaivenes
politicos durante los afios finales del reinado de Carlos IV, la guerra de la
independencia y los reinados de José 1 y Fernando VII, la Real Academia de Madrid
vivio una de sus etapas mas brillantes.

Fueron anos en que la viruela y su prevencion fueron temas de

preocupacion y debate. La Academia se mostro partidaria de la inoculacion

10.- URQUIA ECHAVE, J.M. “La aportacion cientifica del socio médico Antonio Nufez Ribeiro Sanchez”. En RUBIO de
URQUIA, G., GARATE OJANGUREN, M.M. (coord). La Bascongada y Europa: actas V Seminario de Historia de la Real
Sociedad Bascongada de los Amigos del Pais, Donostia-San Sebastidn, 24-27 octubre 1996”. Donostia., RSBAP, 1999, p.
853-860

11.- Publicé en 1769 en Madrid “Consideraciones Politico-Médicas sobre la salud de los navegantes”. (citado en
GRANIJEL, Luis S. Estudios de Historia de la Medicina Espafiola, vol 1. Salamanca, Universidad, 1967, p. 252)

12.- En aquellos afios era usual que las autoridades locales y eclesiasticas se opusieran con rotundidad e incluso
prohibieran esta practica por temor a que pudiera generar epidemias donde no las habia. Ver al respecto lo ocurrido
en Hondarribia (GORROTXATEGI GORROTXATEGI, P. “ante el peligro de su difusion ¢ées licito inocular la viruela?” en
Euskonews&Media 723 del 4 al 10 de noviembre de 2017)

13.- GONDRA, J. Los Médicos de Bilbao. Siglos XV al XIX. Bilbao, Museo de Historia de la Medicina, 2005, p. 83-90.



preventiva y, desde el comienzo del siglo XIX, de la practica de la vacunacion™.
También se distinguio en el estudio de las epidemias de fiebre amarilla. En ambos
casos fue fundamental la participacion del médico vizcaino Ignacio Maria Ruiz de
Luzuriaga, académico numerario, secretario y vicepresidente de la Real Academia.
Durante el trienio liberal (1820-1823) enton0 su canto del cisne al redactar la
primera legislacion sobre proteccion social y beneficencia en el Reino, también
bajo la direccion de Luzuriaga, quien fallecio el 22 de abril de 1822, sin ver como
toda su labor progresista era anulada al afio siguiente por la reaccion absolutista
posterior a la reposicion del gobierno absolutista por el ejército conocido como de
los “Cien Mil Hijos de San Luis”. Reaccion que llevo a Fernando a clausurar la Real
Academia, a pesar de los intentos realizados por sus miembros mas afines al
absolutismo para obtener el favor real.

En el ano 1828 Fernando VII encarg6 a Pedro Castelldo, médico de su
confianza, que la refundara con unos criterios diferentes, enfocada a ser un mero
organo de informacion y asesoramiento de las autoridades gubernativa y judicial.
Quedo privada también de la calidad de “nacional” y reducida a ser una territorial
mas, en pie de igualdad con las de Santiago de Compostela, Valladolid, Sevilla,
Cadiz, Granada, Valencia, Barcelona, Zaragoza y Palma de Mallorca; creadas en
virtud de un Real Decreto de Fernando VII fechado el 28 de agosto de 1827. Todas
ellas bajo la autoridad de la Real Junta Superior Gubernativa de Medicina y
Cirugia.

A partir del afio 1851 la entrada de nuevos miembros y la evolucion politica
hacia una monarquia parlamentaria, permitié6 reformar profundamente aquella
academia y dotarla de un nuevo reglamento que fue aprobado en el afio 1861. Por
primera vez los académicos numerarios iban a contar con una sede, siquiera
inestable y en precario, y con un presidente elegido por ellos mismos, sin
imposiciones gubernamentales. Destacaron en el grupo de refundadores el
meédico de Bergara Melchor Sanchez de Toca Saenz de Lobera (Bergara, 5 de enero
de 1804 - Bergara, 5 de julio de 1880) catedratico de San Carlos, y el farmacéutico
bilbaino Nemesio de Lallana y Gorostiaga (Vitoria, 19 de diciembre de 1796 -

Madrid, 15 de diciembre de 1874), catedratico de la Facultad de farmacia, pionero

14.- No tuvo participacion alguna con la expedicidn de Balmis, que llevé la vacuna a América y Filipinas.
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del analisis de aguas minerales, presidente del Colegio de Farmaceéuticos y
miembro de la Real Academia de Ciencias Naturales®.

Sin embargo, estos logros sufrieron un freno causado por la propia
evolucion de la medicina espanola. El Protomedicato habia desaparecido y los
meédicos de camara habian perdido su gran influencia de épocas anteriores. Las
Escuelas de Cirugia de San Carlos y Cadiz habian promovido un importante
cambio en las facultades de medicina y abierto el camino a una Real Academia en
la que tenian acceso asegurado sus catedraticos; pero aquello que supuso un
primer impulso positivo, supuso después un lastre en el que la anquilosada
Universidad Espafola, frenaba los adelantos de la medicina provenientes de
Europa. Sirva de ejemplo su reticencia a aceptar la etiologia microbiana de
enfermedades como la tuberculosis, el colera o la fiebre tifoidea; también su
defensa a ultranza de la sangria como remedio terapéutico y, ya en los albores del
siglo XX, su recomendacion de prudencia ante adelantos como los rayos X o el
laringoscopio, basada en el riesgo de dar excesiva importancia al positivismo. En
otras materias tuvo una actitud mas recomendable, cuando estudio, presento e
impulso la anestesia quirurgica y los progresos en cirugia, o cuando redacté un
informe en pro de la reforma de la lucha contra la viruela que impulso la creacion
del Instituto Nacional de Vacunacion. También se mostro proclive al suero

antidiftérico.

La edad de plata

Con el siglo XX la medicina espanola y su academia logran un nivel mas
aceptable y algunos de sus miembros punteros tratan de impulsar un
acercamiento a la ciencia meédica de los paises europeos mas adelantados. Luis S.
Granjel dio el nombre de “Edad de Plata” a esta generacion a la que la guerra civil
y la dictadura cortaron de raiz su intento de progreso.

La Academia trabajo para escapar de su vieja sede, en alquiler precario, y
construir un edificio ad hoc. Gracias a la llegada al ministerio de uno de sus
miembros, el Dr. Cortezo, pudo ver inaugurada su nueva sede en la calle Arrieta y

disponer de locales dignos para sus sesiones, su archivo y, sobre todo, su

15.- Tuvo farmacia abierta en Bilbao y contrajo matrimonio en 1823 con Inés Lopez de la Calle y Gaztafiazatorre, hija
del boticario bilbaino Ignacio Lopez de la Calle Castillo.



biblioteca. Durante el primer tercio del siglo XX fueron frecuentes los legados
economicos recibidos, lo que permitié asumir iniciativas de nuevo cufio, entre las
que debemos destacar la creacion de una catedra de Embriologia. Las dificultades
legales para el manejo de los donativos por parte de la propia Academia,
obligaron a crear varias fundaciones responsables de dotar premios o becas'®.

Los académicos numerarios eran en su mayor parte catedraticos de la
Facultad de Medicina de Madrid y la vida académica se resintio de los males de
una universidad espafiola en la que las practicas de amiguismo y clientelismo eran
habituales, ademas de la existencia de facciones rivales. También los vaivenes
politicos entre monarquia parlamentaria, dictadura y republica tuvieron influencia
en su quehacer.

Asi fue que, junto a figuras como Ramoén y Cajal, Tolosa Latour, Teofilo
Hernando, Rodriguez Lafora o Maraién, que trataban de acercar a Europa nuestra
ciencia médica, hubo otras de catedraticos académicos que defendieron unas
facultades de medicina ancladas en el pasado. En este sentido cabe citar el
desapego mostrado por los lideres de la medicina en Bizkaia y Gipuzkoa para con
las facultades espanolas y la propia Academia. Areilza, Badiola, Oreja, Urrutia,
Garate, Guimon y otros destacados galenos acudian a los hospitales y facultades
europeos en busca de formacion. Con excepcion de algunas figuras notables,
tenian en muy bajo concepto a la medicina espafiola y a sus facultades'. Era
habitual que recomendaran a los estudiantes que pudieran permitirselo que
estudiaran en facultades extranjeras y vinieran a examinarse como alumnos libres
en septiembre a alguna de las de aqui para obtener el titulo espanol. Cuando
Bizkaia y Gipuzkoa pujaban fuerte por conseguir la creacion de una facultad de
medicina en el Pais Vasco, el director del Hospital de Basurto Jesus Arrese llego a
decir en una reunion que “para tener una facultad como las existentes hoy en
Espafna, mejor no tener ninguna”. Este desapego no desparecid por completo
hasta los anos finales del siglo XX, cuando la medicina espanola logr6 en muchos
aspectos ponerse a la altura de la de los paises mas avanzados, y las facultades de

medicina multiplicaron su numero y su calidad.

16.- A lo largo del siglo XX fueron muy numerosos los legados recibidos y las fundaciones creadas, si bien los limites
impuestos por la ley al manejo de sus fondos y las sucesivas etapas de inflacion sufridas redujeron su valor econémico
y obligaron a espaciar los premios otorgados o bien unir en una sola diversas fundaciones.

17.- Hubo también algunos otros que mantuvieron relaciones mas fluidas con la medicina espafiola, como el
destacado tisidlogo guipuzcoano Emiliano Eizaguirre, quien fue nombrado académico corresponsal.
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Los avances de la cirugia y las enfermedades infecciosas fueron, quizas, los
principales motivos de debate en aquellos anos; en especial la pandemia gripal
iniciada en 1918 y la lucha contra la tuberculosis. En un segundo plano, la lucha
contra el paludismo y la fiebre tifoidea; también la erradicacion de la viruela
mediante la mejora de la metodologia de vacunacion. La Academia fue también
consultada a menudo por distintas administraciones publicas en materia de
nombramiento de médicos y en planes municipales o regionales de urbanismo y

saneamiento.

Anos tristes: el impacto de la II Republica, la guerra civil y la
dictadura

Las divisiones y enfrentamientos ocurridos entre los afios 1931 y 1939
tuvieron su repercusion en una academia que perdio su calificativo de “Real” tan
pronto fue proclamada la II Republica. La Junta directiva fruto de las elecciones
de 1932, reflejaba una division de los académicos en dos bandos y la eleccion del
académico que debia ocupar la plaza de Santiago Ramoén y Cajal, fallecido, dio
lugar a uno de los episodios mas vergonzosos habidos. Pio del Rio Ortega, el mas
destacado histologo de aquella Espafia, propuesto por Rodriguez Lafora, fue
relegado por su marcado cariz politico y, quizas también por una cierta
homofobia latente. En su lugar fue nombrado académico un hombre de mucho
menor mérito. A modo de protesta, Rodriguez Lafora renunci6 a ser académico y
Jiménez Diaz, que aun no habia leido su discurso de ingreso, también .se aparto
de la Academia.

Una vez iniciada la guerra, ambos gobiernos en liza tomaran la medida de
suprimir todas las academias y crear el Instituto Nacional de Cultura republicano
y el Instituto de Espana franquista, encargados de reunir las antiguas academias'®.

“La guerra civil, iniciada en julio de 1936, supuso en la vida espanola

una catastrofe con efectos politicos y sociales que se prolongaron, tras

su término, en un régimen de gobierno personal durante cuatro

décadas. En la Academia la guerra y sus consecuencias provocaron el

mas triste episodio de su historia. Las dos Espanas que se enfrentaron

en campos de batalla y en sordidas represalias en las retaguardias estan
presentes en las actividades de la Academia, fraccionando el cuerpo

18.- El instituto republicano no llegd a verse realizado. Tuvo mayor recorrido el Instituto de Espafia, ideado por
Eugenio d’Ors, establecido a pesar de las reticencias de muchos militares.



académico, separando el integrado por quienes se hallaban en Madrid en

julio de 1936 y los que la diaspora veraniega o peripecias personales,

algunas arriesgadas, pudieron reunirse en diciembre de 1937 vy
reconstruir una renovada Academia que tuvo su sede en San Sebastian
hasta el final de la contienda”".

Estas palabras de Luis S. Granjel resumen en un parrafo el alcance del
desastre ocurrido, cuyos efectos no comenzaron a ser neutralizados hasta que
una nueva regulacion permitio una tibia apertura a partir del ano 1954. Durante
aquel periodo el control gubernamental fue absoluto; un nuevo reglamento,
decretado en 1941 y la designacion de nuevos académicos que, ya desde la
Academia de San Sebastian gobernaron por decreto, dieron paso a anos de
vergiienza. Sirva de ejemplo la peticion dirigida al gobierno para que prohibiera la
entrada en Espafia de revistas cientificas médicas mejicanas porque en ellas
colaboraban meédicos espafoles exilados. También la exigencia de que tanto los
discursos de ingreso como sus contestaciones fueran entregadas previamente a la
censura. Todo ello después de que los miembros de la “Academia de Madrid”
sufrieran el expediente de depuracion que abrié la dictadura a cada uno de los
empleados publicos que habian permanecido en territorio republicano.

Llama la atencion que, en aquellos anos de gobierno con mano de hierro,
surgieran problemas con las academias territoriales. Hubo enfrentamientos
larvados cuando estas se negaron a aceptar como socios de honor a los miembros
de la Nacional y algo mas llamativos cuando iniciaron por su cuenta reuniones y
una asamblea celebrada en Sevilla en la que se solicitdé al ministro la modificacion
de la tradicional relacion de dependencia para con la Nacional. También el
absentismo registrado en sus actas, muestra de un desinterés de los académicos
para con los temas a tratar.

Tras varios intentos fallidos, en el afno 1954, recibio la aprobacion
ministerial una nueva reglamentacion segun proyecto elaborado por Valentin
Matilla, secretario perpetuo de la Academia y hombre nada sospechoso de ser
opuesto a la dictadura. El nuevo reglamento, aprobado por decreto del 21 de

mayo de 1954%, reponian a la Academia las funciones que le habian sido

19.- GRANIEL, Luis S. Historia de la Real Academia Nacional de Medicina. Madrid, RANM, 2006, p. 293. No
se citan los nombres de los académicos implicados para que la lectura no sea farragosa, remitimos al lector
interesado al libro citado del profesor Granjel.

20.- BOE, 2 de noviembre de 1954, p. 7384 a 7389.
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reconocidas desde el siglo XVIII e introducia cambios sustanciales que atafiian a
su gobierno y limitaba notablemente la autoridad que hasta entonces habia tenido
su junta directiva. Devolvia al cuerpo académico la facultad de elegir a los nuevos
miembros en votacion secreta, y también a los miembros de su junta de gobierno.
Este cambio de orientacion debe encuadrarse en un marco general en el que el
Ministerio de Educacion Nacional de Joaquin Ruiz Giménez intent6 desmarcarse
del autoritarismo falangista y acercar la cultura espanola a formas mas afines a

las de los paises vencedores de la I guerra mundial.

ESTATUTOS DE LA REAL ACADEMIA NACIONAL
DE MEDICINA

TITULO PRIMERO
De los fines de la Academis
CAPITULO UNICO

Artfeslo 1% La Real Academin Neclonal de Medicing, come
Corporacian dependiente del Minlsterlo de Educacidn Neclo-
mal, tendei 108 fines sigulentes:

1+ Informar ol Goblerne de [z nackin en todoz aguetlos
AsUTIbos que se relaclonen con la Medicina ¥ la Sanidad pi-
blicas. evacuands cuantas consuitaz se le hagan oficialmente
referente a enfermedades, aguss mineromedicinaled, medica-
menios ¥ procedimientos  curativos nuevos, ¥ oen 0% egque-
Uos oiros cosos en gue sean solicitadoa los conocimlentos clen-
tificos espesiples de In Corporaclén. Tamblén ra dirlginse
la Academia al Goblerno porn exponerle las Inlclativas gue
%‘ld!re cportures en el orden clentifico, docente y profes

20 Redactar lo aFnrmaﬂnp-!n Espaficlas con 1a colaborpciin
de la [teal Academia de Fammcla Eﬁ'n!l Consejo Naclonal de
Santdad  De su (mpresidn, exped ¥ revislen  oportunzs
se encargari la Heal Mad!mm Mecicnal de Medlelna,

39 Informar a - loa eitos Tribunoles de Justiela e ecnan-
tas conzulites le genn hechas referentes u cuesticnes de Medl-
eing forense ¥ B Informes pericinles en los plettcs de honora-
Hos midices, farinaceulicos y Velerinavies En tofn caso, la
Pmﬂﬁn de fnforme que soliclten lag Auterldades J‘!dlcl-&‘ﬂ £

biprk s por mediacion de las Autoridades tervitoriales o
Tribunal g&premo de Justicla,

4.0 Recoger cuantod materlales sean titiles para la 1l
cacidn de la Historia critica ¥ de la Bilillografls de la Medi-
cina catrla, asi come para formar la Geogralia médica del
wpels ¥ un Diccionario tecncligico de Medicina

85 Fomentar el progreso de la Medicing espafold por me-
din de seslones piblicas o privadas, de cwrncter cientifico, las
cunles 82 celebrarin en la epoca que, dentro de cads aio,
acuerde la Jurita Directiva. En elln se podrin presentar por
log sefiores Acsdémlros comunicaclones y pronunclar conde.
renclay sobre temas de la clencla médics. Ademds, 1o Acade.
mia concedersi premics snuales & los miejores trabajos sobre
temas de iovestigaclon cientifica ¥ beces o pensiones para la
nm:ﬂladon de esiuclos madicos en Espalla o en el exiranjero.

ALL, ‘atender a los gustis de- publicnciones, premios
T :temﬁﬂ gue su sostenimiento orlgine, recibird’ del Goblerno
a cantidad anual que =& astgne en el presupUEsto correspaon-

dlente ¥ empleari también el producto de sus publleaciones
:\rmegmme Iegadns v donmctones, que podsh ndmlur dlrectas

Art. 2= Compele g 1n Academla In resol uclbn de tode lo
relativo a su goblerne ¥ grden interlor.

A partir de aquella fecha fueron pocos los cambios reglamentarios y en pocos
ainos se fueron eliminando los residuos de la triste etapa anterior. No faltaron
roces con las academias territoriales, pero ahora en un tono dialogante que
permitiera solucionarlos; mas aun cuando se elimind la obligatoriedad de
residencia en Madrid para todos los numerarios y pudieron entrar como tales las

grandes figuras de la medicina de otras zonas de Espafia®'.

21.- Fueron los primeros los catalanes Pedro Pons y Piulachs Oliva, el sevillano Cortés Lladd, el valenciano Baguenay el
catedratico de la Facultad de Santiago de Compostela José Luis Puente Domingo.
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Sede de la RAM (fotografia de la Real Academia Nacional de Medicina)

Los cambios ocurridos a partir del establecimiento de la monarquia
parlamentaria permitieron renovar los contactos internacionales de la Academia,
que se habian visto muy limitados por el aislamiento previo. Los cambios sociales
llevaron a que las donaciones privadas disminuyeran en numero y cantidad, pero
surgieron en compensacion los patrocinios de empresas o fundaciones privadas
que permitieron mantener la concesion becas y premios para impulsar la
investigacion. Los cambios en las universidades permitieron que la Academia
organizara cursos del tercer nivel en el edificio de la propia Academia. Los
cambios ocurridos en el mundo de los medicamentos y la incorporacion a la
Union Europea motivaron que la Real Academia perdiera uno de sus principales
activos y su principal fuente de ingresos durante siglos: la redaccion y edicion de
la Farmacopea Oficial Espafiola, cuya 92 y ultima edicion, en el afio 1954,
proporcion6 un beneficio de medio millon de pesetas. Primero fue la Real
Academia de Farmacia la que intent6 asumir competencias al respecto, luego la
necesidad de compaginarla con la Farmacopea Europea. El caso es que las 5
ediciones de la Real Farmacopea Espanola, a partir de la 12 en el afio 1990, han

sido promulgadas por Ministerio de Sanidad y Consumo.
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Entramos con ello en la época actual, en el que la vida académica sigue su curso
que puede seguirse en su pagina Web, a la cual remitimos también al lector
interesado en conocer sus actividades actuales, secciones, juntas de gobierno, y
miembros. También las magnificas biografias y fotografias de los académicos de

hoy y del pasado, desde el comienzo de esta institucion.
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La Real Academia de Medicina de Distrito de Bilbao

Bilbao y Bizkaia, Donostia y Gipuzkoa habian trabajado desde antiguo para
que se estableciera en su territorio una facultad de medicina, pero todos sus
intentos habian sido estériles. Solo la breve Facultad de Medicina de la Universidad
Vasca Padre Vitoria, que funcion6 en Bilbao durante pocos meses entre diciembre
y mayo de 1936 permitio entrever lo que podia haber sido, pero el tremendo golpe
que causaron la guerra civil y la dictadura posterior anulo todas sus posibilidades'.

La Academia de Ciencias Médicas de Bilbao, fundada en el ano 1895, habia
desarrollado una rica vida académica hasta que la guerra civil corté su vuelo. A
finales de la década de 1940 comenzo6 a resurgir y ya en los cincuenta recupero6
parte de su pasado esplendor. Varios de sus presidentes fueron después
académicos de namero cuando fue creada la nueva Real Academia.

En ausencia de un distrito universitario era impensable que se planteara la
creacion de una real academia de medicina de distrito, pero en el afno 1968 cambio
la situacion. El Consejo de Ministros reunido el 22 de mayo de aquel afio aprobo la
creacion de tres nuevas universidades, a las que se llamo “autonomas” por carecer
de distrito universitario. Una de ellas, la de Bilbao, incluia la creacion de una nueva
facultad de medicina®. En 1969 fue nombrado decano comisario el profesor Juan
Manuel de Gandarias y Bajon, catedratico de Fisiologia.

Eran aflos agitados del tardofranquismo en Espafia en los que Bilbao vivia
todavia su etapa de ciudad industrial y comercial, soportaba unos niveles de
contaminacion atmosférica increibles, un crecimiento en barrios con un urbanismo
disparatado y los primeros brotes del terrorismo etarra. La medicina bilbaina, que
habia tenido como epicentro al Hospital de Basurto desde comienzos del siglo,
habia desarrollado otros polos de actividad para sustituir las carencias de aquel
hospital, tan castigado por la represion del franquismo. Por una parte, habian
destacado algunos especialistas castigados con la prohibicion de poseer cargos
publicos, pero que gozaban de un prestigio grande; por otra, centros como el
complejo hospitalario de Santa Marina en cirugia toracica, la Fundacion Vizcaya

Procardiacos en cardiologia y cirugia cardiaca, y alguna clinica privada, habian

1.- GONDRA REZOLA, J., GONDRA del RO, J. (dirs). Nuestra Facultad de Medicina (1968-2015). Bilbao EHU/UPV, 2016,
p. 19-30. Completaban el minimo requerido de tres facultades con la ya existente Facultad de Ciencias Econémicas y
otra de reciente creacion, La Facultad de Ciencias.

2.- Decreto Ley 5/1968, BOE del 6 de junio de 1968.
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alcanzado niveles de calidad punteros. Faltaban pocos afios para que la Residencia
Sanitaria de Cruces iniciara su profunda transformacion, que dio lugar al actual
Hospital Universitario de Cruces y elevo el nivel general de la medicina vizcaina,
cuyo vinculo comun hasta entonces habia sido la Academia de Ciencias Médicas de
Bilbao. Hubo un intento de crear una facultad de medicina privada en la Universidad
de Deusto, en el que participaron gran parte de los citados, pero quedo
interrumpido cuando llego el anuncio de la nueva “Universidad Autonoma”.

La Real Academia de Medicina de Bilbao vino a dar una respuesta muy bien
pensada para unir aquellos brotes dispersos y darles entronque con una ciudad
alejada del mundo universitario. Su nacimiento vino marcado por el Decreto
2861/1970 de 12 de junio de 1970, por el que se aprobaban los nuevos estatutos
de las Reales Academias de Distrito, derogaba el Anterior que las regia desde el 17
de noviembre de 1945, incluia a las ya existentes y creaba nuevas, llegando a un
total de 12: Barcelona, Bilbao, Cadiz, La Coruna, Granada, Murcia, Palma de
Mallorca, Santa Cruz de Tenerife, Sevilla, Valencia, Valladolid y Zaragoza. Estaban
integradas en la Real Academia Nacional de Medicina y tenian como mision:

e Cultivar y estimular el estudio de las Ciencias Médicas

e Divulgar el conocimiento y la investigacion de la medicina

e Colaborar con autoridades y organismos en distintas cuestiones de interés
cientifico.

e Desarrollar estudios de investigacion.

e Emitir informes forenses y de Medicina del Trabajo a solicitud de las
autoridades.

e Conservar y cultivar una biblioteca especializada.

Publicado este decreto el 7 de octubre, a finales del mes siguiente la junta directiva

de la Real Academia Nacional de Medicina, en sesion del 26 de noviembre, acordo

las siguientes determinaciones para poner en marcha la Territorial de Bilbao®:

1. Designar académicos electos a los ilustres doctores en Medicina de notorio
prestigio cientifico y profesional Luis Manuel y Piniés, Juan Manuel de Gandarias

Bajon, Juan Viar Bayo, Julian Guimo6n Rezola, Carmelo Gil Turner, Natalio

3.- Archivo Administrativo de la RANM, Escrito de Valentin Matilla, secretario perpetuo de la RANM, al Subsecretario
del Ministerio de Educacién y Ciencia, del 27 de noviembre de 1970, V2B2 del Presidente de la RANM.
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Sanchez Plaza, Manuel Lafita Babio, Enrique Ornilla Benito, Miguel Iriarte Iriarte,

Gonzalo Bravo Pacheco, y Angel Castresana Guinea.

2. Designar con caracter provisional la siguiente Junta Directiva, que deberia tener

3.

dos afnios de duracion:
e Presidente.- Dr. D. Luis Manuel y Piniés
e Vicepresidente.- Dr. D. Juan Viar Bayo
e Secretario General.- Dr. D. Angel Castresana Guinea
e Vicesecretario Contador.- Dr. D. Manuel Lafita Babio
e Tesorero.- Dr. D. Julian Guimon Rezola

e Bibliotecario.- Dr. D. Carmelo Gil Turner

El nimero de Académicos numerarios de la Real Academia de Distrito de

Bilbao se fijo en 35, de los cuales 28 deberian ser doctores en Medicina y los siete

restantes lo serian de ciencias afines.

4.

A partir del afio primero en que tomaran posesion procederian a elegir

nuevos académicos, en numero no superior a 6 por ano.

5.

En esta primera fase todos los acuerdos tomados por su Junta Directiva

deberian ser comunicados y refrendados por la Nacional.

La propia Academia Nacional procedio a la eleccion de los primeros miembros de

la

Territorial de Bilbao:

e Juan Manuel Gandarias representaba a la nueva facultad y era el enlace con
las de Valladolid y Salamanca, de las que habia sido profesor; sus relaciones
personales con las clases dirigentes de Bizkaia permitian acercar la nueva
academia al mundo empresarial.

e Luis Manuel y Piniés, que habia sido catedratico de Patologia Médica en
Salamanca, Granada y Pamplona, era jefe de servicio del Hospital de Basurto, del
que habia sido director encabezando un intento de aggiornamento y habia sido
profesor en la Escuela de Ingenieros con la que conservaba contactos®”.

e Juan Viar y Julian Guimon eran representantes del Hospital de Basurto de
antes de la guerra y de la efimera facultad de 1936, de la que habian sido

profesores; ambos gozaban de un enorme prestigio en Bilbao y habian

4.-

Consiguiod que profesores de aquella escuela acudieran de forma altruista al Hospital de Basurto para impartir

cursos de bioestadistica.
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desarrollado actividades importantes en la Academia de Ciencias Médicas de
Bilbao, de las que los dos habian sido presidentes.

o Angel Castresana era hijo del que habia sido el oftalmo6logo mas afamado
del Pais Vasco, y era a su vez un oftalmologo destacado, habia sido jefe del
Servicio de Oftalmologia del Hospital Militar de Bilbao y gozaba de buenas
relaciones con sectores afines a la Universidad de Deusto; también habia sido
presidente de la Academia de Ciencias Médicas.

e Carmelo Gil Turner, otro expresidente de la citada academia, habia creado
en Santa Marina un gran servicio de Cirugia Toracica, con una importante
tradicion cientifica representada por las figuras extranjeras que habia
conseguido traer a sus conferencias y la asistencia de numerosos cirujanos de
regiones vecinas a los cursos de formacion, celebrados cada afio en Santa Marina
bajo su direccion.

e Elnombramiento de Enrique Ornilla permitia enlazar con el Sanatorio Marino
de Gorliz, del que era director.

e Gonzalo Bravo Pacheco, expresidente del Colegio de Médicos y jefe del
Servicio de ORL de Basurto, Natalio Sanchez Plaza, jefe provincial de sanidad y
Miguel Iriarte Iriarte, cardidlogo fundador de Procardiacos, y Manuel Lafita,
afamado especialista en Analisis Clinicos, tuvieron que renunciar por no ser
doctores, si bien el segundo obtuvo mas tarde el doctorado y pudo incorporarse.
Fueron nombrados en su lugar Manuel Salaverri, gran especialista en Ortopedia
y Guillermo Gil Turner director de la Casa de Maternidad.

e Mas tarde llegaron los profesores Sarrat, catedratico de Anatomia, y Rivera,
decano de la Facultad de Medicinay Jefe de Departamento del Hospital de Cruces,
Tomas Corral como jefe del laboratorio del Sanatorio de Gorliz, Martin
Zorraquino como puente con la Escuela de Ingenieros de la que era catedratico,

y otros mas.

La mano directora de aquella sabia eleccion no quedo registrada, pero parece

razonable sefialar a Valentin Matilla, secretario perpetuo de la Real Academia

Nacional, fue quien dirigio personalmente la creacion de la Academia del Distrito

de Bilbao, tenia una antigua relacion de amistad con Luis Manuel y Piniés,

presidente provisional de la nueva academia que estuvo enfermo durante varios

meses y no pudo participar activamente. Matilla habia sido alumno interno del
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Hospital de Basurto durante sus ultimos afnos de licenciatura® y habia colaborado
activamente con varias iniciativas académicas de aquel hospital en los anos
cuarenta. Conocia también a Juan Manuel Gandarias y Angel Castresana, asi que
parece razonable suponer que fuera el principal responsable. Es probable que
también influyera el profesor Manuel Bermejillo, académico de la Nacional, que
tenia relaciones fluidas con los citados, pues es citado en algiin documento y tenia
relacion habitual con Luis Manuel y Piniés. Pero, dejando de lado las especulaciones,
veamos como fueron los primeros pasos de la novel academia.

Tras una primera sesion de constitucion presidida por Valentin Matilla a
finales de afno, el 13 de enero de 1971 tuvo lugar la primera reunion de la Junta de
Gobierno, a la que acudieron todos los académicos electos, quienes aprobaron el
acta de constitucion, acordaron celebrar sus sesiones todos los segundos miércoles
de cada mes y establecieron la fecha del 26 de mayo de aquel afio para la lectura
del primer discurso de ingreso, que iba a pronunciar Juan Manuel de Gandarias.
Celebrarian en aquella ocasion su primera sesion solemne.

Podemos considerar esta tltima fecha, el 13 de enero de 1971, junto a la del
12 de junio de 1970 en que fue aprobado el decreto que la creaba, como las que
definen el punto de partida de la Academia, aunque la primera sesion solemne se

retrasara hasta el 27 de octubre de aquel ano.

V. Matilla (fotografia de la RANM), Angel Castresana (fotografia Academia Ciencias Médicas), Juan
M. de Gandarias y Luis M. Piniés.

5.- Durante 20 afios este hospital admitia alumnos nuevos cada afio, que hubieran terminado las asignaturas preclinicas,
seleccionados por su expediente académico. Vivian en el propio hospital, recibian un salario anual de 1.000 pesetas,
realizaban guardias como ayudantes del médico, recibian clases de los médicos del hospital y se examinaban como
alumnos libres, en general, en la Facultad de Medicina de Valladolid. De esta escuela surgieron varios catedraticos y los
mejores profesionales de la medicina bilbaina de aquellos afios. (Ver: Gondra, Juan “Cien afios formando médicos
especialistas”, en periddico Bilbao de abril de 2021, p 34-35).
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Los primeros anos de la Real Academia de Medicina de Bilbao

Iniciada su actividad en el afio 1971, la nueva academia dedic6 toda su
atencion a los asuntos mas perentorios, antes de poder afrontar actividades propias
de sus funciones y el desarrollo de estudios de investigacion.

Entre 1971 y 1973 la confeccion de un reglamento®, la organizacion de la
sesion inaugural, la eleccion de nuevos miembros, lejos aun de completar el numero
previsto de 35, y la organizacion de las lecturas de los discursos de ingreso, su
publicacion y su distribucion ocuparon gran parte de sus reuniones. También
asuntos mas prosaicos, pero complicados para una academia nueva que no contaba
con personal administrativo ni sede propia: comunicaciones escritas con la
Nacional y con las autoridades locales, relaciones con las restantes academias
territoriales, recepcion de subvenciones del Ministerio de Cultura y su justificacion
del gasto. Mas adelante pudieron organizarse discursos de apertura del curso,
conferencias cientificas y la concesion de premios, condecoraciones y distinciones.
A modo de ejemplo sirva lo ocurrido con la subvencion de 45.000 ptas. recibida el
ano 1971, que fue dedicada a la confeccion e impresion de 15 pergaminos para
acreditar los nombramientos de los académicos y otras tantas medallas. Su
justificacion dio lugar a un episodio un tanto rocambolesco, al ser varios los
organismos fiscalizadores del Estado que lo requerian y no comunicarse entre ellos
la primera justificacion del gasto enviada’.

Durante los primeros anos, hasta tanto no hubiera una junta directiva
definitiva, todas las iniciativas de la joven academia tenian obligatoriamente que
ser sometidas a control de la Nacional; también los discursos de ingreso debian ser
sometidos a censura. Angel Castresana, como secretario, solicité a Valentin Matilla
el envio de discursos de ingreso leidos en otras territoriales y en la Nacional para
que sirvieran de modelo a los noveles académicos de Bilbao.

Solicitaron a la Diputacion de Vizcaya que les permitiera celebrar sus

sesiones solemnes en su salon de actos. También que les permitiera utilizar aquel

6.- Fue enviado para su aprobacion a la Nacional el 13 de marzo de 1971 (Documentos del archivo administrativo de la
RANM: carta de Angel Guinea a Valentin Matilla del 4 de marzo de 1971)

7.- Documentos del archivo administrativo de la RANM: Oficio de Oficialia Mayor del Ministerio de Educacidon y Ciencia
al presidente de la RAM de Bilbao del 13 de noviembre de 1972. Oficio de Angel Castresana a la Seccién de Asuntos
Generales del Ministerio de Educacién y Ciencia del 20 de diciembre de 1972. Oficio de la Intervencion Delegada del
Ministerio de Educacién y Ciencia al presidente de la RAM de Bilbao del 10 de febrero de 1973. Carta de Angel Guinea
a Prof. Matilla de 23 de febrero de 1973, Carta de Prof. Matilla a Angel Guinea, 1 de marzo de 1973.

19



lugar para recibir su correspondencia®. Mientras tanto iban celebrando sus sesiones
ordinarias sin sede fija, en la del 10 de febrero de 1971 propusieron como nuevos
académicos electos a los doctores Manuel Salaverri Aranguren y Guillermo Gil
Turner, cosa que aprobo la Nacional para dar traslado al Ministerio’. En la misma
sesion aprobaron su proyecto de Reglamento de Régimen Interior'.

La primera sesion solemne habia sido prevista para el 26 de mayo, pero
distintas circunstancias obligaron a retrasarla hasta el 27 de octubre de 1971. En
ella Juan Manuel de Gandarias y Bajon leyo el primero de los discursos de ingreso:
“Regulacion de la presion arterial: nuevas aportaciones”, que fue contestado por
Félix Sanz Sanchez, de la Real Academia Nacional de Medicina.

Hasta finales de 1972 todo el esfuerzo fue dirigido a programar las lecturas
de nuevo ingreso y a la eleccion de nuevos académicos numerarios:

Julian Guimon Rezola leyo su discurso “El doctor Areilza, precursor de la
Universidad de Bilbao” el 1° de diciembre de 1971, siendo contestado por Manuel
Usandizaga Soraluce de la Real Academia de Barcelona, especialista en ginecologia
antiguo estudiante en el Hospital de Basurto que habia permanecido siempre muy
ligado a Bilbao y cuyo hijo era a la sazon jefe del Servicio de Ginecologia de aquel
hospital.

Juan Viar Bayo lo hizo el 19 de enero de 1972 con el tema “Etiopatogenia de la
litiasis biliar”, que fue contestado por Juan Manuel de Gandarias.

El secretario Angel Castresana Guinea lo hizo el 23 de febrero del mismo afio acerca
de “La catarata senil”, contestado por Manuel Bermejillo, de la Real Academia
Nacional de Medicina.

El 19 de abril se leyo “Medio siglo de vida del Sanatorio de Sanatorio Marino de
Gorliz”, discurso de Enrique Ornilla Benito, su director, contestado por Juan Viar.
Carmelo Gil Turner eligio para su discurso “La cirugia del futuro, cirugia del aho
2000”7, que fue leido el 24 de mayo de aquel ano 1972. Fue contestado por Pedro
Lain Entralgo, de la Real Academia Nacional, catedratico de Historia de la Medicina

en la Universidad Complutense de Madrid.

8.- Archivo Administrativo de la RANM, carta de Angel Castresana a Valentin Matilla del 5 de enero de 1971.

9.- Archivo Administrativo de la RANM, oficio del Secretario de la RAM de Bilbao a Valentin Matilla del 12 de febrero de
1971. Respuesta de Valentin Matilla a Angel Guinea del 11 de marzo de 1971.

10.- Archivo Administrativo de la RANM, oficios del Secretario Perpetuo de la RANM al Secretario de la territorial de
Bilbao del 11 de marzo de 1971 y al Subsecretario del Ministerio de Educacion y Ciencia del 11 de marzo de 1971.
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José Segarra Domenech, catedratico de Farmacologia, que habia sido nombrado
académico electo poco antes, leyo el suyo, “Significado biol6gico del calcio en los
organismos superiores”, el 30 de mayo de 1972. Recibio contestacion de Juan
Manuel de Gandarias.

El 25 de octubre del mismo ano le lleg6 el turno a Manuel Salaverri Aranguren, que
titulo “Corto esbozo historico y fundamental de la Cirugia Ortopédica” y fue
contestado por Julian Guimon.

Entre tanto discurso, aun tuvieron oportunidad de celebrar la inauguracion
de curso académico 1973 el 17 de enero, en un acto solemne en el que se leyo la
primera Memoria de Real Academia de Distrito de Bilbao, redactada por su
secretario Angel Guinea y el primer discurso de apertura de curso, a cargo de Juan
Manuel de Gandarias y Bajon. A comienzos de aquel afo iniciaron las gestiones para
convocar dos premios dotados con 25.000 pesetas, uno para un trabajo médico y
el otro para uno quiruargico. También prepararon el desplazamiento de algunos
miembros a la primera reunion de las nuevas Academias Territoriales, que se iba a
celebrar en las Islas Canarias.

En el ano 1973 leyeron sus discursos de ingreso cuatro académicos: René
Sarrat Torreguitart, “Aportaciones al conocimiento del sistema neurosecretor”,
discurso leido el 24 de enero y contestado por el profesor Gandarias; Tomas Corral
Novales, “Inmunoglobulinas”, el dia 23 de mayo, contestado por Juan Manuel de
Gandarias; Guillermo Gil Turner, discurso sobre “Reflexiones sobre el acaecer y el
devenir de la Ginecologia”, leido el 6 de junio, contestado por Manuel Usandizaga
Soraluce, de la Real Academia de Medicina de Barcelona; y José M2 Rivera Pomar,
que leyo el 14 de noviembre su discurso “El aparato de Golgi y la dinamica de
secrecion celular”, contestado por César Aguirre Viani, de la Real Academia de
Medicina y Cirugia de Valladolid. Al finalizar el afno eran 11 los académicos
numerarios y continuaba como académico electo Luis Manuel y Piniés, quien por
hallarse enfermo tuvo que retrasar su discurso hasta el ano siguiente.

En 1974 leyeron sus discursos Natalio Sanchez Plaza, que eligio para su
discurso “Aspectos epidemiologicos de la meningitis en Vizcaya” que fue
contestado por Valentin Matilla; y Luis Manuel y Piniés, quien lo habia retrasado
por enfermedad habl6o sobre “La Patologia general del cancer de higado”,

contestado por Manuel Bermejillo.
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En la sesion del 28 de enero de 1975 fueron elegidos académicos Santos Sanz
Sanchez, pediatra de la Casa de Expositos; Luis Gimeno Alfos, jefe de los servicios
de Oncologia Radioterapica de los hospitales de Basurto, primero, y Cruces,
después'’; el afamado psiquiatra Rodrigo Gonzalez Pinto y Lopez, profesor de
Medicina Legal de la Facultad de Bilbao. En aquella misma sesion fue elegido el
primer miembro que no era médico: el profesor de la Escuela de Ingenieros
Industriales de Bilbao Juan Vicente Martin Zorraquino. Aquel afo se iniciaron las
gestiones para acudir al Congreso Mundial de Academias de Medicina que se iba a
celebrar en Sevilla en 1977.

El fallecimiento de Angel Castresana el 12 de enero de 1976 cerro este primer
ciclo de la vida académica, en la que como secretario habia sido el “factotum”
indispensable. La Junta de Gobierno quedo6 entonces constituida por Juan Manuel
Gandarias como presidente, Natalio Sanchez Plaza como vicepresidente, Tomas
Corral Novales de sustituto de Castresana en la secretaria, Rodrigo Gonzalez Pinto
de vicesecretario contador y Guillermo Gil Turner de bibliotecario. La junta tuvo
que cambiar también su domicilio postal y utilizo entonces los locales de la
Diputacion de Vizcaya en la calle Ibanez de Bilbao. Pocos anos mas tarde pudo
disponer de una pequena sede propia en el Departamento de Bioquimica de la

UPV/EHU, en Leioa, cedido por la propia UPV/EHU.
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11.- Luis Gimeno Alfds fallecié antes de poder leer su discurso, pero después de haberlo entregado. Se procedio a una
lectura postuma.
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La Real Academia de Medicina del Pais Vasco-Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia

A finales de los afos setenta la Universidad de Bilbao inicié un proceso de
expansion de su distrito, que fue llamado Distrito Universitario Vasco a partir de
1976. En 1981, siendo rector Gregorio Monreal, paso a llamarse Euskal Herriko
Unibertsitatea - Universidad del Pais Vasco y lleg6 a coincidir con el territorio de la
Comunidad Autonoma del Pais Vasco - Euskadi en 1981. Esto motivo que la Junta
Directiva de la Academia adoptara aquel afno el acuerdo de cambiar su nombre por
el de “Real Academia de Medicina del Pais Vasco - Euskal Herriko Medikuntzaren
Errege Akademia”. El 25 de mayo se recibio una carta de Valentin Matilla dando
cuenta de que la Nacional habia enviado la propuesta al Ministerio'. Sin embargo,
el cambio legal solo tuvo efecto a partir del afio 1983.

Pero antes de que esto ocurriera, habia mostrado una vocacion de rebasar el
primitivo ambito bilbaino, iniciando contactos con posibles candidatos de Alava o
Gipuzkoa. A comienzos de 1982 leyo su discurso de ingreso el catedratico de
Anatomia y cirujano alavés Manuel Anitua Solano, y en 1985 lo hizo el primer
académico de Gipuzkoa, el traumatologo Juan Maria Burutaran.

Desde entonces, la Real Academia ha seguido su camino, eligiendo nuevos
académicos, siendo Jesus Llona Larrauri el primer doctor en Veterinaria elegido.
Cada ano ha celebrado sus lecciones inaugurales del curso y sus sesiones
académicas. Podemos conocer este quehacer siguiendo las memorias anuales,
leidas en cada discurso de apertura de curso, que figuran en su pagina Web.

Alo largo de su casi medio de siglo de andadura, estos han sido los sucesivos
presidentes:

e Luis Manuel y Piniés 1971-1972

e Juan Manuel de Gandarias y Bajon 1973 -2009
e Gustavo Adolfo Ortiz Urdiain, 2010 - 2012

e José Antonio Iriarte Ezcurdia, 2013-2014

e Manuel Vitoria Ortiz, 2015-2016

e José Maria Sanchez Fernandez, 2017-2018

e Javier Aranceta Bartrina, 2019-

1.- Archivo Administrativo de la RAM del PV, carta de Valentin Matilla a Juan Manuel Gandarias del 25 de mayo de
1981..
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Los secretarios generales durante este tiempo fueron Angel Castresana

Guinea (1971-1976), Tomas Corral Novales (1977-1987), Emilio Gil del Rio (1988-

2002, quien tuvo la consideracion de “secretario perpetuo”) y Luis Casis (2011-

2022). A lo largo de estos afnos hasta un total de 53 doctores han sido nombrados

académicos numerarios. Después de los citados anteriormente, fueron leyendo sus

discursos de ingreso los siguientes:

Rodrigo Gonzalez Pinto, “Sociopatologia de la inadaptacion juvenil”, leido el 17
de junio de 1975, contestado por Ramon Sarro i Burbano, de la Real Academia
de Medicina de Barcelona.

José Mira Gutiérrez, “Aspectos inmunologicos de la patologia tumoral”, leido el
28 de octubre de 1975, contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.
Juan Vicente Martin Zorraquino, “Algunas investigaciones sobre difusion y
transporte de contaminantes en el medio ambiente atmosférico”, leido el 23 de
marzo de 1976 y contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.

Santos Sanz Sanchez, “La Pediatria como biografia del hombre”, leido el 26 de
abril de 1977 y contestado por Juan Bosch Marin, de la Real Academia Nacional
de Medicina.

José M? Usandizaga Pombo, La evolucion historica de la ensenanza de la
Obstetricia y Ginecologia”, leido el 5 de junio de 1978 y contestado por Carmelo
Gil Turner.

José Maria Sanchez Fernandez, “La Otorrinolaringologia actual: sus progresos y
retos”, leido el 18 de noviembre de 1980 y contestado por Jaime Marco Algarra,
de la Real Academia de Medicina de Valencia.

Manuel Vitoria Ortiz, “Evolucion historica de la gota: de la podagra a la sintesis
de las purinas”, leido el 4 de diciembre de 1981 y contestado por Juan Manuel
de Gandarias y Bajon.

Juan Tomas Negueruela Ugarte, “Indeterminismo radiologico”, leido el 30 de
junio de 1981 y contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.

Emilio Gil del Rio, “Las ametropias y su correccion: pasado y presente”, leido el
9 de junio de 1981 y contestado por Emiliano Hernandez Benito, de la Real
Academia de Medicina de Salamanca.

Manuel Anitua Solano, “Algunas reflexiones sobre pasado, presente y futuro de

la Angiologia y la Cirugia Vascular”, leido el 12 de marzo de 1982 y contestado
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por Antonio Pérez Casas, de las Reales Academias de Medicina de Valladolid y
de Oviedo.

Gustavo Adolfo Ortiz Urdiain, “Apuntes para la reconstruccion de la universidad
en Espafa”, leido el 18 de junio de 1982 y contestado por Angel Varela Jiménez,
de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Salamanca.

Juan Gaminde Alix, “Reumatismo y cirugia, pasado y presente”, leido en 1984 y
contestado por Emilio Gil del Rio.

Manuel Perona Alvaro, “La periodoncia: presente y pasado”, leido en 1985 vy
contestado por Juan Sebastian LOpez Arranz, de la Real Academia de Medicina
de Oviedo.

Juan Maria Burutaran Sanchez del Peral, “El pie y su circunstancia”, leido en
1985 y contestado por José Maria Usandizaga Pombo.

Carlos Sanz Acin, “La cirugia de la litiasis biliar: pasado, presente y futuro”, leido
en 1985 y contestado por Emilio Gil del Rio.

Francisco Javier Goiriena de Gandarias y Gandarias, “Evolucion historica de la
problematica de la salud publica en Occidente”, leido en 1985 y contestado por
Emilio Gil del Rio.

Ignacio Uriarte Soriano, “La transfusion sanguinea en el siglo XVII”, leido en
1986 y contestado por Emilio Gil del Rio.

Juan Uruniuela Bernedo, “Las enfermedades cutaneas en la historia del Pueblo
Vasco”, leido en 1986 y contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.

José Guimon Ugartechea, “Aproximacion psicoanalitica a Pio Baroja”, leido en
1990, contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.

Victor Bustamante Murga, “El rostro humano de la medicina”, leido en 1991,
contestado por René Sarrat Torreguitart.

Juan José Goiriena de Gandarias y Gandarias, “La salud en el afio 2000”, leido el
30 de junio de 1992, contestado por José Angel Sanchez Sasiain, de las Reales
Academias de “Historia”, “Ciencias Economicas y Financieras” y de “Ciencias
Morales y Politicas”.

Jesus Llona Larrauri, “Nutricion, gastronomia y salud. Algunos aspectos de la
dieta de los vascos”, 1 14leido en 1996, contestado por Manuel Vitoria Ortiz.

J. Ignacio Azkuna Urreta, “Sanidad y estado de bienestar”. Leido el 15 de abril

de 1996, contestado por Juan Tomas Negueruela Ugarte.



Luis Gimeno Alfos (in memoriam), “Oncologia clinica versus cinética tumoral”,
leido por Juan Manuel Gandarias el 16 de junio de 1996, contestado por Santos
Sanz Sanchez.

Javier Garro Barrio, “Bases moleculares de la terapéutica dentinogénica”, leido
el 17 de junio de 1996, contestado por Francisco Javier Goiriena de Gandarias.
José Antonio Iriarte Ezcurdia, “Tratamiento anticoagulante ayer, hoy y manana”,
leido el 14 de diciembre de 1999, contestado por Juan Manuel de Gandarias y
Bajon.

Luis Casis Saenz, “Liberacion ciclica hormonal. Nuevas aportaciones”, leido en
julio de 2001, contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.

Ernesto Casis Saenz, “El laboratorio actual”, leido el 30 de noviembre de 2004,
contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.

Miguel Angel Crovetto de la Torre, “El fenomeno de Tullio en el 2005”, leido el
25 de octubre de 2005, contestado por René Sarrat Torreguitart.

Francisco Santaolalla Montoya, “El estudio del ganglio centinela mediante
linfogammagrafia en la valoracion de la afectacion metastasica ganglionar en
los tumores solidos malignos de cabeza y cuello”, leido el 24 de mayo de 2010,
contestado por José Antonio Iriarte Ezcurdia.

Javier Aranceta Bartrina, “Estrategias comunitarias de prevencion de la
obesidad”, leido el 2 de febrero de 2011, contestado por José Antonio Iriarte
Ezcurdia.

Ricardo Franco Vicario, “La enfermedad tuberculosa al inicio del siglo XXI”, leido
el 7 de febrero de 2011, contestado por José Antonio Iriarte Ezcurdia.
Francisco Luis Dehesa Santisteban, “Tecnologia alimentaria y salud humana. El
caso de laleche ylos productos lacteos. La industria alimentaria como estrategia
sanitaria. Producciones artesanales y seguridad alimentaria. - Elikagai eknologia
eta giza Osasuna. Esnea eta esnekien kasua. Janari industria osasun estrategia
moduan. Artisau ekoispenak eta elikagao sekuritatea”, leido el 14 de febrero de
2011, contestado por Jesus Llona Larrauri.

Juan José Zarranz Imirizaldu, “El suefio y sus trastornos en el arte”, leido el 11
de abril de 2013, contestado pro Fernando Reinoso Suarez, de la Real Academia

Nacional de Medicina.
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Eduardo Gonzalez Pérez Yarza, “El niflo cronicamente enfermo”, leido el 27 de
junio de 2014, contestado por Francisco Santaolalla Montoya.

Enrique Hilario Rodriguez, “Construyendo una identidad y un futuro. Sociedad,
ideario y medicina”, leido el 31 de octubre de 2014, contestado por Luis Casis
Saenz.

Félix Maria Goni Urcelay, “Estudios biofisicos sobre membranas celulares”, leido
el 22 de abril de 2016, contestado por Francisco Rubia Vila, de la Real Academia
Nacional de Medicina.

Juan Antonio Duran de la Colina, “La cOrnea y el tratamiento de sus
enfermedades. Las nuevas formas de queratoplastia. “leido el 21 de junio de
2917, contestado por Manuel Sanchez Salorio, de la Real Academia de Medicina
de Galicia.

Jaime Méndez Martin, “Cirugia geriatrica: el impacto de los pacientes
quirurgicos ancianos”, leido en 2017, contestado por José M? Sanchez
Fernandez.

Miguel Gutiérrez Fraile. La patologia dual: Un problema actual con especial
referencia a la psicosis por drogas. Leido el 30 de enero de 2000.

José Ramon Calvo Fernandez, “Mosquitos invasores. Peligros y soluciones desde
la ciencia: jPor qué me pican los mosquitos?

Entre estos citados y los 14 nombrados en el capitulo anterior, suman un total
de 53 académicos numerarios a lo largo de casi medio siglo de historia. Unidos
a ellos, han contribuido a la vida académica los académicos correspondientes:
José Antonio Rodriguez Montes (Malaga, 4 de abril de 1945), jefe del Servicio de
Cirugia General y del Aparato Digestivo del Hospital Universitario de la Paz, en
Madrid; catedratico de Patologia Quirurgica por oposicion de la Universidad
Autonoma de Madrid.

Lluis Serra Majem (Barcelona, 1959), miembro de una ilustre familia catalana,
catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica en la Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria. Titular de la Catedra UNESCO de Investigacion,
Planificacion y Desarrollo de Sistemas Locales de Salud. Fundador y presidente
de la Academia Espanola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion.

Jesus F. Escanero Marcén, catedratico de la Universidad de Zaragoza destacado

por sus investigaciones sobre el magnesio.



e Alfonso Delgado Rubio, jefe del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario
de Basurto y catedratico de Pediatria y Puericultura de la UPV/EHU hasta el afo
2009 en que marco a Madrid, donde es catedratico de Pediatria y Puericultura
de la Universidad CEU-San Pablo y director de Pediatria y Puericultura de HM
Hospitales de Madrid.

e Juan Gondra del Rio, quien leyo el 6 de junio de 2018 su discurso de ingreso
“Actividad fisica y salud. Prescribir ejercicio”.

e (Cosme Naveda, cuyo discurso “Ser médico: desde la creencia a la ciencia y el
profesionalismo”, fue leido el 23 de mayo de 2019 y contestado por Francisco

Santaolalla Montoya y por Juan Gondra del Rio.

Honores
Pero, asi como para definir la calidad de una universidad suele utilizarse la
valoracion de las personalidades que han sido nombradas doctor “honoris causa’,
también debe ser revisada en este sentido la lista de cientificos que han recibido la
medalla de oro de la Universidad a propuesta suya, lista que enorgullece a esta Real
Academia, en la que figuran dos premios Nobel de Medicina y Fisiologia
galardonados con la medalla de oro: Jean Baptiste Dausset, premio Nobel de
Fisiologia y Medicina en 1980, entregada el 18 de mayo de 1993, y Hamilton O.
Smith, Premio Nobel de Fisiologia y Medicina en 1978, entregada el 25 de mayo de
1993 por el presidente Juan Manuel de Gandarias.
Otros cuatro premios Nobel fueron distinguidos con el nombramiento de
académicos de honor:
e Severo Ochoa y Albornoz, premio Nobel de Fisiologia y Medicina en 1959.
e (ésar Milstein Vapnarsky, premio Nobel de Fisiologia y Medicina en 1984.
e James Dewey Watson. Premio Nobel de Fisiologia y Medicina el ano 1962.
Nombrado académico de honor el 26 de octubre de 1990.

e Sir Aaron Klug. Premio Nobel de Quimica el aino 1982.

A los que hay que afnadir los destacados cientificos siguientes, también
nombrados académicos de honor*:

e Santiago Grisolia Garcia

2 - Ver biografias en la pagina Web de |la Real Academia, disponible en: https://ehmea-rampv.org/academicos/
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e Margarita Salas Falgueras

e Joaquin Poch Broto

e Jaime Marco Clemente

e (ésar Navarro de Francisco

e Juan Sebastian LOpez Arranz
e Pedro Solé Ventura

e José Angel Sanchez Asiain

e Branko Nicetic

e Jean Peyresblanques

e Antonio Guillamon Fernandez
e Marc Verstraate

e Ramon Losada Rodriguez.

e Salvador Moncada Moncada.
e Francisco Llavero Avilés.

e René Sarrat Torreguitart.

Participacion en eventos cientificos

Sin contar las participaciones de sus miembros a titulo individual, la

RAMPV/EHMEA ha participado en eventos cientificos.
Tras haber realizado un primer contacto en el Congreso Mundial de Academias de
Medicina celebrado en Sevilla en 1977, se han enviado representantes a las
reuniones anuales de Reales Academias de Medicina de Distrito espafolas, de forma
intermitente en un principio y con regularidad anual desde el afno 2012. También
se acudio a otras reuniones internacionales de academias de medicina: en 1996 a la
I Reunion Europea de Academias de Medicina, y en 2012 a la celebrada por la
Asociacion Latinoamericana de Academias de Medicina.

Ha organizado conjuntamente con otras entidades numerosos actos y
homenajes, mereciendo ser citados, a modo de ejemplo, el homenaje postumo
dedicado a Francisco Grande Covian el 17 de noviembre 1995 (junto con el Gobierno
Vasco); el homenaje a Demetrio Sodi Pallarés, en 2002, el Curso de Nutricion,
Actividad Fisica e Hidratacion dirigido a estudiantes de ciencias de la salud,
organizado en 2013 en el paraninfo de la Universidad de Deusto junto con la

AENCA (Asociacion Espanola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion, o la sesion
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conjunta con AENCA, la Real Academia de Gastronomia y la Academia de Ciencias
Médicas de Bilbao.

En el ano 2018 fue uno de los organizadores del III Congreso Internacional
de Hidratacion.

Entre el 6 y el 8 de marzo de 2020, participo en Feria bienal “Gustoko”, en el
BEC de Barakaldo, y en la Reunion de expertos en Gastronomia y Nutricion que alli

se celebro, reuniendo a expertos de distintas universidades espanolas.

Actividades de promocion de salud

Ano tras ano se han ido sucediendo los cursos, iniciados por cada sesion de
apertura’y con contenido variable de actos y conferencias. También las distinciones
y premios otorgados, las publicaciones propias de la Real Academia y las reuniones
regionales, nacionales o internacionales en los que particip6 como tal academia. A

modo de resumen se detallan algunas de las mas destacables:

Semana de prevencion de la arterioesclerosis y enfermedades cardiovasculares

Quizas la mas destacable de sus iniciativas la hayan constituido estas
“semanas” que desde el ano 1992 vinieron siendo organizadas anualmente en
Bilbao, en la que han colaborado durante afios la Asociacion Vizcaina para enfermos
de Trombosis (AVET) y la Fundacion para la Investigacion y Docencia de las
Enfermedades Cardiovasculares (FIDEC), heredera de la antigua Fundacion Vizcaya
Pro Cardiacos, que habia sido pionera en el campo de la prevencion de
enfermedades cardiovasculares. También el Departamento de Fisiologia y
Enfermeria de la EHU/UPV. Durante cada semana se alternaban conferencias de
divulgacion dirigidas al publico con sesiones cientificas. Estas “Semanas”
alcanzaron calidad y renombre, manteniéndose durante 25 afios, hasta que, tras el
fallecimiento de sus principales promotores, hubieron de ser suspendidas a partir
del ano 2017.

Tenian una triple vertiente. Por un lado, se reunia a cientificos expertos para
intercambiar sus conocimientos e ideas para darlos a conocer a los profesionales
de la salud; por otro, se dirigia al publico en general una o varias conferencias de

divulgacion. La tercera faceta movilizaba personal sanitario y estudiantes de

3.-Ver anexo |
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Medicina o Enfermeria para ofrecer al publico un examen de salud preventivo y un
consejo medico encaminados ambos a la prevencion de enfermedades
cardiovasculares. Faceta esta en la que llegaron a participar como sujetos del

examen mas de ochocientas personas.

3% semana de

prevencion
de la

y enfermedades

A través de estas semanas, la Real Academia desarrolld también una
importante labor divulgativa en torno a los tratamientos anticoagulantes mediante
cursos dados en los colegios de Médicos y de Enfermeria, asi como cursos
impartidos en la FIDEC sobre “Calculo del riesgo individual de padecer enfermedad
cardiovascular y conocimiento del tratamiento anticoagulante y antiagregante”,
dirigido a pacientes de enfermedad cardiovascular o a sus familiares.

Como complemento de estas “semanas’, se impartieron cursos teorico
practicos sobre tratamiento antitrombotico y las charlas semanales educativas para

pacientes sobre trombosis y arterioesclerosis.
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Otros actos publicos organizados

En solitario o en colaboracion con otras entidades la Real Academia ha venido
organizando ano tras ano actos cientificos o de divulgacion.

En el ano 1997 se inicio una campana de instruccion en materia sanitaria en
varios colegios de ensennanza media de Bilbao, dirigida especialmente al consumo
de tabaco y bebidas alcoholicas, en la que colaboro el Departamento de Sanidad del
Gobierno Vasco.

Entre los discursos pronunciados por cientificos extranjeros, merecen ser
destacados el pronunciado en mayo de 2002 por el gran cardiologo mexicano
Demetrio Sodi Pallarés, quien a sus 89 anos deleitd a la concurrencia con sus
palabras. En colaboracion con Fundacion Espafnola del Corazon y mutuas de
accidentes de trabajo, organiz6 en 2018 las conferencias sobre “Promocion de

habitos saludables en el entorno laboral”

Premios concedidos

En el afio 2015 se entrego por vez primera el Premio de Honor de la Academia
a la Fundacion Benéfico Docente Jestis Gangoiti Barrera, por su contribucion,
durante mas de 40 anos, al desarrollo y potenciacion de la investigacion biomédica
en el Pais Vasco. Recogio el premio la presidenta de la fundacién, Dra. Elena Epalza
Gorbena. También se otorgd el Premio Extraordinario de la RAMPV/EHMEA, in
memoriam a Adrian Celaya Ibarra, jurista, historiador y catedratico de Derecho
Foral en la Universidad de Deusto, que fue recogido por su hija Josune Celaya
Ulibarri.

Premiados en 2019.
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Aquel mismo afo se otorgd a Luis Casis Saenz el “Premio Juan Manuel de
Gandarias y Bajon” a la trayectoria profesional; premio de caracter bianual.

Son también dignos de mencion el “Premio José Maria Sanchez Fernandez -
AMPLIFON” al mejor trabajo de investigacion en Otorrinolaringologia y el “Premio
Hipocrates” a la divulgacion cientifica.

Durante los ultimos afios se han creado nuevos premios encaminados a
reconocer la labor de otros profesionales:

e Premio “Medios de comunicacion en el ambito de la salud”.

e “Premio a la investigacion en el ambito sanitario”

e Premio “Arte y Medicina”, concedido por primera vez el ano 2019 al recién
fallecido Juan Antonio Frade Villar, quien con el pseudénimo “K-Tofio hijo”,
habia caricaturizado a la Medicina Vasca a lo largo de su vida.

e Premio “Alimentacion gastronomia y sostenibilidad”

PREMIOS RAMPV/EHMEA 2019

SESION CIENTIFICA PREMIO MEDIOS DE COMUNICACION EN EL AMBITO DE LA

Y ENTREGA DE PREMIOS 2019 SALUD: D.Alvaro Ortega (DOCOR Comunicacion)
+ PREMIO A LA INVESTIGACION EN EL AMBITO SANITARIO:
Dr. Juan Gondra Rezola
+ PREMIO "PROF. .M. GANDARIAS™ 2019 A LA EXCELENCIA
BIENVENIDA Y PRESENTACION DE LOS PREMIOS CIENTIFICA Y ACADEMICA
RAMPV/EHMEA 2019 PREMIO ARTE Y MEDICINA: K-Toiio Frade “In Memoriam™

—

-

Prof. Javier Aranceta Bartrina + PREMIO “ALIMENTACION, GASTRONOMIA Y SOSTENIBILL

Presid Real Academia de Medicina del Pais Vasco— DAD: D. Pedro Prieto, Makilaren Kofradia

Euskal Merriko Medikuntzarea Emrege Akademia PO -

(RAPMV/EHMEA) + PREMIO AMPLIFON “PROF. J. M. SANCHEZ™ 2019
CONFERENCIA:

LECTURA DEL ACTA "Osteogenesis medio-facial en cf feto humano y en la rata

N AL . n i e ba odentariuasia an ot i Tho"
Prof. Luis Casis Saenz , RS
s io Real Academia de Medicina del Pais Vasco— KENT-Bre Be dushiavin S us chEs
Merrik M en Errege Akademia S de Deoe 2= uPv/En -

(RAPMV/ENMEA) Ex Presidente Real Academia de Medicina del Pais Vasco

(RAPMV/EHMEA)

Coloquio

Clausura

=
e ——————
Parte del diptico anunciador de la entrega oficial de Premios de la RAMPV/EHMEA 2019.
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Publicaciones propias

Ademas de la produccion editora que a titulo individual iban realizando los
socios de la Academia, muchas veces por impulso de ésta, debemos destacar las
publicaciones propias de la Real Academia: Ademas de las memorias, discursos de
apertura de curso y discursos de ingreso, merecen ser citadas las series dedicadas
a nutricion humana y animal: oligoelementos y vitaminas.

En la primera, se editaron monografia dedicadas al Iodo y al Cobre (1995);
Cobalto (2000); Oligoelementos protectores de la insulina (2001); Cobre (22 ed.),
Hierro y Zinc (2003): Fluor, Boro, Hierro (22 ed.) (2005); Vanadio, Iodo (22 ed., 2006);
y Silicio (2007).

En la segunda, las dedicadas a la vitamina K (1995); Cobalto, Vitamina B12 y
Folatos (2000); “Vitamina E, Selenio, Coenzima Q10-Idebenona” (2005).

En el ano 2022 se edito el primer numero de la Revista de la Real Academia
de Medicina del Pais Vasco, con un claro proposito de continuidad. El 23 de marzo
de 2022, en la Real Academia Nacional de Medicina, se celebro una sesion cientifica
extraordinaria titulada Avances en Nutricion Comunitaria, para conmemorar el XXX
Aniversario de la Sociedad Espafola de Nutricibn Comunitaria. Dicho acto fue
organizado por la propia Sociedad y por la Real Academia de Medicina del Pais
Vasco/EHMEA. Varios Académicos participaron en la edicion del numero especial

de la Revista Espariola de Nutricion Comunitaria.

\ft £ ’3\};}
i

Revista Y MONOGRAFICO
de la Real Academia < / ESPECIAL

de Medicina ~ 25 ANIVERSARIO
del Pais Vasco "Ry ]

Eushkal Herriko Medihuntzaren Errege Akademia AWizharla

Spanish Journal of Community Nutrition

Grupo de Gastronomia
Cientifica (GGC)

Sociedad Espafiola de
Nutricién Comunitaria (SENC)

Journal of the Royal Academy of Medicine of The Basque Country

Coordinacién:
Proi. Juan Manuel de Gandattas y Bajon Dr. Javier Aranceta
Priemes p e Pt

P58 Vanen [ Eushal Mevriko Madikuntenren irege AR

PLATOS OLVIDADOS
O DE CONSUMO
Rev Real Acad Med Pals Vasco. 2022; Volurnen 1: 80, OCASIONAL EN LA
GASTRONOMIA ESPANOLA
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Desde el ailo 2016 se mantiene al dia una pagina Web que debe su confeccion
al enorme dinamismo del secretario Luis Casis, quien ha insistido desde entonces
en reunir toda la informacion que hasta entonces estaba dispersa. La mayor parte
del contenido de esta “Historia de la Real Academia de Medicina del Pais Vasco” se
ha servido de ella como fuente de informacion.

En mayo de 2019 se present6 la “Guia para una alimentacion saludable”.
Aquel mismo mes, a raiz un evento cientifico en el que participaron junto a la
RAMPV la Real Academia Europea de Doctores, La Real Academia de Doctores de
Espana, la Academia Espafnola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion, la
Sociedad Espaiiola de Nutricion Comunitaria y la Asociacion para la Difusion y
Promocion del Patrimonio Mundial de Espana, se aprob0 una declaracion
“Manifiesto de Laguardia”, en el que estas entidades manifestaban su apoyo entre
otros a “la proteccion y difusion de la Dieta Mediterranea, conjunto de
conocimientos, practicas, habilidades y tradiciones relacionadas con los alimentos
en todas sus fases y enclaves, con beneficios evidentes para la salud, la
biodiversidad y la sostenibilidad a lo que hay que anadir los habitos saludables, la

actividad fisica, la convivialidad y un descanso saludable”.

g
7

Fotografia de grupo de algunos de los asistentes al encuentro conjunto RAMPV/EHMEA-RAED.
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Pasado, presente y futuro. Relevo generacional.

Los primeros miembros de la Real Academia de Medicina del Pais Vasco-
Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia (RAMPV/EHMEA) habian iniciado
su actividad cientifica y profesional a lo largo de los primeros anos de la posguerra,
en un ambiente en el que desplazarse a universidades u hospitales extranjeros
conllevaba serias dificultades. El acceso a la informacion escrita en el mundo era
también muy dificil y mucho mas dificil todavia, el publicar articulos en revistas
extranjeras. En los hospitales y universidades espanolas los recursos economicos
eran escasos, las plantillas de personal y sus salarios, raquiticos.

Pertenecian a la generacion de la posguerra, cuando investigar era un lujo
que estaba solamente al alcance de unos pocos quijotes, a los que la sociedad vasca
de aquellos annos miraba con cierto desapego. En los afios setenta del siglo XX, eran
ya maduros profesionales con una larga trayectoria a sus espaldas. Habian sido
capaces de desarrollar su actividad cientifica en medio de notables dificultades.

Provenian de distintos ambitos cientificos y politicos. Habia entre ellos
universitarios, hombres de hospital y otros dedicados a la practica privada de la
medicina. Algunos habian sufrido carcel y ostracismo por su pasado republicano;
otros, en cambio, mantenian buenas relaciones con las autoridades de la dictadura.
En un primer momento su ambito de actuacion se limitaba a Bilbao y Bizkaia, pero
mostraron desde el principio su interés por extenderlo a toda la Comunidad
Autonoma.

Tuvieron el gran mérito de olvidar sus diferencias y dejar a sus sucesores una
Real Academia que aunaba la Medicina Vasca al mas alto nivel.

La generacion que tomo el relevo en los anos noventa, nacida y criada en los
anos de la posguerra, conoci6 una universidad que comenzaba a salir del
aislamiento. El acceso a la informacion cientifica estaba ya normalizado y las
posibilidades de obtener becas para desplazarse al extranjero eran reales. Sus
miembros conocieron de primera mano el gran cambio ocurrido en la Universidad
Espanola a raiz del final de la dictadura, y el que transformo6 nuestros hospitales a
raiz de las reformas promovidas, primero en el INSALUD y luego en el Servicio
Vasco de Salud/Osakidetza.

Los recursos econdmicos y de personal con que contaron sus miembros

fueron muy superiores. No es de extranar que su produccion cientifica fuera mayor
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y que el listado de las actividades y publicaciones de cada académico, a titulo
individual, fuera muy superior al aportado en el periodo anterior. La aparicion de
la informatica elevo aun mas la distancia entre ambos periodos.

Durante los ultimos aifos, los que marcan el presente, el final de una etapa
en la RAMPV/EHMEA vy la necesidad de plantear su futuro. La necesidad de
colaboracion multidisciplinar que exige la medicina actual y la diversificacion de
las profesiones de la salud, obligan a que la RAMPV/EHMEA no se mantenga aislada
y trate de colaborar, no solo con otras academias vecinas, sino con otras entidades
diferentes. En este sentido se ha venido ampliando el abanico de relaciones
paulatinamente, estrechando relaciones, firmando convenios o estableciendo
normas de colaboracion con diferentes colegios profesionales, comenzando por el
Colegio de Médicos de Bizkaia. También con universidades como la UPV/EHU vy la
Universidad de Deusto. La relacion continuada con las restantes Reales Academias
de Medicina se ha extendido a sus homologas de Gastronomia y Nutricion, asi como
a la Academia Europea de Doctores y la Real Academia Espanola de Doctores que
preside el Prof. Bascones. También se ha colaborado con varias sociedades

cientificas espanolas del ambito de la salud.

Izda.: Firma del convenio RAMPV-Real Academia Europea de Doctores

Centro: El presidente de la RAMPV/EHMEA, Prof. Aranceta, y el Rector de la Universidad de Deusto, Prof.
Guibert, en el momento de la firma del convenio de colaboracion entre ambas instituciones.

Dcha.: Los presidentes de las Reales Academias RAMPV y de Doctores de Espafia firmando el convenio de
colaboracion.

Cerca ya del comienzo de una generacion de relevo, la Real Academia ha sido
incluida en dos importantes organismos cientificos: La RVCTI (Red Vasca de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion) y el Instituto de Espana.

La Red Vasca de Ciencia, Tecnologia e Innovacion (RVCTI), integrada dentro
del Sistema Vasco de Ciencia, Tecnologia e Innovacion, fue creada el 29 de abril de
1997, con el fin de impulsar al tejido empresarial vasco. La Junta Directiva de la

RAMPV/EHMEA se planteo el interés y la necesidad de la integracion de la Academia
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como miembro (Agente Cientifico-Tecnologico) de la Red Vasca de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion. Con fecha 11 de febrero de 2021, La Viceconsejera de
Tecnologia, Innovacion y Competitividad resolvio Acreditar a RAMPV/EHMEA como
Agente Cientifico Tecnologico integrado en la Red Vasca de Ciencia, Tecnologia e

Innovacion, en la categoria de Agentes de Difusion de la Ciencia, Tecnologia e

Innovacion.
m\\ EUSKO JAURLARITZA 5@ g’; GOBIERNO VASCO
IBE b e e

El Exemo. Sr. D. Pedro R. Garcia Barreno, Secretario

General del Instituto de Espana, tne
i HERRIKO M ED
Jen  AKADEM (& niF
REAL ACADEM IA DE M EDICINA DEL PAIS La ontidad E‘L ACADEV A DE
Sy EUSKAL  HERRIKO M EOICINA DEL PAIS VASCO . EUSKAL
CERTIFICA: N BOIRUTAARGH SOl ARADMIIA | HGAON . IERPRIANTEAY. - RS
Ll AKABE’“lA
que la Junta Rectora del Instituto de Espa-
na, en su sesion ordinaria del dia 27 de octubre de
2020, acord6 admitir a la Real Academia de Medicina
del Pais Vasco / Euskal Herriko Medikuntzaren
Errege Akademia como academia asociada al Instituto

de Espana.

Para la constancia y efectos corres

pondientes, se firma la presente en Madrid, a 27 de oc¢

tubre de 2020.
)

7
e R
P d ‘ -

El Instituto de Espana reune a Reales Academias de ambito nacional para la
coordinacion de las funciones que deban ejercer en comun. En vista de que las
Reales Academias mas relevantes estan incluidas en el Instituto, nuestra Real
Corporacion solicitdo su ingreso en el mismo, siendo aceptada como miembro de
pleno derecho con fecha 27 de octubre de 2020.

En los ultimos cinco anos la RAMPV-EHMEA ha participado en diversos
eventos cientificos colaborando con prestigiosas instituciones cientificas. Todo este
recorrido queda plasmado en las sucesivas memorias que con gran meticulosidad
elabora nuestro Académico Secretario el Prof. Luis Casis y que suelen entregarse a
los ilustres Académicos y asistentes que acuden a los actos de esta Real

Corporacion.
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Vivimos un momento complicado todavia marcado por los ultimos coletazos
de la pandemia Covid-19 vy la crisis global originada por la guerra de Ucrania todavia
en activo y con escasos visos de solucion a corto plazo. Esta circunstancia dificulta
el apartado de financiacion de actividades y también la posibilidad de avanzar en
publicaciones propias o colaborativas. Recientemente hemos compartido una
publicacion muy interesante sobre “Retos vitales en el siglo XXI” con la Real
Academia Europea de Doctores, publicacion financiada una vez mas gracias a la
generosidad de la Sociedad Espanola de Nutricion Comunitaria (SENC).

Muy importante y sugerente la publicacion de la historia de la RAMPV-EHMEA
gracias al trabajo, la capacitacion y la amistad de nuestro estimado amigo el Dr.
Juan Gondra Rezola, insigne médico e historiador de los temas sanitarios y sociales
de Bilbao y Euskalherria.

Otra buena noticia se relaciona con el proximo ingreso de ilustres colegas de
Bizkaia y Alava que leeran su discurso de ingreso a lo largo del segundo semestre
del 2022. Si todo va bien al menos tres distinguidas doctoras formaran parte de la
Real Academia en el periodo 2022-2023. Creemos que proximamente podremos
abrir una seccion de la RAMPV en Vitoria-Gasteiz para potenciar nuestra presencia
y actividades en ese Territorio Historico. No tardaremos mucho en intentar la
misma iniciativa en Gipuzkoa donde existen distinguidos profesionales de la
medicina en el ambito clinico, académico y cientifico.

Es muy posible que también participemos en el 50 aniversario de la fundacion
de varias Reales Academias de Medicina de distintas Comunidades Autonomas
vecinas con el apoyo de la Real Academia Nacional de Medicina (RANM)

Para finalizar estas breves lineas volver a recordar la necesidad de disponer
de apoyo institucional para que nuestras iniciativas puedan ser mas numerosas y
utiles a la sociedad y nuestra presencia tenga la dignidad que nuestra historia y

nuestros Académicos se merecen. Gracias a todos y larga vida a la RAMPV-EHMEA.

Dr. Javier Aranceta Bartrina

Presidente
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Anexo 1

Discursos de apertura de curso
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La carencia de locales y secretaria administrativa proximos llevo a la pérdida de

alguno de los primeros discursos de apertura de curso, siendo estos son los

conservados:

1973: Fisiologia del suerio, A cargo de Juan Manuel de Gandarias y Bajon. En
el que se hace una descripcion de los procesos normales del sueno y los
metodos de exploracion en hombres y en animales, dejando la puerta abierta
al estudio de sus trastornos.

1974: Malformaciones congénitas renales y ureterales, A cargo de Julian
Guimoén Rezola. Donde, ademas de describir las principales malformaciones
observadas en Bilbao, se da cuenta de la importancia de su diagnostico
precoz por parte de los pediatras, para evitar situaciones irremediables anos
mas tarde.

1978-79- Dr. Sarrat

1985: Reflexiones sobre la legionelosis desde el punto de vista de la ingenieria
de medio ambiente. A cargo de Juan V. Martin Zorraquino, ingeniero
industrial y primer académico que no era médico. Magnifica revision y puesta
al dia de laimportancia de los disennos y el mantenimiento de las redes finales
de distribucion del agua en la prevencion de la legionelosis.

1986: Participacion de los farmacos en el progreso evolutivo humano. A cargo
de José Segarra Domenech. Primer discurso en la que ha dejado de ser Real
Academia de Bilbao y ha pasado a serlo del Pais Vasco. Presenta los farmacos
conocidos a través de la historia de la humanidad, estima que solo se
mantienen en el arsenal terapéutico 20 substancias introducidas en €l antes
del siglo XIX, otras 30 de las introducidas aquel siglo y alrededor de 200 de
las descubiertes en el siglo XX. Analiza al final la incidencia que puede tener
su aplicacion en los humanos, en los animales y en los vegetales, sobre la
evolucion. También las cautelas necesarias de cara al futuro.

1987: Ninos pequerios sin familia. A cargo de Santos Sanz Sanchez. Se expone
la evolucion historica en Bizkaia de la situacion de la infancia abandonada y
la experiencia personal del autor al frente de la antigua Casa de Expositos de
la Diputacion, haciendo hincapié en las consecuencias de la deprivacion

afectiva.
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1988: La problemdtica de los reconocimientos médicos de la vision en la
medicina laboral. A cargo de Emilio Gil del Rio. Se hace un analisis de la
ergonomia oftalmologica y su faceta de oftalmologia del trabajo, analizando
como deben de realizarse los examenes de la vista por parte de los médicos
de empresa' y que elementos son necesarios para ello. Lanza una fuerte
critica a la situacion del momento, tanto en lo que se refiere a la practica
habitual, como a la legislacion espanola al respecto Propone un modelo
alternativo.

1989: Hipercalcemia humoral paraneoplasica. A cargo de José M2 Sanchez
Fernandez. Tras resumir la historia y el concepto de los sindromes
paraneoplasicos, se analizan las diferentes causas de hipercalcemia y el
diagnostico diferencial de la Hipercalcemia Humoral Neoplasica, asi como su
tratamiento.

1993: Longevidad: la lucha en marcha. A cargo de Gustavo Ortiz Urdiain.
Presenta un exhaustivo analisis de los procesos del envejecimiento fisiologico
y las hipotesis que tratan de explicar sus causas. También las lineas de
investigacion para prevenir los efectos negativos.

1994. Feromonas: las otras hormonas. A cargo de Juan Manuel de Gandarias
y Bajon. Analisis de las hormonas expulsadas al exterior por animales y
vegetales, tanto para atraer como para repeler a miembros de la misma
especie o de especies diferentes.

1995. Regeneracion tisular guiada. A cargo de Manuel Perona Alvaro.
Presenta un analisis de la enfermedad periodontal y sus causas; describe su
evolucion historica y da cuenta de trabajos de investigacion propios en restos
humano de hace miles de anos. Analiza las posibilidades del tratamiento
regenerativo.

1996. Epidemiologia de las enfermedades orofaciales. A cargo de Francisco
Javier Goiriena de Gandarias. Analiza la historia, la etiologia y la
etiopatogenia de la periodontitis, con un exhaustivo analisis microbiologico.
1997. Cuatro aportaciones a la historia de la Dermatologia: Celso, San Isidoro,
Mercuriale y Plenk. A cargo de Juan Urunuela Bernedo. Presenta las

enfermedades cutaneas conocidas y descritas por los tres primeros autores

1.- En la actualidad el nombre de la especialidad “Medicina de Empresa” ha mudado a “Medicina del Trabajo”.
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y el trabajo de Plenk al establecer una clasificacion que permitiera poner
orden en su estudio.

1998. Los niveles de conciencia. A cargo de Juan M. de Gandarias. Se describe
la fisiologia de los distintos estados de conciencia, haciendo especial hincapié
en el sueno, su regulacion y sus trastornos.

1999. El proceso diagnostico. Analisis de su razonamiento. A cargo de Victor
Bustamante Murga. Analiza en qué consiste el diagnostico, como se lo debe
plantear el médico y los errores habituales en la practica, con un abundante
estudio de como lo planteaban distintos médicos destacados en el pasado.
2000: Usos y abusos de los derechos humanos en Psiquiatria. A cargo de José
Guimon Ugartetxea. Describe el impacto de las politicas de salud sobre los
derechos humanos de los pacientes y las diversas organizaciones
internacionales que se interesan por ello en lo que se refiere a salud mental.
Analiza las situaciones en que se ven comprometidos los derechos humanos
de los pacientes (por falta de proteccion o por exceso de celo). También
discurre sobre los temas candentes de la hospitalizacion obligada y le
responsabilidad penal de los pacientes. Termina con las propuestas de
equidad para los enfermos mentales en el mundo occidental.

2001. Fisiologia de la circulacion cerebral. A cargo de Juan José Goiriena de
Gandarias y Gandarias. Describe primero la anatomia del aparato circulatorio
en el cerebro para pasar después a describir las distintas ideas sobre su
regulacion. Todo ello con un sentido practico, orientado a la isquemia
cerebral a al ictus, cuya fisiopatologia y describe con detalle. Apunta las
posibles vias de tratamiento.

2002. La ciudad y lo global. A cargo de Ihaki Azkuna Urreta. Discurso alejado
de las ciencias médicas, en torno a la distribucion del poder politico entre
ciudades, condados, estados y agrupaciones de estados como la Union
Europea. Describe la evolucion de Bilbao, sus riesgos y desafios, en ese
contexto.

2003. Cocina vizcaina.com. Placer y salud. A cargo de Jesus Llona Larrauri.
Primer discurso de un veterinario académico. Recoge la historia de la

gastronomia vizcaina, los platos tipicos de su cocina en el siglo XX, sus
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caracteristica y composicion, asi como su relacion con la salud. También
recorre las peculiaridades de los vinos.

2004. Avances en la histofisiologia de la regeneracion nerviosa periférica. A
cargo de Gustavo Ortiz Urdiain. Tras describir la histologia y fisiologia de los
nervios periféricos y los antecedentes historicos de su conocimiento, con
especial mencion de Ramoén y Cajal, analiza los mecanismos de su
regeneracion las sustancias que actaan sobre ella.

2005. Nutricion y deporte. A cargo de Luis Casis Saenz. Es el primer discurso
de un miembro de la nueva generacion de socios de la Academia, generacion
del 2000, formada en gran medida en la Universidad del Pais Vasco y en sus
hospitales. Analiza el origen bioquimico de la energia utilizada en deportes
distinguiendo los de muy breve duracion, medios y de larga duracion.
Describe después, con aplicaciones practicas, las modalidades de nutricion
adecuadas en cada caso (también alguna “no adecuada”), constituyendo una
magnifica guia basica para la alimentacion del deportista.

2006. Trombosis. A cargo de José Antonio Iriarte Ezkurdia. Tras analizar la
fisiopatologia de la trombosis arterial y venosa, presenta un cuadro con los
tratamientos anticoagulantes utilizados en el pasado y en la actualidad
inmediata. Por ultimo, analiza las lineas de investigacion en nuevos
tratamientos y sus posibilidades futuras.

2007. Estudio de las alteraciones bioquimicas producidas por la neuropatia
diabética autonoma. Posible tratamiento mediante derivados vitaminicos
inductores de la expresion de neurotrofinas y de sus receptores. A cargo de
Ernesto Casis Saenz. Analiza la fisiopatologia de la neuropatia en los
distintos tipos de diabetes, los tratamientos experimentales, las dificultades
encontradas y las posibilidades futuras.

2008. Equilibrio postural en las iluminaciones del beato Andrés de Arroyo. A
cargo de Miguel Angel Crovetto de la Torre. Curioso analisis de las posturas
plasmadas por el o los autores de un beato.

2009-2010. Oligoelementos protectores de la insulina. A cargo de Juan Manuel
de Gandarias y Bajon. Analisis de la accion fisiologica del Cromo, Magnesio y
Manganeso, tanto en humanos como en animales, y su relacion con la

insulina.



2011. Principios acerca del proceso de osificacion de la base del craneo en el
hombre y en las ratas blancas. Aplicaciones clinicas. A cargo de José M2
Sanchez Fernandez. Estudio comparativo del desarrollo embriologico de la
base del craneo, realizado en embriones de ratas y en fetos humanos
procedentes de abortos espontaneos.

2012. Miguel de Unamuno y Jugo, la gimnasia y el deporte. A cargo de Manuel
Vitoria Ortiz. Descripcion de la relacion de Unamuno con la gimnasia, el
fronton y el futbol. Desarrollando una breve historia del juego de pelota en
fronton, de la aparicion de la gimnasia en la ensefianza en el Bilbao del siglo
XIX y de la figura de Pichichi, sobrino de Unamuno, en los albores del futbol
bilbaino.

2013-2014. Se lee la memoria anual y el discurso de ingreso para inaugurar
el curso.

2015. De la Biologia Molecular a la Biomedicina. A cargo de Margarita Salas
Figueras. Tras narrar los avances en los conocimientos acerca de la biologia
molecular en la segunda mitad del siglo XX, se analizan los avances que el
analisis del genoma humano ha abierto, las lineas de investigacion actuales y
las posibilidades de intervencion terapéutica. También una reflexién acerca
de la ética en torno a ello.

2016. Actividad fisica extrema y fertilidad. A cargo de Luis Casis Saenz. Tras
describir la regulacion neuro-hormonal de la fertilidad en humanos y
animales, se describen los efectos del deporte extremo sobre ella, estudiando
los mecanismos bioquimicos que intervienen. Todo ello, teniendo también en
cuenta factores psicologicos y sin perder de vista la aplicacion practica.
2017. Avances en microscopia optica y electronica en el estudio del oido
interno. A cargo de José M2 Sanchez Fernandez. Se describe la evolucion
historica de los conocimientos anatomicos del oido interno, su embriologia
comparada y los conocimientos actuales.

2018. La Real Academia Europea de Doctores: 14 premios Nobel como
semblanza de su historia (1914-2019). A cargo de Alfredo Rocafort Nicolau.
Describe la historia de esta Real Academia y sus furtos a lo largo de mas de
cien anos, haciendo hincapié en sus logros y en sus académicos de honor.

Detalla sus debates de mayor interés y sus publicaciones.
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2019. Eugenesia y eutanasia: la pendiente deslizante de uno al otro lado del
Atlantico. A cargo de Juan José Zarranz Imirizaldu. Analisis de la evolucion
historica de las practicas de eugenesia y de los ocurrido en el siglo XX en
algunas naciones americanas y en la Alemania nazi, sehalando la
participacion como teoricos de algunos destacados médicos. Sigue después
describiendo la practica de la eutanasia en ninos y dementes en la Alemania
Nazi, para terminar con una reflexion sobre los principios éticos de los
medicos.

Durante los anos 2020 y 2021, la pandemia de la Covid-19 no permitio el
normal desarrollo de la vida académica.

2021-2022. La formacion universitaria basada en valores ante los retos de la
humanizacion de la salud. A cargo de José M? Guibert Ucin. Describe como
los futuros médicos deben recibir no s6lo una formacion que les permita ser
competentes en su profesion, sino tener un enfoque “compasivo y

colaborativo” de su ejercicio.



Resenas Biograficas

de los Académicos

Numerarios

Anexo 2
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Advertencia preliminar

Estas resenas biograficas, deben de ser consideradas como un complemento
de lo publicado en la pagina Web. Se ha procurado insistir mas en aquellos datos
biograficos que no figuran en ella y resumir la que ya estaba publicado, siguiendo

un orden diferente.

En el caso de los académicos mas jovenes, que todavia tienen por delante una
carrera académica, se ha extremado alin mas el resumen, llegando a ser telegrafico,
con la intencion de dejar la redaccion de sus biografias a quien se encargue de
escribir la historia de esta Real Academia cuando llegue a sus bodas de platino o a

Su centenario.

Lo mismo se ha hecho con las publicaciones y méritos curriculares de cada
académico, senalando solamente los de mayor interés, mostrando los que no eran

ya conocidos y remitiendo al lector interesado a la pagina Web en las ya publicados.

En el caso de los Académicos de Honor, todos ellos personas de reconocido
prestigio cuyas biografias so facilmente accesibles, no se han incluido en el texto
por considerar suficiente la pagina Web de la RAMPV/EHMEA, que presenta sus

resefias biograficas disponibles en: https://ehmea-rampv.org/academicos/

En provecho de la comodidad de lectura, se ha procurado eliminar citas
reiterativas, en gran medida porque muchos de los datos obtenidos provienen de
los libros de registro del Colegio de Médicos, no abiertos al publico, o de la propia
pagina Web. También las abreviaturas, si bien ha resultado inevitable repetir hasta
la saciedad las de la Real Academia, RAMPV/EHMEA, y las de la Universidad del Pais
Vasco, UPV/EHU.
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Manuel Anitua Solano

Natural de Jaca, hijo de Ignacio Anitua Ochoa de Eguileor y Dolores Solano
Pérez. De padre vasco y madre aragonesa, paso su infancia en la villa de Gernika
hasta que la guerra civil y el bombardeo sufrido dividi6é a su familia, marchando él
con su madre a San Juan de Luz y luego a Vitoria, mientras su padre, militar de
carrera y capitan de los minones de la Diputacion de Vizcaya, seguia los avatares
de la guerra.

Curso los estudios de bachiller en Vitoria y los de licenciatura en la Facultad
de Medicina de la Universidad de Valladolid, finalizandolos con un expediente en
el que habia 33 matriculas de honor y un sobresaliente, obtuvo premio
extraordinario de licenciatura, accésit al premio nacional y el premio Onésimo
Redondo concedido por el Ayuntamiento de Valladolid. Durante la carrera obtuvo
el premio “Sierra” de Anatomia, concedido por votacion de los alumnos, ingreso
por oposicion en la Academia de Alumnos Internos con el numero 1 y trabajo como
alumno interno junto al profesor Lopez Prieto.

Doctor por la Universidad de Valladolid tras leer su tesis “Anatomia
comparada de las musculaturas lingual, faringea y velopalatina”, preparada
mientras trabajaba como profesor ayudante de clases practicas en las catedras de
Anatomia (Prof. Pérez Casas) y Quiruargica (Prof. Beltran de Heredia y Onis).

Ingreso en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco - Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia como académico numerario el 12 de marzo de
1982, tras leer su discurso “Algunas reflexiones sobre el pasado, presente y futuro
de la Angiologia y Cirugia Vascular”, que fue contestado por el profesor Pérez
Casas, de las Reales Academias de Medicina de Valladolid y Oviedo.

Desarrollo a partir de entonces, en paralelo, dos carreras: universitaria y
profesional. Como cirujano, ingreso por oposicion con el namero 1 en el Cuerpo de
Sanidad Militar, como teniente destinado a Valladolid, primero y como cirujano de
la Escuela de Especialidades del Hospital Militar Gomez Ulla de Madrid, en la que
ingresO tras otra brillante oposicion con numero 1, y se form6 como cirujano
general. Tras una nueva oposicion con otro n° uno, ingreso en la especialidad de
Cirugia Cardio-vascular, que obtuvo dos anos después. En el ambito universitario,
fue adjunto interino y adjunto titular por oposicion de la catedra de Anatomia de

Valladolid. En 1968 obtuvo por oposicion la plaza de adjunto de Anatomia en la

55



Facultad de Medicina de la Universidad Complutense y en 1970 la catedra de
Anatomia de la Universidad de Salamanca'. Los avatares de la vida le obligaron a
interrumpir su actividad universitaria, pasando a la situacion de supernumerario,
hasta que obtuvo la catedra de la Facultad de Medicina de Lérida en 1983° y recalo,

por fin en su Pais Vasco de origen.

Portada del discurso de ingreso

1.- BOE del 18 de enero de 1971, p. 735.
2.- BOE del 19 de diciembre de 1983, p. 34009.
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Javier Aranceta Bartrina

Bilbao, 1952. Inici6 sus estudios como alumno de la Escuela Francesa de
Bilbao, del Instituto Miguel de Unamuno y del Colegio Trueba. Curso los estudios
de las licenciaturas en Medicina y en Periodismo en la UPV/EHU. Doctor en ambas
disciplinas por la misma universidad. Doctor en Nutricion por la Universidad de
Perugia (Italia) donde realiz6 un stage de formacion en el Instituto de Ciencias de
la Alimentacion con el prestigioso Prof. Flaminio Fidanza, uno de los lideres del
Estudio de los 7 Paises Se form6 como especialista en Nutricion Comunitaria y
Dietética tras superar dos cursos de formacion oficial especializada (CES) en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Nancy (Francia) con el Prof. Gerard Debry
y es Médico Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pablica

Desarrollé su carrera profesional como médico municipal, funcionario de
carrera al servicio del Ayuntamiento de Bilbao, en el que dirigié la Unidad de
Nutricion Comunitaria entre los anos 1985 y 2013. A partir de una encuesta de
nutricion en los escolares bilbainos, que tuvo notable aceptacion y difusion, fue
extendiendo el radio de accion de sus estudios: encuesta de nutricion y salud en
Bilbao en 1986-1988. De la Comunidad Autonoma del Pais Vasco (1988-2000), en
virtud de un convenio entre el Ayuntamiento de Bilbao y el Gobierno Vasco.
Particip6 también en las realizadas en Madrid y La Rioja. Sus trabajos tuvieron una
amplia resonancia y permitieron plantear programas de promocion de salud en
colaboracion con otras ciudades e instituciones europeas.

Profesor de Nutricion Comunitaria (1991-actualidad) en el Departamento de
Ciencias de la Alimentacion y Fisiologia de la Universidad de Navarra. Acreditado
Profesor Titular (ANECA). Profesor Visitante del Departamento de Medicina
Preventiva y Salud Publica de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.
Docente de la Catedra de Alimentacion y Nutricion “Dr. Javier Aranceta” en la
Universidad Autonoma Metropolitana de México (UAM). Docente de la Catedra
Internacional de Hidratacion de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria y
director de proyectos cientificos para Latinoamérica. Colaborador Académico para
Investigacion en el Departamento de Fisiologia de la Facultad de Medicina
(Universidad del Pais Vasco, UPV/EHU). Director Clinico de la Fundacion para la

Investigacion Nutricional (FIN).
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Académico numerario de la RAMPV/EHMEA desde el afio 2011 en que ley6 su
discurso de ingreso “Estrategias comunitarias de prevencion de la obesidad”, que
fue contestado por José Antonio Iriarte Ezcurdia. Fue después su vicepresidente,
primero, y presidente desde el afio 2018. Es Amigo de Numero de la Real Sociedad
Bascongada de los Amigos del Pais, Académico de Numero y Adjunto a la
Presidencia de la Real Academia Europea de Doctores , Académico Correspondiente
de la Real Academia Nacional de Medicina, Director Cientifico de la revista
divulgativa de alimentacion, gastronomia y actividad fisica “Dieta Sana-FIT”,
Director de la Revista Espaniola de Nutricion Comunitaria, Miembro del Comité
Cientifico de la Fundacion Espafola de Nutricion y de la Fundacion FIDEC para la
Investigacion de la Enfermedad Cardiovascular (UPV/EHU). Presidente de la

Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion.

Javier Aranceta junto a Antonio Villanueva en el ario 2009 y junto a K-Tovio hijo. (Archivo propio)

Presidente del Comité Cientifico de la ONG “Nutricion sin Fronteras”, del
Comité de Nutricion de la Fundacion Espanola del Corazon, Académico
Correspondiente electo de la Real Academia de Doctores de Espafa.y Académico
Numerario de la Real Academia de Gastronomia (RAG) Autor de 25 libros técnicos
y otros 40 libros o monografias como editor o coeditor sobre temas de Nutricion y
Salud Publica. Ha publicado mas de 480 articulos cientificos relacionados con su
especialidad (190 en publicaciones internacionales). Indice acumulado h=71. (Ver

su extenso curriculum en: https://ehmea-rampv.org/javier-aranceta-bartrina/). Es

Premio “Grande Covian” (2007), Premio de la Academia Espanola de Nutricion 2009,
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Premio Delikatuz Bizi, 2008, Premio Fundacion Dieta Mediterranea, 2006, Premio
Caterdata 2005 y primer accésit Premio Nacional Princi 1989 del Ministerio de
Sanidad y Consumo. Premio Diario Médico-2013 y 2017. Premio Gregorio Maranon-
2014. Premio a la Excelencia en Nutricion Comunitaria (IACON, 2014). Premio
SENPE- Grifols 2019 al articulo mas citado en la Revista Nutricion Hospitalaria.
Premio REC 2019 al articulo mas citado en la Revista Espafnola de Cardiologia y

Premio Internacional Magda Heras (2019).

Dres. Santaolalla, Casis, Aranceta e Hilario. Junta Directiva de la RAMPV/EHMEA.

Admirador y socio del Athletic Club, esta casado con Yolanda Ramos,
enfermera y matrona de profesion. Tienen un hijo, Javier, médico traumatologo
especialista en cadera y rodilla y también un experto en produccion hortofruticula

en la Villa de Gerrikaitz (Bizkaia).
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José Ignacio (Inaki) Azkuna Urreta

Durango, 14 de febrero de 1943 - Bilbao, 20 de marzo de 2014.

Curso los estudios de bachiller en el Colegio de los pp. Jesuitas de Durango y Tudela
(Navarra); inicio los de licenciatura en la Facultad de Medicina de Zaragoza (1961 -
1963) y los finaliz6 en la de Salamanca (1964-1967); universidad por la que obtuvo
el doctorado el 30 de diciembre de 1970 tras leer su tesis, que fue calificada con
sobresaliente cum laude.

Ingreso en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco - Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia el 15 de abril de 1996, tras leer su discurso
“Sanidad y Estado de Bienestar”, que fue contestado por Juan Tomas Negueruela.
Aunque desde que fue nombrado consejero de Sanidad en el afno 1991, y mucho
mas a partir de su eleccion como alcalde de Bilbao en 1999, ha sido mucho mas
conocido como politico, [fhaki Azkuna habia pasado antes mas de veinte afios de su
vida ejerciendo como médico. Aspecto, este, en el que vamos a adentrarnos hoy,
con cierta dificultad por mi parte porque salvo un breve contacto en Procardiacos,
nunca coincidimos en el mismo hospital y en el mismo tiempo.

Habia estudiado en Zaragoza y Salamanca, ciudad esta ultima de la que
siempre hablaba con carino: “la mejor después de Bilbao”. Su admiracion por
Unamuno juntaba a las dos ciudades que habia compartido también don Miguel. Y
este carino fue mutuo, pues fue nombrado “socio de honor” de la ASUS (Asociacion
de Antiguos Alumnos y amigos de la Universidad de Salamanca) en un solemne acto
presidido por el rector de Salamanca Daniel Hernandez Ruipérez.

En el ano 1970, trabajaba en la Clinica de Procardiacos, adonde acudiamos
algunos médicos internos del Hospital de Basurto para aprender los rudimentos de
la Cardiologia. El estaba finalizando alli su tesis doctoral y era un hombre que no
pasaba desapercibido. Aunque todavia muy distante del alcalde directo y sin
complejos que hemos conocido después, apuntaba ya una personalidad recia.
Completo su formacion meédica en Paris, donde, quizas por consejo de Miguel
Iriarte, se especializo en las técnicas que estaban apareciendo en aquellos annos para
la exploracion radiologica y hemodinamica del corazon; técnicas que en pocos anos
iban a revolucionar la Cardiologia.

A su regreso, en 1973, ingreso en el Hospital de Cruces como médico adjunto

en el Servicio de Radiologia del Hospital de Cruces. Eran los anos convulsos del
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final de la dictadura y Cruces estaba dando un salto prodigioso para transformarse
en un hospital moderno. Trabajo eficazmente y puso en marcha las técnicas de
exploracion hemodinamica y angiocardiologia aprendidas en Paris. Organizo la
Seccion encargada de ello, de la que fue nombrado jefe.

Su llegada a Cruces coincidio con la creacion de la Unidad Docente de Cruces
en la Facultad de Medicina, de la que Azkuna fue nombrado profesor de Medicina
Fisica y Radiologia. Mantuvo su actividad docente hasta que su dedicacion a cargos
politicos le impidi6 cumplir con ellas. Sus alumnos le recuerdan como un buen
profesor, sobre todo cuando explicaba su tema predilecto, donde confluian sus dos
especialidades: la Cardiologia y la Radiologia.

Particip6 muy activamente en las juntas de gobierno de la Facultad y todavia

puede leerse en sus actas alguna intervencion suya que presagiaba su actuacion

posterior como politico.

Izquierda: Iiaki Azkuna en tiempos de su estancia en Paris
Derecha: Director de Osakidetza y Consejero de Sanidad

Su buen quehacer en el Servicio de Radiologia y su trayectoria participativa
tanto en las cuestiones de gobierno interior del Hospital de Cruces como en la vida
académica de la Facultad, le llevo a adquirir un renombre de hombre eficaz. Pero
fue probablemente el trabajo que realizo durante dos afios como presidente de la
mesa de Hospitales del Colegio de Médicos de Bizkaia el que propulsé su

nombramiento como director de Cruces en el ano 1981.
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Habian sido muy movidos para la sanidad publica los afnos transcurridos
desde el final de la dictadura, durante los que los hospitales vizcainos atravesaron
crisis sucesivas. Existia un cierto desconcierto y un cansancio que reclamaban
orden y estabilidad para que Cruces completara su trasformacion en un hospital de
primer orden, y Azkuna consiguio ambas cosas en menos de dos anos.

Los resultados obtenidos en su direccion le catapultaron al puesto de
Director de Hospitales del Gobierno Vasco y, al afno siguiente, al cargo de Director
General del Servicio Vasco de Salud, la recién nacida Osakidetza, que él dirigio
desde 1983 a 1987. Pero aqui nos encontramos ya con Azkuna el politico, cuya
trayectoria es bien conocida y del que otras personas podran hablar con mas
autoridad.

Su especialidad era muy técnica y no exigia un contacto directo con el
paciente; pero durante sus practicas de estudiante, cuando acudia al Hospital de
Basurto para realizarlas durante sus vacaciones escolares, y en sus anos de
formacion en Procardiacos, si que tuvo contacto directo con ellos. Segun referia
Antonio Villanueva, quien fuera su “maestro” en Basurto y su companero en Cruces,
fue un buen médico, buen discipulo, buen compafiero y buen director. Aunque no
faltaran algunos a quienes les parezca excesivamente elogiosa esta opinion, nadie
puso en duda su gran capacidad de trabajo y buena practica durante sus anos de
angio-cardio-radiologo, tal como lo demuestran los numerosos articulos publicados
por él en revistas cientificas nacionales e internacionales, su colaboracion el
Tratado de Cardiologia Pediatrica, publicado por Salvat en 1983, y su libro
Angiografia de las cardiopatias congénitas. Cuando fue elegido miembro de la Real
Academia de Medicina de Bilbao, en el ano 1996, su discurso de ingreso no verso
sobre su especialidad, sino sobre lo que era su centro de atencion como politico:
“Sanidad y estado de bienestar”.

No podemos terminar sin referirnos a algunos médicos con los que tuvo una
especial relacion, sobre todo a Juan Manuel Gandarias, que habia sido catedratico
de Fisiologia en Salamanca y que dirigi0 su tesis doctoral; y a Juan Tomas
Negueruela, con quien compartio buenos momentos en Paris y con quien tuvo una

continua relacion hasta su fallecimiento cuando el siglo XX se acercaba a su fin.
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Juan Maria Burutaran Sanchez del Peral

Donostia-San Sebastian, 17 de noviembre de 1924.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid, finalizandolos el afio 1948 con un brillante
expediente.

Ha desarrollado su carrera
profesional en Donostia en el Hospital
de la Cruz Roja, como especialista en
Traumatologia, con especial
dedicacion a la cirugia ortopédica del

pie (ver curriculum en pagina Web).

Fue presidente de la Academia Médico-
L

Juan M° Burutaran (fotografia de la Quirurgica de Guiptizcoa entre los
RAMPY/EHMEA) afos 1964 y 1966.

Doctor por la UPV/EHU en 1978, tras leer su tesis “Osteotomia de
acortamiento de la primera falange en el tratamiento de halux valgus”, que fue
calificada con sobresaliente cum laude.

Ingres6 como académico numerario en la Real Academia de Medicina del Pais
Vasco/Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia en 1985, tras leer su
discurso “El pie y sus circunstancias”, que fue contestado por José M? Usandizaga

Pombo.

PUBLICACIONES

- La artrosis posterior en el pie equino espastico. Podologie. Anales 1968. Pag 109.

- Aparataje del pie espastico. Podologie. Anales 1968. Pag 127.

- Fisiopatologia del antepié. Podologia. Tomo VI 1971. Pag 135.

- Metatarsalgia por retroposicion de los sesamoideos. Actualités de Médicine et
Chirurgie du pied. Tome VIII. 1973. Pag 199.

- Osteotomia de acortamiento de la primera falange en el tratamiento del hallux
valgus. Disertation Abstracts International. Seccion C. Pag 435.3/3538c.

- Traitement chirugical des fractures du calcaneum. Technique original. Actualités
de Médicine et Chirurgie du Pied. Tome XII. 1969. Pag 304.

- Correction Chirurgical pour le valgus de 1"Hallux et du cinquieme métatarsien.

Actuaités de Médicine et Chirurgie du Pied. Tome XIII. Pag 125.
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- Luxacion sousastragalienne. Chirurgie du Pied. Vol 5, n°34. Pag 251-252. Dec
1981.

- Notre expérience du traitement chirugicale du valgus talonnier de 1 enfant par la
techniqu dite Calcaneo-Stop. - Actualités de Médecine et Chirurgie du Pied. 1987.
3,1,31-33.

- Le pied du Pelotari. Le pied du sportif- Pag 161. Masson. Paris 1979.

- Reconstruction capsulaire dans le traitement chirurgical de 1 hallux valgus.
Podologie 85- Pag 103. Paris 1985.

- Premier Méta-Stop dans le traitement du varus du premier métatarsien. Burutaran
J., Aranzabal R., Burutaran I. Rev. Médecine et Chirurgie du Pied. n°4, Dec 1990.Pag
189.

- Premier Méta-Stop dans le traitement du varus du ler métatrsien. Burutaran J.,
Aranzabal R., Burutaran I. Podologie 1991. Pag 114-116.

- Calcaneo-stop: influence sur 1 arche interne et externe du pied. J.M. Burtaran, L
Burutaran. Podologie 1993. Pag 125-127.
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Victor Bustamante Murga
Balmaseda, 8 de octubre de 1926 - Bilbao, 2 de noviembre de 2001. Hijo de

Victor Bustamante Estébanez, médico titular de Balmaseda.

Curso los estudios de bachiller en el Instituto Miguel Unamuno de Bilbao y
los de licenciatura en la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid,
logrando al finalizarlo el Premio Extraordinario de Licenciatura. Durante sus
estudios fue alumno interno en la catedra del profesor Miguel Sebastian Herrador.
Obtuvo su titulo de médico el 27 de junio de 1950. Doctor por la Universidad
Complutense de Madrid tras leer en el ano 1953 su tesis “Estudio de los potenciales
monofasicos de accion en las lesiones de miocardio”.

Ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya el 28 de febrero de 1952, con el
n° 1.155 de colegiado.

Se form6 como especialista en Medicina Interna en el Servicio de Medicina I
del Hospital de Basurto, con Luis Manuel y Piniés, siendo médico interno durante
dos anos del Instituto de Especialidades Médicas de aquel hospital. Completo su
formacion con una estancia en Zurich durante dos semestres con los profesores
Loffer y Rossier, becado por el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas.

En 1955 obtuvo la primera plaza en las primeras oposiciones para meédicos
ayudantes, celebradas en Basurto desde 1947. En el ano 1960, salio a concurso
oposicion la jefatura del Servicio de Hematologia del mismo hospital, que se
resolvio a su favor.

Cinco anos mas tarde, al crear la Junta de Caridad un tercer Servicio de
Medicina Interna y convocar un concurso para proveer su jefatura, renuncio a su
puesto como jefe de Hematologia para presentarse a esta convocatoria, en la que
obtuvo la plaza.

Persona vocacionalmente dotada para la docencia, fue profesor ayudante en
la catedra de Patologia General de Salamanca durante dos anos, profesor de Biologia
en el primer curso de la recién creada Facultad de Medicina de Bilbao, en la que
tuvo el honor de dar la primera clase. Quiso plasmar su inquietud opositando una
catedra universitaria de la asignatura de Patologia Clinica Médica, que logro ocupar

a partir de 1972 en la Facultad de Medicina de la Universidad del Pais Vasco.
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Ingres6 como numerario en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco -
Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia en 1991, tras leer su discurso “El
rostro humano de la medicina”, que fue contestado por el profesor René Sarrat
Torreguitart.

Figura en el anuario del Colegio de Médicos de Vizcaya del ano 1956 como
especialista en Medicina Interna, con residencia en Bilbao, calle Ercilla n° 34. En el
de 1981 figura en Alameda de San Mamés n° 35.

Casado con Sofia Madariaga, padre Lydia y de los médicos Sonia y Victor.

Homenaje al
Prof.
Dr. Victor
Bustamante
Murga

Primer Catedrético de Patologia
Médica de la UPV / EHU.
In memoriam

Victor Bustamante (fotografias de archivo propio y del libro editado en su homenaje)
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Ernesto Casis Saenz'

Naci6 en Logrono el 18 de marzo de 1952, si bien reside en Bilbao desde los
dos anos de edad.

Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de Bilbao
(después UPV/EHU), finalizandolos en el afio 1974. Doctor por la misma
universidad en el ano 1979. Graduado Summa Cum Laude Master en Direccion de
Laboratorio. Especialista en Analisis Clinicos y Bioquimica Clinica.

Obtuvo a los 30 anos la Jefatura de Servicio del Laboratorio del entonces
Hospital Provincial de Guipuzcoa, con un historial de gestion de personal,
finanzas, desarrollo de nuevos modelos de laboratorio. Mont6 alli la primera
estructura en CORE lab del estado, adecuacion de instalaciones y flujos de trabajo
para brindar atencion de la mas alta calidad en el area de Laboratorio. Fue jefe de
Laboratorio Clinico entre junio de 1982 y marzo de 1997.

Encargado de la fusion de 6 Laboratorios de Gipuzkoa en el Hospital
Aranzazu (Donostia), donde dirigio la instalacion de métodos y procedimientos de
trabajo mejorados para lograr los objetivos del laboratorio y fue jefe de
Laboratorio Clinico entre marzo de 1997 a diciembre de 2000.

Jefe de Quimica Clinica, jefe de Core Lab, de enero 2000 a octubre 2012, en
el Hospital Donostia, en el que administro, dirigio y coordino las actividades del
laboratorio. Dirigi6 la instalacion de métodos y procedimientos de trabajo
mejorados para lograr los objetivos del laboratorio, y preparé normas y métodos
implementados para medir la efectividad de las actividades de laboratorio.

Director desde noviembre de 2012 a la actualidad del Laboratorio Clinico
del Hospital Vall d "Hebron, en Barcelona. Encargado de la instalacion de métodos
y procedimientos de trabajo mejorados para lograr los objetivos del Laboratorio.
Diseno y dirigio la fusion de los 3 Laboratorios del ICS (Institut Catala de la Salut)
de la ciudad de Barcelona, que en el afio 2022 el Laboratorio clinico mas grande
del sur de Europa y uno de los de mayor complejidad analitica, siendo referencia
nivel nacional e internacional.

Gestion6 un modelo de eestablecimiento del presupuesto anual de la
instalacion con realizacion de revisiones mensuales para garantizar que las

finanzas se estuvieran administrando correctamente asignadas. Asignaciones

1 .- Datos reunidos por Luis Casis Sdenz para la RAMPV/EHMEA.
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planificadas, organizadas, supervisadas y proporcionadas para personal de
enfermeria, técnico, de oficina y biomédico. A cargo de un promedio de 500
empleados. Desarrollo y organizacion de oportunidades de educacion continua
para que todo el personal aumentara sus conocimientos y habilidades.

Es Catedratico de Bioquimica en la EUE-UPV y Profesor titular con mas de
100 Publicaciones Conferencias y Comunicaciones a nivel Nacional e
Internacional.

Ingres6 como Académico numerario en la Real Academia de Medicina del
Pais Vasco/Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia en el ano 2004, tras
leer su discurso “El laboratorio actual”, que fue contestado por Juan Manuel de

Gandarias Bajon.
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El Dr. Casis impartiendo una conferencia en el Congreso de la AACC, en Filadelfia

Presentamos un resumen de su labor profesional, que puede ser consultado junto
con su curriculum, en version completa en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA?*:

e Director clinico

e Miembro de un grupo de investigacion Consolidado del Gobierno Vasco

e Master en Direccion de Laboratorio 1997

e Experto en Fusiones y Nuevos Modelos de Laboratorio.

e Desarrollo junto a Roche diagnostics del primer Middleware de Laboratorio,

ahora incluido en todos los sistemas informaticos de laboratorio

2.- Disponible en: https://ehmea-rampv.org/ernesto-casis-saenz/
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e Profesor en Master de Direccion de Laboratorio. Facultad de Medicina.
Universidad Complutense. Madrid

e Profesor en Master de Medicina Translacional VHIR UAB

e Profesor Diplomado de innovacion y gestion tecnologica. UEM

e Presidente del Comité de Docencia e Investigacion del Hospital de Guipuzcoa,
de 1987- 1991.

e Director Médico del Hospital de Guipuzcoa, de 1989 a 1991

e Asistencia 10 cursos de postgrado

e Curso de “Gestion de Laboratorios Clinicos”, Univ. Autobnoma de Barcelona.
180 horas lectivas.

e Miembro de las Sociedades:

e International Society on Thrombosis and Haemostasis, 1981 a 90

e Mediterranean League Against Thromboembolic Disease, 1981 a 90

e Sociedad Espanola de Biopatologia Clinica, A.E.B.C., hoy Patologia Médica

e Sociedad Espanola de Quimica Clinica y Patologia Molecular

e American Association of Clinical Chemestry (AACC)

e Sociedad Espanola de Direccion y Gestion de Laboratorios Clinicos Miembro
Directivo hasta 2008

Izquierda: Los Profs. Ernesto y Luis Casis, junto al presidente Dr. Aranceta y al Académico de
Honor y Premio Principe de Asturias Prof. Santiago Grisolia.
Derecha: El Dr. Casis junto al Dr. Pumarola en la Real Academia de Cataluria
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Luis Casis Saenz.

Logrono, 1957.

Residente en Bilbao desde antes de cumplir su primer ano de edad.

Curso los estudios de licenciatura en la recién creada Universidad de Bilbao
(después Universidad del Pais Vasco, UPV/EHU), en la promocion del ano 1981.
Durante ellos, fue alumno interno en la catedra de Fisiologia de Juan Manuel de
Gandarias desde el ano 1978. Doctor por la misma universidad en 1985 tras leer su
tesis “Mecanismos de accion de algunos extractos tisulares hidrosolubles sobre la
presion arterial”, dirigida por el profesor Gandarias, que obtuvo la maxima
calificacion, “Sobresaliente cum laude”.

Inici6 su carrera docente tras obtener por concurso una plaza de profesor
encargado de curso (nivel D) en el Departamento de Fisiologia. En el afio 1993
obtuvo por concurso publico la plaza de Catedratico de Universidad. Ha sido
Profesor de las asignaturas “Biofisica”, “Bioquimica”, “Fisiologia General”,
“Fisiologia y Medicina del Deporte”, “Fisiologia” y “Salud y Actividad Fisica”, asi
como docente en diversos Masteres oficiales. Muy querido por sus alumnos, ha
obtenido una calificacion media de 4,8 sobre 5 en la evaluacion docente que se lleva
a cabo anualmente en todas las asignaturas. Creador y director del grupo de

Fisiologia Celular (antes de Neuroquimica) en el Departamento de Fisiologia.

Izquierda: El Dr. Luis Casis en una conferencia impartida en la Academia.
Derecha: Entrega del diploma como Académica de Honor a la Prof. Margarita Salas, junto al
presidente de la Academia, Dr. Vitoria.

Un resumen de su actividad cientifica son los 6 sexenios de investigacion
reconocidos por la ANECA, 7 complementos de productividad de la UPV/EHU
(maximo posible); la evaluacion de la actividad docente/investigadora llevada a

cabo por la Agencia de Evaluacion de la Calidad Universitaria UNIBASQ le otorgo el
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maximo de 100 puntos (sobre 100), obteniendo asi la llamada “Excelencia

Universitaria” (nivel A2, maximo posible); 150 articulos en revistas cientificas de

impacto, mas de 200 comunicaciones a Congresos, 27 libros y capitulos de libros,

dos patentes, 19 Tesis Doctorales dirigidas (todas Sobresaliente cum laude, 5 de
ellas Premio Extraordinario de Doctorado). Respecto ala organizacion de Congresos

y Reuniones Cientificas ha participado en 30 Ponencias, Presidencias y Vocalias

(Comités Organizadores y Cientificos). (Ver curriculum en pagina Web de la

RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-rampv.org/luis-casis-saenz/)

Todo ello sin olvidar su dedicacion continuada a la gestion universitaria, que se

refleja por ejemplo en que ha sido claustral de la UPV/EHU desde 1984 hasta 2016,

ocupando estos puestos:

e Secretario Académico (1989-93) y Decano (1994-96) de la Facultad de Medicina
y Odontologia.

e Director del Departamento de Fisiologia (2007-2016).

e Vicerrector de Ordenacion Académica de la Universidad del Pais Vasco/EHU
(1996-2000) y de Profesorado (1996), miembro de su Junta de Gobierno (1994-
2000).

e Miembro de las juntas de gobierno de los Patronatos de los Institutos
Universitarios “Cardiologia Miguel Iriarte", "Epidemiologia y Prevencion de las
Enfermedades Cardiovasculares" y “Médico de Basurto”; miembro del Consejo
Rector del Patronato del Museo de Historia de la Medicina y de las Ciencias.

e Presidente de las Comisiones de Ordenacion Académica y de Doctorado (1996-
2000), miembro de las Comisiones Economica (1994-96) y de Investigacion
(2004-09) de la UPV/EHU, vocal del Comité de Evaluacion Institucional de la
UPV/EHU (dentro del Plan Nacional de Evaluacion de la calidad de las
Universidades, en el Consejo de Universidades), del Consejo de Coordinacion de
la Ensefianza Publica Universitaria, del Consejo Vasco de Universidades y del
Consejo Vasco de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.

e Evaluador de la Agencia de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion del Sistema
Universitario Vasco (UNIQUAL-UNIBASQ).

e Director del Curso de Especialista Universitario en "Fisiologia de la Actividad

Fisica y Deportiva en el Crecimiento y Desarrollo” (homologado por el Gobierno
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Vasco) y del Curso de Doctorado en Fisiologia. Medalla y Académico de Honor

de la Academia Espanola de Nutricion

Es académico correspondiente de la Real Academia Nacional, académico de la
New York Academy of Sciences y de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao,
Socio Fundador de la Sociedad Espanola de Biologia del Desarrollo y Miembro
Ordinario de la European Neuroscience Association, Sociedad Espanola de
Neurociencia y Mediterranean League Against Thromboembolic Diseases.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el afio 2001, tras
leer su discurso “Liberacion ciclica hormonal: Nuevas aportaciones”, titulo que
queria homenajear a su maestro el Prof. Juan Manuel de Gandarias, y que fue quien
contesto su discurso de ingreso.

Su brillante trayectoria ha sido reconocida con el Premio Nacional ICIRA (Merck-
Serono) de Investigacion 2008; el Premio J.M. de Gandarias a la trayectoria cientifica
en Fisiologia (2015), y el Premio Eskertze (Osakidetza) 2018, a la Excelencia en la
Investigacion (Biomarcadores en Cancer).

Casado con Sara Fernandez Gonzalez, tienen una hija, Raquel, farmacéutica de
profesion. Deportista en activo y activo deportista, es cinturon negro de karate
kyokushinkay y cinturon negro profesional de la European Professional Karate
Association (EPKA). En los anos 90 del siglo pasado cre6 y presidio el Club
Deportivo Karate Universitario de Leioa (reconocido por el Gobierno Vasco), donde
form6 a varias promociones de karatekas, algunos de los cuales llegaron a

participar con éxito en los campeonatos nacionales.
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Angel Castresana Guinea®

Artziniega, 5 de septiembre de 1901 - Bilbao, 12 de enero de 1976.

Cuatro generaciones de oftalmoélogos con este apellido completan una de

las sagas familiares de oftalmologos de Bizkaia, siendo el primero de ellos,
Baldomero, el mas conocido, pues alcanz6 fama en la Corte mucho antes de que
llegara a Bilbao. Baldomero Castresana Goicoechea (Llanteno, 7 de agosto de 1867+
- Bilbao, 20 de mayo de 1948) fue doctor por la Universidad Central de Madrid
tras defender en 1893 su tesis Contribucion al estudio de la Siringomielia, profesor
agregado en la Facultad de Medicina de Madrid y director del Instituto Oftalmico
Nacional, donde implant6 la cirugia del estrabismo y formo6 a numerosos oculistas
vascos. El 7 de agosto de 1934 fue jubilado por alcanzar la edad reglamentaria de
su puesto de director del Instituto Oftalmico Nacional® y se traslad6 a Bilbao,
donde ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya el 7 de marzo de 1938, con el
n° 697 de colegiado.
Angel curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de San Carlos,
en la Universidad Central. Fue alumno interno por oposicion en el Laboratorio de
Patologia General y en el Hospital Clinico. Era miembro de la Congregacion de los
Luises de Madrid, donde participé en su “Academia de Medicina”, centro de
estudios y debates para estudiantes las ciencias de la salud.

Finaliz6 sus estudios en 1923 y se form6 como especialista en Oftalmologia
en la misma facultad. Obtuvo su titulo de médico en octubre de 1924. Doctor por
la Universidad Central de Madrid en aquel mismo afo tras leer y defender su tesis
La oftalmoscopia a la luz libre de rayos rojos, que fue calificada con sobresaliente.
Amplio su formacion como oftalmologo a la vera de su padre y con estancias en
Paris, Viena y Zurich.

Ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya el 7 de marzo de 1938, con el
n° 698 de colegiado.

Jefe de seccion del Hospital Militar de Bilbao y oculista profesor del
Instituto Oftalmologico Nacional. Figura en el anuario del Colegio de Médicos de
Vizcaya del afio 1956 como especialista en Oftalmologia, con domicilio en Bilbao,

Gran Via n° 43.

3.- URL http://artziniega.wordpress.com/historia/
4.- Fecha de su bautismo. Fondos parroquiales de Santiago Apdstol de Llanteno. libro n? 6b de Bautizados, 1865-1917
5.- Gaceta de Madrid del 3 de agosto de 1934, P. 1199
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Leyo6 su discurso de ingreso en la Real Academia de Medicina de Bilbao “La
operacion de la catarata senil” el 23 de febrero de 1972. Fue contestado por el
profesor Manuel Bermejillo Martinez, de la Real Academia Nacional de Medicina.

Secretario de la Real Academia de Medicina de Bilbao, caballero de la Orden
Civil de Alfonso XII en 1928, Cruz de la Orden del Mérito Militar con distintivo
blanco y Cruz Azul de la Seguridad Social. Director del Hospital Catoélico de
Madrid hasta el mes de julio de 1936. Vocal del Patronato Nacional de
Sordomudos y Ciegos, Académico corresponsal de la Real y Nacional de Medicina.
En 1955 fue nombrado presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao.
También fue presidente de la Fundacion Vizcaya Procardiacos.

Autor de un sinnumero de comunicaciones y articulos de su especialidad
ademas de las obras monograficas siguientes: El estrabismo, Pedagogia de los
Ciegos, La Patologia de la Esclerotica, La oftalmologia a la Iuz libre de rayos rojos®.
Casado con M2 del Pilar Alonso Prado, padre de M? del Pilar, M@ Concepcion, M?@
Dolores, M2 del Carmen, Paloma, Alfonso y José Ignacio.

Este ultimo, nacido en Bilbao el ano 1946, curso los estudios de licenciatura
en Medicina e ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya en el afio 1970 con el
n® 2.211 de colegiado. Figura en su anuario del ano 1981 como especialista en
Oftalmologia. Profesor de Oftalmologia en la UPV/EHU vy especialista en
Oftalmologia del centro de salud de Begona.

José Ignacio Castresana Jauregui, es biznieto de Baldomero, nieto de Angel e
hijo de José Ignacio, esta inscrito en el Colegio de Médicos de Bizkaia como
especialista en Oftalmologia, colegiado n°® 484809349, con ejercicio profesional en

el Instituto Oftalmologico Bilbao.

e
Angel Castresana Guinea (Retrato cedido por José Ignacio Castresana)

6.- Enciclopedia Biogrdfica Espafiola
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Tomas Corral Novales

Gorliz, 4 de abril de 19057 - Bilbao?, 11 de febrero de 1987

Curso los estudios de licenciatura en la Universidad Central, en Madrid, los
finaliz6 en el ano 1929, obtuvo su titulo de médico el 4 de diciembre de 1930.
Entre 1927 y 1929 habia trabajado en la Clinica Médica Universitaria del profesor
Antonio Simonena, bajo la direccion del Dr. José M2 de Corral, quien le llevo a
realizar también un utilisimo aprendizaje en el Laboratorio de Anatomia
Patologica que patrocinaba la Institucion de Libre Ensefianza. Durante los cursos
1929-30 y 1930-31 fue profesor ayudante de clases practicas en la misma Clinica
Universitaria.

En 1930 logro la plaza de jefe interino del laboratorio del Sanatorio Marino
de Gorliz, de la Diputacion de Vizcaya, plaza que obtuvo en propiedad dos anos
mas tarde. Se inscribio en el Colegio de Médicos de Vizcaya el 7 de enero de 1931,
con el n° 311 de colegiado.

Obtuvo el doctorado en la Universidad de Madrid en 1933 tras leer su tesis
“El cultivo como medio de diagnoéstico y diferenciacion de las variedades humanas
y bovinas en las tuberculosis llamadas quirurgicas”, con las que obtuvo la
calificacion de sobresaliente.

En 1960 paso a dirigir el laboratorio de otro centro meédico de la Diputacion
de Vizcaya: la Casa Maternal e Instituto de Puericultura (antiguas Casa de
Maternidad y Expositos), y en 1970 la Diputacion le encargéd crear el laboratorio
del Hospital de Zamudio. Lo que compagino con la atencion a su consulta privada
como médico analista. En el Anuario del Colegio de Médicos de Vizcaya del afo
1956 figura como especialista en “Laboratorio”, con domicilio en Bilbao, Gran Via
n® 51.

Fue secretario general de la Academia de Ciencias Médicas en los dificiles afios de
la posguerra, entre 1942 a 1946, y su vicepresidente entre 1959 y 1961.
Presidente de la Regional Cantabro-Vasco-Navarra de Biopatologos Clinicos.

Ingres6 en la RAMAV/EHMEA como académico numerario en el ano 1973
tras leer su discurso de ingreso “Inmunoglobulinas”, que fue contestado por Juan
Manuel de Gandarias.

Sus hijos Nacho y Jesus M? han sido también médicos analistas.

7.- En alguna publicacidn figura como natural de Plentzia, villa contigua a Gorliz.
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Publicaciones:

Diagnostico bacteriologico de la tuberculosis y su valor clinico: (métodos directos).
Bilbao, Imprenta Editorial Moderna, 1944. (tesis doctoral adaptada)
Inmunoglobulinas. Zamudio, RAM, 1973. Discurso de ingreso en la RAM de Bilbao.
En la década de 1940 dirigi6é una serie de monografias sobre la tuberculosis.

En la Gaceta Medica de Bilbao (llamada hasta 1936 Revista Clinica de Bilbao)

publico los siguientes articulos:

Titulo Vol | N° Pag | Mes  Ano

El cultivo como medio de diagnostico vy | IX 38 1934
diferenciacion de las variedades bovinas vy

humanas en las tuberculosis llamadas quirurgicas

El dermotubin en la practica sanatorial IX 210 1934
Inmunoglobulinas XXIII | 6 | 584 1973
Trastornos en la eliminacion urinaria de muco- | XV 2 |89 1965

proteinas y aminoacidos en la enfermedad

exostosante

Bacilos acido-alcohol resistentes, no tuberculosos, 1 77 | Mar | 1944

en diferentes productos patologicos

Proteinas sanguineas VI 1 |25 1956

Estudio sobre el diagnostico especifico de la | IX 5 | 197 1959

hepatitis viral

Antecedentes primos del salvarsan y sus | XXIV |5 | 114 |Dic | 1918

derivados
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Miguel Crovetto de la Torre

Bilbao 1958.

Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Bilbao (hoy UPV/EHU). Doctor por la misma universidad.

Se formo6 como especialista en ORL en el Hospital de Basurto. Complet6 su
formacion en la Universidad de Burdeos (Francia) con el profesor Michel Portmann
y en House Ear Institute de Los Angels (California) con los profesores F.
Linthicum, W. Hiuse, F. Sheey y M. de laCruz.

Ha desarrollado su carrera profesional en el Hospital de Basurto, en el que
ha sido jefe de seccion de Otorrinolaringologia y cirugia cérvico-facial.

Catedratico de la Escuela de Enfermeria de la UPV/EHU.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en 2005 tras leer
su discurso de ingreso “El fenomeno de Tulio en el 2005”, que fue contestado por
René Sarrat Torreguitart.

Publicaciones:

Libros:

e Audiologia Diagnostica. Leioa, UPV/EHU, 1995.

e La Otitis Media en la Infancia. Barcelona, Prous Science, 1997.

e Enfermedades de las amigdalas y vegetaciones en la infancia. Barcelona, Prous
Science, 2002.

e Eloido. Diagnostico por imagen y correlacion audiologica. Barcelona, Prous
Science, 2002.

Ver relacion integra en: https://www.tuotromedico.com/cuadromedico/Miguel-

Crovetto-de-la-Torre/)

Miguel Crovetto de la Torre (fotografia de la RAMPV/EHMEA)
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Francisco Luis Dehesa Santisteban
Karrantza (Bizkaia),10 de diciembre de 1952.

Curs6 los estudios de Bachiller
Técnico Superior de Industrias
Lacteas en el Instituto Técnico de
Cangas de Onis. Los de licenciatura
en la Facultad de Veterinaria de Leon,
en la que obtuvo la licenciatura con
calificacion de sobresaliente en el afno
1976. Doctor en Veterinaria por la

Universidad de Leon tras leer en

2001su tesis, que fue calificada con

Francisco Luis Dehesa

Sobresaliente cum laude.

Ingreso en el Cuerpo de veterinarios del Estado, por oposicion, en el ano
1980. Tras ocupar por breve espacio la plaza de titular de Miravalles, ingreso
como funcionario de carrera en el Cuerpo Veterinario del Ayuntamiento de Bilbao,
en el que fue jefe de la Subarea de Sanidad Alimentaria y Consumo, director del
Area de Salud y Consumo y director del Area de Accion Social y Vivienda.

Entre otras sociedades, fue presidente del Colegio de Veterinarios de
Bizkaia (1998-2011). vicepresidente de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao
y jefe de su Seccion de Veterinaria, socio de numero de la Real Sociedad
Bascongada de los Amigos del Pais, académico de la Real Academia Espanola de
Ciencias Veterinarias.

Ingres6 en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el ano 2011
tras leer su discurso “Tecnologia alimentaria y salud humana. El caso de la leche y
los productos ldcteos. La industria alimentaria como estrategia sanitaria.
Producciones artesanales y seguridad alimentaria”, que fue contestado por Jesus

Llona Larrauri.

Su extenso curriculum, sus publicaciones y honores pueden ser consultados
en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-

rampv.org/francisco-luis-dehesa-santiesteban/
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Juan Duran de la Colina
A Coruna, 12 de noviembre de 1954.

Vino muy nifo a Bilbao, donde

estudi6 el bachillerato. Curs6 los

iﬁf’ N estudios de licenciatura en la Facultad
:& ; A«.—.... \ de Medicina de la Universidad de
A Santiago de Compostela, en Ila
b promocion de 1978. Se formo6 como
; especialista en oftalmologia en la misma
44 universidad y en ella logro el doctorado
Juan Durdan de la Colina en el afo 1982.

Complet6 su formacion en Boston (Estados Unidos de América), durante los
anos 1985 y 1986, 8 meses en el Massachussets Eye and Ear Infirmary de la
Universidad de Harvard y 6 meses en el Schepens Eye Research Institute.

A su regreso, ejercid6 como médico adjunto en el Servicio de Oftalmologia
del Hospital Xeneral de Santiago de Compostela, desde 1986 hasta el afno 1990 en
que obtuvo la plaza de jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital de Cruces, en
el que continua en 2022.

Ya durante su estancia en el Hospital de Santiago fue profesor titular en
aquella Universidad. Una vez en Cruces, ha sido catedratico de Oftalmologia en la
Unidad Docente de Cruces de la Facultad de Medicina de la UPV/EHU, desde 1990
hasta la actualidad (2022).

Junto a su compailero Gonzalo Corcostegui fundo el instituto ICQO, centro
privado de oftalmologia de primer nivel. También junto a él, ha desarrollado una
intensa labor solidaria en paises del tercer mundo.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el ano 2010,
tras leer su discurso “La cornea y el tratamiento de sus enfermedades. Las nuevas

formas de queratoplastia”, que fue contestado por Manuel Sanchez Salorio.

El extenso curriculum, las publicaciones realizadas y los premios recibidos
por Juan Duran pueden ser consultados en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA,

disponible en https://ehmea-rampv.org/juan-duran-de-la-colina/
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Ricardo Franco Vicario

Bilbao, 6 de noviembre de 1949.

Curso los estudios de bachiller en el colegio de Santiago Apostol de los
hermanos de la Salle, en Bilbao. Los de licenciatura en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Valladolid. Doctor por la Universidad el Pais Vasco.

Se form6 como especialista en Medicina Interna siendo alumno del Colegio
Mayor Gregorio de la Revilla, alumno interno del Hospital de Basurto en el Servicio
de Medicina III, dirigido por Victor Bustamante Murga. Desarrollo después su
ejercicio profesional en el mismo hospital.

Desde sus primeros afnos en Basurto, al tiempo que su jefe Victor
Bustamante obtenia la agregaduria de Patologia Médica en la recién creada
Facultad de Medicina de Bilbao, se incorpor6 al cuadro de profesores, primero
como profesor no numerario y luego como titular.

Ingreso en la RSBAP como académico numerario en el aino 2011 tras leer su
discurso “La enfermedad tuberculosa al inicio del siglo XXI”, que fue contestado
por José Antonio Iriarte Ezkurdia.

En los anos dificiles de la Transicion, cuando el Hospital de Basurto estaba
al borde de la extincion, participo activamente en la Comision Gestora que logro
sacarlo adelante, fue también secretario de la Mesa de Hospitales del Colegio de
Médicos de Bizkaia, que diseid el inicio de profundos cambios en la red
hospitalaria durante la presidencia de Andrés Aya.

Miembro muy activo de la Academia de Ciencias Médicas, en la que ha
ocupado distintos cargos, hasta la presidencia que ocupa desde el ano 2018. Su
curriculum dentro y fuera del campo de la Medicina es increible, por lo rico y
variado, también sus publicaciones y los honores recibidos. Todo ello puede ser
consultado en la pagina Web de RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-

rampv.org/ricardo-franco-vicario/

Ricardo Franco (fotografias de la RAMPV/EHMEA)

80



Juan Manuel Gaminde Alix

Bilbao, 7 de abril de 1926 - Bilbao, 10 de febrero de 1993.

Curso los estudios de licenciatura y obtuvo su titulo de médico el 14 de
septiembre de 1950. Ingreso6 en el Colegio de Médicos de Vizcaya el 22 de febrero
de 1951, con el n° 1.125 de colegiado. Doctor por la Universidad de Bilbao tras
leer su tesis dirigida por el Dr. Negueruela “Correlacion clinico-medulogrdfica en
la artrosis de rodilla”, el 27 de abril de 1978, que obtuvo la calificacion de
sobresaliente cum laude del tribunal presidido por el profesor José M2 Sanchez
Fernandez y completado con los catedraticos Felipe Miguel de la Villa, Juan
Manuel Gandarias, René Serrat y Juan Negueruela.

Se formo6 como especialista en Traumatologia y Ortopedia siendo médico
interno en el Hospital de Basurto entre octubre de 1950 y octubre de 1952'.
Desarrolld después su ejercicio profesional en la Residencia Sanitaria Enrique
Sotomayor, que luego seria llamada “Hospital de Cruces”. Fue nombrado jefe del
Servicio de Traumatologia de aquel hospital, pero otro médico de su plantilla,
Alfredo Esteller, present6 un recurso judicial que lleg6 hasta la Audiencia
Nacional, que sentenci6 a su favor?, con lo que Gaminde fue depuesto de su
jefatura. Ejercié después como traumatologo del SOE en el ambulatorio de Deusto,
y en el ambito privado en su consulta.

Figura en los Anuarios del Colegio de Médicos de Vizcaya de los afios 1956
y 1981 como especialista en Aparato Digestivo con domicilio en la plaza del
Sagrado Corazon de Bilbao en el de 1956 y especialista en Traumatologia con
domicilio en la Gran Via n° 66 en el de 1981.

Académico numerario de la Real Academia de Medicina del Pais
Vasco/Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia, desde el afio 1984 en que
ley6 su discurso de ingreso “Reumatismo y cirugia: pasado y presente”, que fue
contestado por Emilio Gil del Rio.

Casado con Genoveva Campos, padre de Maria, Isabel, Juan, Ana, Teresa y
Marta. Suegro de José Cadifnanos, Alejandro Maortua, Tubal Solabarrieta y José M?@

Lopez de Lerena.

1.- El Correo Espariol-El Pueblo Vasco, 6 de octubre de 1950, p. 2.
2.- BOE, 3 de abril de 1980, p. 7334.
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Juan Manuel de Gandarias y Bajon

Pifnla de Esgueva, 8 de agosto de 1923 - Bilbao, 10 de mayo de 2011.

Naci6 en Pifa de Esgueva, donde su madre ejercia como maestra. Fue hijo
postumo, pues su padre, que era capitan de la marina mercante, desaparecio en
un naufragio en febrero de 1923, tres meses antes de nacimiento.

Durante su infancia y juventud vivié a caballo entre las tierras del Duero y
el caserio Urtubei, de Arrazua. La figura paterna ausente fue suplida por sus tios
Gandarias y por su abuelo materno, quien era herrero en el valle del Esgueva y
poseia varias vifias y bodegas. El le ensefio los secretos de la elaboracion del vino
y trato de orientar por ese camino su vida profesional.

Realiz0 los estudios de bachiller y los de Medicina en Valladolid. Obtuvo la
plaza de alumno interno en la catedra de Fisiologia y permanecié en aquella
catedra durante el resto de sus estudios. Aprovechaba las vacaciones escolares
para desplazarse al extranjero, generalmente a Alemania, para perfeccionar sus
conocimientos y su faceta de destacado poliglota. Durante los cursos daba clases
particulares de fisiologia a otros alumnos, lo cual le sirvio no s6lo para obtener
unos ingresos, sino también para tener mejor preparadas sus oposiciones a
catedra.

Tras perfeccionar su formacion en Oxford con el profesor E.G.T. Liddell, pionero
en el estudio de los reflejos posturales y discipulo directo del premio Nobel
Charles Sherrington, presento su tesis doctoral con un estudio sobre la vitamina
C. Logro la catedra de Fisiologia de la Facultad de Medicina de Salamanca en 1960.

De su etapa en Inglaterra no solo trajo un amplio bagaje investigador, sino
que aprendio una de las seis lenguas: el portugués, que estudio en Oxford de la
mano del Filologo Dr. Oliveira Cabral. Estos idiomas eran, ademas del castellano,
el francés, inglés, aleman, italiano y portugués, con amplio dominio del euskera y
el holandés. Con el fin de completar su formacion en lengua inglesa antes de su
viaje, ejercio gratuitamente la medicina en el Colegio Catoélico Inglés de Valladolid,
estudiando el idioma con su Rector, Monsenor Edwin Henson.

Trabajo como profesor auxiliar primero y adjunto después en la misma
catedra de Fisiologia de Valladolid en la que se habia formado. Obtuvo el naumero
uno en la oposicion a Catedra de Fisiologia (se celebraba en Madrid ante un

tribunal compuesto por cinco Catedraticos nombrados por sorteo), siéndole
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asignada la plaza de la Universidad de Salamanca. Alli realizo una espectacular
trasformacion del Departamento de Fisiologia, ya que empezaron a producirse, de
manera intensiva, un gran numero de proyectos de investigacion, que incluian
numerosas Tesis Doctorales (lleg6 a dirigir hasta 8 en un ano). Fue también en
Salamanca donde empezaron a publicarse sus primeros libros de texto.

En 1969 fue nombrado decano comisario de la recién creada Facultad de
Medicina de Bilbao. Hasta su cese como decano en el ailo 1972, el profesor
Gandarias realiz6 un trabajo eficaz y fue capaz de dejar una facultad organizada.
A partir de 1972, fueron destacables de entre sus actividades:

. Creacion de una escuela de Fisiologia y Bioquimica, de la que han surgido

varios catedraticos.

. Gestion como vicerrector de investigacion de la Universidad de Bilbao.
(1975)

. Creacion de la Escuela de Enfermeria, de la que fue primer director.

. Fundador y presidente de la Real Academia de Medicina de Bilbao.

Continu6 trabajando hasta su fallecimiento, en la Fundacion para la Investigacion

y Docencia de las Enfermedades Cardiovasculares (FIDEC), heredera de la antigua

Fundacion Vizcaya Pro Cardiacos.

I i
e ,‘2*2? T
— S

de Gandarias junto a Javier Aranceta (izquierda), José Antonio Iriarte (derecha) y el autor.
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Publicaciones:

Ademas de los numerosos articulos cientificos publicados en revistas médicas
espanolas y extranjeras, mas de 300, y otras tantas comunicaciones a congresos,
Gandarias fue un consumado autor de libros, pues publicO mas de un centenar.
Sus tratados de Fisiologia y Bioquimica vieron numerosas ediciones; varios de
ellos fueron utilizados como libros de texto en universidades espafiolas y

americanas.

Bibliografia:

e GOIRIENA de GANDARIAS, J.J., CASIS SAENZ, L. AINZ, F. Homenaje “in memoriam” al
profesor J.M. Gandarias y Bajon”. En la sesion conjunta de la Real Academia de Medicina
del Pais Vasco y la Academia Espafiola de Nutricion celebrada en Bilbao el 8 de abril de
2014.

e GONDRA REZOLA, J. “El profesor Gandarias” en Bilbao, junio de 2011.

e SANZ SANCHEZ, Félix. “Contestacion al discurso de ingreso en la Real Academia de
Medicina del Distrito de Bilbao de Juan Manuel Gandarias Bajon”. Bilbao, 1971.

Juan Manuel de Gandarias (Fotografias cedidas por José Antonio Iriarte y del libro
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Javier Garro Barrio

Tafalla, 11 de noviembre de 1933 - Pamplona, 31 de julio de 2003.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Zaragoza. También curso tres anos de la carrera de Derecho. Se
form6 como especialista en Estomatologia en la escuela de la Universidad
Complutense de Madrid, en la que obtuvo su titulo en 1960. Doctor por la
Universidad de navarra en 1972 tras leer su tesis “Proteinas dentinarias:
inmunogenicidad y analisis antigénico”, que fue calificada con “Sobresaliente Cum

Laude’.

Fue uno de los fundadores y
primeros profesores de la Escuela de
Estomatologia de Bilbao en el afio 1978,
en la que continuo y en la que, en 1989,
obtuvo por oposicion la plaza de
profesor titular de “Odontologia con su

clinica”.

Entre 1983 y 1984 fue encargado de la Escuela de Estomatologia de la
Universidad de Valencia. Regresé al Pais Vasco, donde fue nombrado catedratico
de Patologia y Terapéutica Dental de la Universidad del Pais Vasco/EHU, el 11 de
mayo de 1989

Ingreso en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco - Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia como académico numerario en 1996, tras leer su
discurso “Bases moleculares de la terapéutica dentinogénica”, que fue contestado
por Francisco Javier Goiriena de Gandarias.

De su extenso curriculum y numerosas publicaciones, merece ser destacada
su orientacion hacia la odontologia preventiva?, siguiendo el lema de “dientes para

toda la vida”.

1.- BOPV del 29 de mayo de 1989, p. 1452
2.- Ver publicaciones y curriculum en pagina Web de la RAMPV/EHMEA.
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Aficionado al futbol, primero como jugador en varios equipos navarros y
luego como vicepresidente del Club Atlético Osasuna durante 18 anos vy
presidente tras la dimision de Ezcurra, desde 1994 hasta 1996. Aquella directiva
se hizo cargo en 1976 de un club arruinado que militaba en la tercera division del
fatbol y lo llevo a la primera en la que permanecié durante 14 afios consecutivos;
edifico un nuevo campo y sane6 la economia hasta llegar a ser uno de los pocos
clubes de futbol espafoles sin deudas e impagos.

Casado con Angela Arza Valero, padre de Javier, Cristina, Monica, Belén y

Angela.
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Emilio Gil del Rio

Logrono, 23 de diciembre de 1921 - Bilbao, 19 de febrero de 2002

Fue el 5° de los 6 hijos de un profesor de latin y funcionario de Correos.
Hermano de Alfredo, abogado riojano autor de numerosas publicaciones sobre
aquella tierra.

Curso los estudios de bachillerato en el Instituto Praxedes Mateo Sagasta de
Logrono y al término de la guerra civil inicio los estudios de licenciatura en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza, pero los termino en 1947 en
Sevilla, a donde su padre habia sido destinado como jefe de Correos. Emilio
alterno el estudio con su aficion al montafiismo y al dibujo. Muchas de las figuras
de los libros y articulos que publico a lo largo de su vida fueron dibujadas
personalmente por él.

Se formo6 como especialista en Oftalmologia en Sevilla con el profesor Diaz
Dominguez y en Barcelona con los profesores Soria y Casanovas.

Tras ejercer como médico en una prospeccion petrolifera de Burgos y en
algunos barcos petroleros, se asentd en Logrono, donde se caso. En 1955 se
establecio en Vitoria, donde ejercio la Oftalmologia durante casi dos decenios. En
1964 se doctor6 en Barcelona, en la catedra de Oftalmologia del Prof. Casanovas,
con calificacion de sobresaliente “cum laude”.

En el afio 1972 fue nombrado jefe del Servicio de Oftalmologia de la Ciudad
Sanitaria de Cruces (Baracaldo), que iniciaba en aquellos afios una profunda
transformacion en lo que luego lleg6 a ser el Hospital Universitario de Cruces. En
el que siguio hasta el afio 1985.

Ingreso en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco - Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia como académico numerario el 9 de junio de
1981, tras leer su discurso “Las ametropias y su correccion. Pasado y presente”,
que fue contestado por Emiliano Hernandez Benito, de la Real Academia de
medicina de Salamanca. Secretario general perpetuo de la Real Academia de
Medicina del Pais Vasco.

De su extenso curriculum y numerosas publicaciones (ver pagina Web de la
RAMPV/EHMEA), merece ser destacado su libro “Optica Fisiologica Clinica” del
que se publicaron cuatro ediciones (1966, 1972, 1976 y 1981) y se convirtio en un

clasico en los paises de habla hispana; también la profusion de conferencias
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dadas en Francia y Ameérica del Sur y su trabajo como organizador de congresos
nacionales e internacionales.

Mantuvo una vida activa en los planos fisico y académico hasta los ochenta
anos, en que falleci6 victima de las complicaciones de una fractura de fémur
ocurrida cuando hacia gimnasia.

Casado con la riojana Ana M? Corellano, padre de Emilio Gil del Rio,

destacado oftalmologo bilbaino.

Bibliografia: MURUBE del CASTILLO, Juan. “In memoriam. Emilio Gil del Rio”. Informacion
Oftalmologica, ano I n® 9, enero-febrero de 2002, p. 16.

Emilio Gil del Rio
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Carmelo Gil Turner

Bilbao, 10 de julio de 1918 -Donostia/San Sebastian, 8 de febrero de 1999.

Hijo de Carmelo Gil Ibargiiengoitia y nieto de Carmelo Gil Gorrofo, siguio
su profesion de médico, pero no su especialidad en Ginecologia y Obstetricia.

Realizo sus estudios de Medicina en Madrid, en cuya Facultad obtuvo el
premio extraordinario de licenciatura en 1943. Trabajo durante tres afos como
profesor adjunto en la catedra de Cirugia de José Estella y con Laureano Olivares
en el Hospital Provincial.

Tras una estancia de dos afnios en Estados Unidos, donde se formo6 en la
naciente especialidad de Cirugia Toracica, en Boston que era la ciudad faro de
aquella especialidad, regreso a la catedra del profesor Estella y maravillo a la corte
con sus intervenciones de cirugia toracica.

Obtuvo la plaza de cirujano en el Patronato Nacional Antituberculoso vy, tras
una breve estancia en Salamanca, comenz0 a trabajar en el Hospital de Santa
Marina en Bilbao en el ano 1954, donde a lo largo de diez afios formo un equipo
quirargico de alto nivel. En su servicio se realizaban de forma rutinaria estudios
de funcion respiratoria y broncoscopias para el diagnostico de tuberculosis y
cancer de pulmon, se realizaron mas de tres mil intervenciones quirurgicas, en su
mayoria resecciones pulmonares por tuberculosis o cancer. Para ello se cuido de
forma especial la preparacion pre y post operatoria de los pacientes.

Compaginaba la funcion asistencial con la docente, pues organizo
anualmente un curso de formacion para cirujanos, en el que aprendieron sus
técnicas profesionales venidos de toda la Peninsula. En 1957 volvié a Boston con
una beca y a su regreso introdujo nuevas técnicas en el Hospital de Santa Marina.

A mediados de la década de los sesenta fue nombrado jefe del Servicio de
Cirugia del Hospital de Basurto donde no pudo continuar lo realizado en Santa
Marina debido a la carencia de medios. En 1969 abandoné Basurto y paso a la
jefatura de cirugia del Hospital de Cruces, donde tampoco consiguioé formar un
equipo similar al del Hospital de Santa Marina; quizas por no poder adaptarse al

nuevo estilo de trabajo hospitalario que se implant6 alli a partir de aquel mismo
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ano, quizas porque eran anos muy revueltos en lo politico y en lo social. Marcho a
Madrid y ya no regreso a la Villa que le vio nacer?.

Fue fundador y presidente de la SEPAR (Sociedad Espafiola de Patologia
Respiratoria).

Académico de numero de la RAMPV/EHMEA, leyo su discurso de ingreso el
24 de mayo de 1972 sobre “La Cirugia del futuro. Cirugia del avio 2000”, que fue
contestado por el académico de la Nacional Pedro Lain Entralgo.

Hombre culto, aficionado a la muisica y presidente de la ABAO.

Carmelo Gil Zuricalday, el mayor de sus seis hijos, siguidé sus pasos como
cirujano, pero falleci6 prematuramente. Una de sus nietas, Alejandra Gil en

también médica, aunque no ejerce una especialidad quirurgica.

%, /:r @' 1 |

'(Ei
Ve

Izquierda: Carmelo Gil en el Hospital de Santa Marina (fotografia ceida por Joaquin del Hoyo).
Derecha: Carmelo Gil Turner, primero por la derecha, sentado en los salones de la Sociedad
Bilbaina con un grupo de médicos bilbainos. (fotografia cedida por José Antonio Larrinaga).

3.- Causd baja por traslado en el Colegio de Médicos de Bizkaia en la sesién de la Junta de Gobierno del 30 de octubre
de 1986.
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Guillermo Gil Turner.

Bilbao, 27 de Julio de 1912 - Bilbao, 28 de mayo de 1976

Hijo de Carmelo Gil Ibargiiengoitia, hermano de Carmelo y padre de
Guillermo Gil Lang, todos ellos médicos.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Madrid, finalizandolos en el ano en 1935. Se form6 como
especialista en Ginecologia entre los anos 1935 y 1940 siendo médico interno de
la Casa de Salud de Valdecilla en el servicio dirigido por Manuel Usandizaga, y en
Bonn (Alemania) donde amplié sus estudios por espacio de tres afios junto al
profesor Siebke. Doctor por la misma Universidad de Madrid en 1940, fue
nombrado aquel mismo afno director de la Maternidad Provincial de Bizkaia,
puesto en el que permanecio hasta su jubilacion. Ingreso en el Colegio de Médicos
de Vizcaya el 20 de enero de 1941, con el n® 762 de colegiado. Figura como
especialista en Ginecologia y Obstetricia en el primer listado de médicos del IMQ,
en enero de 1943.

En el Anuario del Colegio de Médicos del afio 1956 figura como especialista
en Tocoginecologia, con domicilio en Gran Via n° 45.

Ingreso en la Real Academia de Medicina de Bilbao el 6 de junio de 1973,
tras leer su discurso de ingreso “Reflexiones sobre el acaece y el devenir de la
Ginecologia”, que fue contestado por el profesor Manuel Usandizaga Soraluce.

Miembro de la Sociedad de Medicina Germano-Ibérica, de las Sociedades
espanolas de Citologia y de Ginecologia, de la Academia de Ciencias Médicas de
Bilbao y Decano de la Beneficencia provincial de Bizkaia.

Publico articulos cientificos principalmente con estudios de pelvimetria
radiologica. Ha publicado ademas la obra monografica Dehiscencia de la herida

laparotomica.

I

(i

Guillermo Gil Turner en la Casa de Maternidad de Bilbao y durante una visita del dictador
Franco. (Fotografias del Euskadiko Artxibo Historikoa y cedida por Elvira Goitia).
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Luis Gimeno Alfos

Zaragoza, 1930 - Bilbao, 6 de abril de 1996.

Curso los estudios superiores en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Zaragoza, en la que consiguio el Premio Extraordinario de Licenciatura en
1955. Obtuvo su titulo de médico en junio de 1954. Doctor por la Universidad de
Zaragoza.

Inici6 su ejercicio profesional en la Seccion de Oncologia de la Catedra de
Dermatologia de la Universidad de Zaragoza, primero, y en la Seccion de Medicina
Nuclear del Instituto Nacional del Cancer, en Madrid, después, durante un ano.
Fue medico Agregado del Instituto Nacional de Oncologia y completdo su
formacion en el Royal Marsden Hospital de Londres, al que acudié en 1955 y en el
que permanecio durante tres anos gracias a una beca ministerial.

A su vuelta a Espafia en 1962, al fallecer prematuramente Ignacio
Zubizarreta, primer jefe del servicio de la "Bomba de Cobalto" (radioteleterapia)
del Hospital de Basurto, la Junta de Caridad le encargd provisionalmente este
Servicio, pues habia sido companero de Zubizarreta en el Royal Marsden Hospital
durante el tiempo de estancia en Inglaterra, y le habia substituido en alguna de
sus ausencias temporales dentro de Basurto. Ingreso en el Colegio de Médicos de

Vizcaya el 24 de mayo de 1962, con el n°® 1.647 de colegiado.

A

Luis Gimeno Alf6s (fotografia de la RAMPV/EHMEA y del Museo Vasco de Historia de la
Medicina)

Convocado el oportuno concurso para cubrir esta plaza vacante, obtuvo su
nombramiento definitivo. También fue jefe del Servicio de Proteccion Radiologica
de los Laboratorios Torrontegui, de la Escuela Superior de Ingenieros Industriales
de Bilbao.
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En 1974 fue nombrado jefe del Departamento de Radiologia del Hospital de
Cruces, en el que cred, organizo y dirigi6 hasta su fallecimiento en 1996 el
Servicio de Oncologia Radioterapica.

Fue miembro de numerosas sociedades como la SERAM (Sociedad Espafola
de Radiologia Médica) y del Consejo Asesor sobre el Cancer en Euskadi.

Era académico electo cuando fallecio, y su discurso de ingreso fue leido por
Juan Manuel Gandarias Bajon el 6 de junio de 1996.

Su companero de profesion y especialidad Ignacio Petschen publico un articulo en
su memoria del que merecen destacarse algunos parrafos que definen muy bien a

Luis Gimeno:

“Su total entrega y dedicacion a la lucha contra el cancer fue la constante de su
vida. Yo le conoci en el IX Congreso Nacional de Radiologia celebrado en Zaragoza
en 1968 y, desde entonces y hasta su muerte, le vi prdacticamente en todos los
congresos y reuniones cientificas importantes a las que he asistido, participando en

ellas con entusiasmo y vehemencia”

“Poco después del congreso de Bilbao* comenzaron sus problemas fisicos. Tuvo que
ser nefrectomizado y, tras la operacion, me comento: “el congreso de Bilbao me ha
costado un rinon”. Mds adelante se le presentaron con frecuencia neumotorax
espontdneos, hasta un total de 32, que exigieron alguna dolorosa intervencion.
Tuvo también que ser intervenido por un aneurisma aortico, Y me permito
recordar su historia clonica para poner de manifiesto que, pese a ese cumulo de
adversidades fisicas, siguio trabajando y luchando por su servicio y sus enfermos,
por la oncologia, en suma, cuando muchos de nosotros, en sus circunstancias,

hubiéramos claudicado.”

“Junto a su enorme amor por la oncologia, su otro gran amor fue su familia, su
esposa Teresa y sus hijos. Y este amor paternal se extendia incluso a sus

colaboradores, a los que frecuentemente denominaba “mis hijos cientificos”

1.- lll Congreso de la AERO celebrado en Bilbao en septiembre de 1985.
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Publicaciones:

Quimioterapia regional por infusion arterial en el tratamiento del cancer (tesis
doctoral). Bilbao, Universidad, 1973.

Oncologia clinica versus cinética tumoral (discurso in memoriam para la recepcion

postuma del académico electo Ilmo. Sr. Dr. D. Luis Gimeno Alf6s, discurso de

contestacion Ilmo. Sr. Dr. D. Santos Sanz Sanchez). Bilbao, Real Academia de
Medicina, 1996.

Bibliografia:

GONDRA, J., VILLANUEVA EDO, A. Los Hospitales Civiles de Bilbao. Bilbao: Gobierno Vasco,
2008, pp 298-199.

GONDRA REZOLA, J. “Juan Tomas Negueruela. Un profesor bilbaino de Terapéutica fisica”.
Bilbao mayo de 2013, pp. 36.

HERRUZO, ISMAEL. Origen de la Especialidad y breve historia de la Sociedad. En Web de la
Sociedad Espafiola de Oncologia Radioterapica. Consultado el 10 Oct 2014, disponible en
http://www.seor.es

PETSCHEN VERDAGER, Ignacio. “In Memoriam. Luis Gimeno Alf6s”. En CRAVEN BARTLE, J.,
Casas, F. 25 aniversario de la Asociacion Espariola de Radioterapia y Oncologia. Madrid, Just
in Time, 2006, pp. 194-195.

SANZ, SANTOS. Discurso de contestacion ... Bilbao, Real Academia de Medicina, 1996.
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Francisco Javier Goiriena de Gandarias y de Gandarias

Francisco Javier Goiriena de Gandarias

Miembro de una destacada familia
con raices en la anteiglesia de Arratzu
durante varias generaciones. Hermano
de Juan José y sobrino de Juan Manuel
de Gandarias y Bajon, ambos médicos y
académicos de la RAMPV/EHMEA. Curso
los estudios de licenciatura en la
Facultad de Medicina de la Universidad
de Salamanca, durante los que fue
alumno interno por oposicion desde
1969.

Desarroll6 su carrera docente en la UPV/EHU, en la que fue sucesivamente

profesor en la catedra de Fisiologia, director del Departamento de Microbiologia e

Higiene en 1978, Adjunto numerario en 1979, director del Departamento de

Medicina Preventiva, social y Legal en 1981, catedratico en 1989. Fue elegido
decano de la Facultad de Medicina y Odontologia de la UPV/EHU en el afio 1996.

Fuera del ambito universitario desempeno varios cargos de gestor sanitario.

Todos ellos, asi como su extenso curriculum, pueden ser consultados en la pagina
Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en https://ehmea-rampv.org/fj-goiriena-de-

gandarias/

Ingres6 en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el ano 1985,

tras leer su discurso de ingreso “Evolucion historica de la problematica de Salud

Publica en Occidente”, que fue contestado por Emilio Gil del Rio.
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Juan José Goiriena de Gandarias y de Gandarias

Legutio/Villarreal de Alava, 27 de junio de 1947- Cruces (Baracaldo), 1 de
septiembre de 2020.

Miembro de una destacada familia con raices en la anteiglesia de Arratzu
durante varias generaciones. Hermano de Javier y sobrino de Juan Manuel de
Gandarias y Bajon, ambos médicos.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Salamanca, entre los afnos 1964 y 1970. Obtuvo el doctorado en la
misma universidad en el aflo 1973, tras leer su tesis que fue calificada con
“Sobresaliente Cum Laude” y merecio el premio extraordinario de doctorado.

Inici6 su actividad en la Facultad de Medicina de Bilbao el afo 1970 como
profesor en la catedra de Fisiologia, Se hizo cargo como encargado de catedra de
la de Fisiologia Humana de la Universidad de Oviedo durante el curso escolar
1973-74. Obtuvo por oposicion la plaza de profesor agregado de Fisiologia Humana
de la Universidad de Murcia el 17 de octubre de 1979', y posteriormente la
catedra de Biofisica de la misma universidad. En 1982 volvié a la UPV/EHU, ahora
como catedratico de Biofisica (con Bioestadistica), en virtud de concurso-acceso?.
En 1984 obtuvo por concurso de traslado la catedra de Fisiologia General y

Especial (Biofisica) de la misma universidad®.

26784 ORDEN de # de septiembre do 1900 por 10 Que »
nombra. en virtud de concurso de acceso, Coledra.
tico de «Diofisicg (con Blomiladistica)s de o Focul-
tad de Medicing de Miboo de la Universidad del
Pols Vasco o don Juon Josd Goliriena de Gandarias
y Gandarias,

B.O.E. con el nombramiento de Catedratico

Continuo6 en la misma catedra hasta su fallecimiento, los ultimos afilos como
profesor emérito. Sus lineas de investigacion se centraron en la Fisiologia del
esfuerzo aplicada a la Medicina Deportiva. De hecho, dirigio el Instituto
Universitario Basurto, cuya linea central de investigacion ha sido precisamente la
fisiologia del deporte. Dirigio 20 tesis doctorales, de las cuales 5 recibieron la
distincion del Premio Extraordinario de doctorado. Autor de mas de 80
comunicaciones y trabajos de investigacion entre las que destacan los publicados
en British Journal of Pharmacology, Med Sci Sports Exerc, J Appl Physiol, etc.,

participando ademas en numerosos libros. Entre sus ultimos trabajos de
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investigacion destacan los relacionados con la Fisiologia del ciclismo. No
olvidemos que, entre otros muchos, fue el director de las tesis doctorales de los

Dres. Sabino Padilla y Guillermo Cuesta Saenz de Lubiano.

Desde un punto de vista de gestion, ocupo los cargos de secretario
académico de la Facultad de Medicina (1974-1975); Vicerrector de Organizacion
Académica (1980-1984), entre 1984 y 1987 fue Viceconsejero de Salud y Consumo
del Gobierno Vasco, y entre 1991 y 1996 rector de la Universidad del Pais
Vasco/EHU. Desde 1996 fue presidente de la Sociedad de Estudios Vascos-Eusko
Ikaskuntza (hasta 2001) y, como hemos dicho, desde 1997 director del Instituto
Medico Basurto, especializado en Medicina Deportiva.

Ingreso6 en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el afo 1992,
tras leer su discurso de ingreso “La salud del ario 2000”, que fue contestado por
José Angel Sanchez Asiain. Fue su bibliotecario durante largos afios, hasta su
fallecimiento®. Entre otras distinciones, fue Medalla de Oro de la Universidad del
Pais Vasco. Miembro de Numero de la Academia de Ciencias y Artes Europea
(Salzburgo, Austria), de la Academia de las Ciencias, de las Artes y de las Letras-
JAKIUNDE. En el afio de 2019 recibi6 el Premio Juan Manuel de Gandarias a la
trayectoria cientifica y profesional y la imposicion de la Medalla de Oro de la Real
Academia de Medicina del Pais Vasco-Euskal Herriko Medikuntzaren Errege

Akademia.

1.- BOE, 28 de enero de 1980, p. 2100.

2.- BOE, 16 de octubre de 1982, p. 28549.

3.- BOE, 12 de marzo de 1984, p. 6201.

4.- Ver curriculum, publicaciones y notas necroldgicas en la Memoria de Apertura de Curso 2020-2021-2022, en la
pagina Web dela RAMPV/EHMEA.
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Eduardo Gonzalez Pérez-Yarza
Bilbao, 6 de abril de 1948.

Curso los estudios de bachillerato
en el Colegio de Nuestra Senora de
Begona de los pp. Jesuitas de Indautxu,
en Bilbao, en la promocion de 1965. Los
de licenciatura en la Facultad de
Medicina de la Universidad de Navarra.
Doctor por la UPV/EHU, tras leer su tesis

en el ano 1994.

Se form6 como especialista en Pediatria en la Universidad Auténoma de
Barcelona, siendo médico residente en el Hospital Vall d’Hebron.

Desarrolld6 su carrera profesional en la Residencia Sanitaria Virgen de
Aranzazu (en la actualidad, Hospital Universitario Donostia), en el que ha sido
médico adjunto, jefe de seccion y jefe del Servicio de Pediatria. Al mismo tiempo,
se incorporo6 a la Unidad Docente de Gipuzkoa de la Facultad de Medicina de la
UPV/EHU, en la ha sido profesor asociado y profesor titular de Pediatria.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en 2014 tras leer
su discurso de ingreso “El nifio cronicamente enfermo”, que fue contestado por
Francisco Santaolalla Montoya.

Su extenso curriculum, honores y publicaciones pueden ser consultados en
la pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en: hittps://ehmea-

rampv.org/eduardo-gonzalez-perez-yarza/
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Rodrigo Gonzalez Pinto Lopez

Ciempozuelos (Madrid), agosto de 1921 - Bilbao, 25 de febrero de 2014.

Neuropsiquiatra y forense bilbaino, hijo, nieto, biznieto y padre de otros
tantos meédicos psiquiatras.

Lleg6 a Bilbao en 1929, siendo muy nino, cuando su padre Rodrigo
Gonzalez Pinto se trasladdo desde Madrid a la Villa. Realizo los estudios de
bachiller en el Colegio Aleman y en el de los Jesuitas, finalizandolos en el afo
1940'; los de licenciatura y doctorado en Medicina, en Madrid. A lo largo de su
vida profesional compagin6é su trabajo en dos especialidades diferentes: como
psiquiatra y como forense. En los Anuarios del Colegio de Médicos de Vizcaya de
los afios 1956 y 1981 figura como colegiado n° 1.021, especialista en Psiquiatria,
con domicilio en Bilbao, calle General Conchan® 6 (1956)y 4 (1981).

Doctor por la Universidad de Madrid tras leer en 1954 su tesis Contribucion
al estudio médico-legal de la delincuencia juvenil, que fue calificada con
sobresaliente.

Durante los anos sesenta y setenta, acudia muy de manana al Hospital de
Basurto para realizar las autopsias legales, que entonces debian practicarse en el
hospital al no existir todavia el Instituto Anatomico Forense. Cumplia alli una
doble mision pues, después de finalizar su tarea legal, recogia los volantes de
consulta al psiquiatra y pasaba visita a todos los pacientes del Hospital de Basurto
que precisaban asistencia psiquiatrica.

Tenia una fuerte vocacion docente y no media su tiempo cuando los jovenes
médicos internos del hospital acudian a €l para consultar su opinion acerca de
algun paciente. También manifestaba esa vocacion como profesor de la Escuela de
Enfermeria del Hospital. Cuando comenzo6 su andadura la Facultad de Medicina de
la Universidad Autonoma Bilbao (1968) se prestd de inmediato para ser profesor
interino de Psicologia Médica, hasta que se hizo cargo de aquella catedra José
Guimon Ugartechea. A partir del curso 1972-1973; Gonzalez Pinto pasé a asumir
la ensenanza de la asignatura “Medicina Legal”.

Trabajo durante afios para que se creara en Bilbao un Instituto Anatomico

Forense, cosa que se logro en el ano 2001, siendo él su primer director.

1. -Catalogo de Antiguos Alumnos del Colegio de Indauchu del afio 1992
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Debemos resaltar que Rodrigo Gonzalez Pinto no percibia remuneracion alguna
por parte del Hospital y que trabajaba de forma altruista, al igual que lo hacia en
otras instituciones benéficas bilbainas, sobre todo en aquellas dedicadas a los
jovenes con problemas de adaptacion y conducta. En ellos centrd su discurso de
ingreso en la Real Academia de Medicina de Bilbao en el ano 1975:
Sociopsicopatologia de la Inadaptacion Juvenil, que fue contestado por Ramon
Sarro Urbano.

Casado con Asuncion Arrillaga, tres de sus hijos se han dedicado a la Psicologia o
a la Psiquiatria; uno de ellos con su mismo nombre, Rodrigo. Ya muy mayor, se

fue apagando lentamente, hasta fallecer en paz el 25 de febrero de 2014.

Publicaciones: PublicO numerosos articulos y escritos relacionados con sus
especialidades de Psiquiatria y Medicina Legal, entre los que cabe destacar los
publicados en la Gaceta Médica de Bilbao acerca de la delincuencia juvenil, la
infancia inadaptada y sus cuidadores, la enuresis infantil, curas de suefo, etc:

Titulo Vol N° Mes Aio

En torno a la importancia No 30 Jun 1952
diagnostica del dolor

Cajal y algunos aspectos de su No 32 Oct 1952
obra

La formaciéon de los educadores III 1 Feb 1953
especializados en la infancia

inadaptada

Curas de suefio III 2 Abr 1953

Contribuciéon al estudio de la V 2 Abr 1955
delincuencia juvenil (12 parte)
Contribuciéon al estudio de la V 3 Abr 1955
delincuencia juvenil (12 parte)

Tratamiento de la esclerosis VI 2 1956
multiple

Herpes Zoster VII 4 1958
Aspectos  psiquiatricos de la IX 3 1959

enuresis infantil

Sociopsicopatologia de la 72 9 Sep 1975
inadaptacion juvenil

Urgencias neuropsiquiatricas 72 3 Mar 1975

En 1975, la Real Academia de Medicina de Bilbao public6 su discurso de
ingreso: Sociopsicopatologia de la inadaptacion juvenil.

Bibliografia:
e Archivo propio. Mensaje de Elena GONZALEZ PINTO ARRILLAGA, recibido el 23 de
septiembre de 2014.
e GONDRA REZOLA, J. "Un curioso tratamiento de la Paralisis General Progresiva". Bilbao,
mayo de 2014, pp38.
¢ GONDRA REZOLA, J; VILLANUEVA EDO, A. Los Hospitales Civiles de Bilbao Homenaje al
Hospital de Basurto en su centenario. Bilbao: Eusko Jaurlaritza, 2008.
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Félix M2 Goni Urcelay

Donostia/San Sebastian, 12 de
mayo de 1951. Curso los estudios de
licenciatura en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Navarra, en la
promocion de 1974. Doctor por la misma
; A I universidad tras leer su tesis en 1975.

Complet6 su formacion en bioquimica entre 1976 y 1978, en el Royal Free
Hospital School of Medicine, University of London.

Salvo una breve etapa (1984-1986) ha desarrollado su carrera académica y
profesional en la UPV/EHU, en la que ha sido catedratico de Bioquimica y Biologia
Molecular. También director de la unidad de biofisica del centro Mixto CSIC-
UPV/EHU. Durante este tiempo ha colaborado en numerosos trabajos de
investigacion junto con otras universidades o instituto; ha sido profesor invitado
en universidades extranjeras y ha ocupado numerosos cargos cientificos o
académicos. También ha sido director de Politica Cientifica del Gobierno Vasco. Su
magnifico curriculum y sus publicaciones pueden ser consultadas en la pagina Web
de la RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-rampv.org/felix-ma-goni-
urcelay/. Es también referencia de interés para conocerlo la pagina Web de
Jakiunde, disponible en:

https://www.jakiunde.eus/miembros/m/?mid=47&n=Goni-Urcelay-Felix

Es Doctor honoris causa por la Universidad de Burdeos, Premio Euskadi de
Investigacion (2002). En 2013 gan6 el Premio Avanti a la mejor investigacion
europea en lipidos. Quizas sea el médico vasco de mayor prestigio internacional.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en 2016 tras leer
su discurso de ingreso “Estudios biofisicos sobre membranas celulares”, que fue

contestado por Francisco Rubia Vila.
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Julian Guimon Rezola

Bergara, 12 de enero de 1898 - Gordexola, 5 de junio de 1980.

Hijo de Remigio Eusebio Guimon Egana (Tolosa, 2 Oct 1861), que fue alcalde
de Eibar en 1924.

Médico especialista en Urologia, fundador de la clinica que lleva su nombre.
Presidente del IMQ y de la Academia de Ciencias Médicas. Miembro de la Real
Academia de Medicina y de numerosas sociedades médicas.

Julian Guimon inici6 su formacion en Bergara y continu6 los estudios de
Bachiller en Vitoria. Se formo6 en la Facultad de Medicina de Valladolid, donde
comenzo a interesarse por la Cirugia al alcanzar la plaza de alumno interno del
profesor Muruetagoyena, cirujano vizcaino catedratico de aquella facultad. Finaliz6
sus estudios examinandose por libre en la misma facultad, como alumno interno
en el Hospital de Basurto, en el servicio de Cirugia III, dirigido por Francisco Pérez
Andrés, que se estaba polarizando hacia la especialidad de Urologia. Completo su
formacion en Berlin, donde trabajo en el Uzbanterankenhaus durante el ano 1922.
Se establecio como cirujano en Eibar (Gipuzkoa) y ejercio alli durante tres anos,
pero obtuvo una beca que le permitio volver a Berlin, al Instituto del Cancer dirigido
por el profesor Blumenthal, y comenz6 alli su tesis doctoral acerca del tratamiento
intratumoral del cancer con Torio. Regreso6 a Bilbao y trato, sin éxito, de fundar un
Instituto del Cancer, siguiendo el modelo aleman. Publico su proyecto en un articulo
titulado publicado en la Gaceta Médica de Bilbao: “El estado actual del problema del
cancer. Un proyecto de fundacion de un instituto del cancer en Bilbao”

Complet6 su formacion en Austria y Suiza.

Obtuvo el grado de doctor en Madrid el ano 1927, tras leer su tesis “El
tratamiento intratumoral del cancer con torion X“. Ese mismo ano fue nombrado
ayudante de la clinica de cirugia y urologia del Dr. Pérez Andrés en la que
permanecio hasta 1936 cuando obtuvo por oposicion la Jefatura de la Clinica
Quirurgica 42 que comprendia la especialidad de Urologia. Desempeno este cargoy
al mismo tiempo el de subdirector del Hospital hasta junio de 1937. Durante la
guerra obtuvo una de las plazas de profesor de Cirugia de la efimera Facultad de
Medicina de Bilbao.

Tras la entrada de las tropas de Franco en Bilbao fue juzgado, condenado a

muerte y encarcelado en El Puerto de Santa Maria (Cadiz). Después de conseguir el
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indulto y salir de la carcel no pudo ejercer como cirujano mas que en el ambito
privado porque le depusieron de todos sus puestos oficiales. Fundo6 una clinica que
todavia persiste: la Clinica Guimoén, acudio a Estados Unidos en 1947 para aprender
nuevas técnicas quirargicas endouretrales, de las que fue pionero en nuestro pais.
Fue promotor de una iniciativa ambiciosa, la de crear una revista clinica anual,
sostenida por los articulos cientificos redactados por los médicos de la clinica que
acababa de fundar en Bilbao, la Clinica Guimoén. Publicado el tomo primero en el
ano 1953, no tuvo continuidad, pero dejo un retrato inigualable de la medicina
bilbaina de los anos cincuenta, cuando iniciaba la recuperacion de la larga crisis
originada por la guerra y la dictadura'.

Ingres6 en la RAMPV/EHMEA el 1 de diciembre de 1971, cuando leyo su
discurso: El doctor Areilza, precursor de la Universidad de Bilbao, que fue

contestado por el académico de la RAM de Barcelona Manuel Usandizaga Soraluce.
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Indice del tomo I de la revista Anales del Sanatorio Médico-Quiriirgico

Colaboro6 activamente en todos los intentos de crear una facultad de medicina
en Bilbao y, cuando por fin se consiguio este objetivo, fue nombrado profesor
honorario. Ingreso6 en la Real Academia de Medicina de Distrito de Bilbao en la

primera seleccion de candidatos realizada por la Real Academia Nacional de

1.- Anales del Sanatorio Médico-Quirurgico. Bilbao, 1953.
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Medicina cuando fue creadala de Bilbao, en el ailo 1970. Ley6 su discurso de ingreso
“El doctor Areilza, precursor de la Universidad de Bilbao” el 1 de diciembre de 1971.

Contrajo matrimonio con Ramona Ugartechea Isusi, nacida en Getxo en 1909,
profesora de piano. Dos de sus hijos son médicos; Jesus siguio la especialidad de
Urologia y José ha sido un destacado médico especialista en Psiquiatria y fue
también académico. El Ayuntamiento de Bilbao puso su nombre a una calle bilbaina

como homenaje a su memoria.

Publicaciones:

Publico doce articulos cientificos en la Gaceta Médica de Bilbao y mas de ochenta
en otras revistas espanolas y extranjeras. Ademas de los libros:

e [El tratamiento intratumoral del cancer con torion X. Bilbao, Dochao, 1927.
(Tesis doctoral)

e Medicina de Ayer y de hoy. Bilbao, Universidad, 1969

e Eldoctor Areilza, precursor de la Universidad de Bilbao. Bilbao, Real Academia
de Medicina, 1971.

e Malformaciones congénitas renales y ureterales. Bilbao, Real Academia de
Medicina, 1974.

Bibliografia:

e Archivo Municipal de Bilbao. Actas de pleno, 4 de agosto de 1983, ref. 466437.

e AROSTEGUI BARBIER, J. “Dr. Julidn Guimo6n Rezola”. GMB, LXX-VII, 6, 1980, pp 513.

e GARMENDIA LARREA, J. C. “La Urologia en el Pais Vasco y Navarra”, en Historia
Biogrdfica y Bibliogrdfica de la Urologia Espariola. Madrid, Edicomplet, 2002, pp. 305.

e GRANJEL, L.S. (Coord). Diccionario histoérico de médicos vascos. Bilbao, UPV, 1993.

e USANDIZAGA SORALUZE, M. Contestacion al discurso de ingreso del académico electo
Julian Guimon Rezola. Bilbao, Real Academia de Medicina, 1971.

Julian Guimoén en su juventud (1927) y en su madurez. (Fotografias de archivo propio y de la
Academia de Ciencias Médicas de Bilbao).
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José Guimon Ugartechea’

Bilbao, 3 de junio de 1943 - Bilbao, 5 de diciembre de 2016.

Hijo de Julian Guimon Rezola, médico, y Ramona Ugartechea Isusi, profesora
de piano; hermano de Jesus, médico.

Curso los estudios de bachiller en el Colegio de Santiago Apodstol de los
Hermanos de La Salle en Bilbao; los de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona y obtuvo su titulo de médico el 22 de julio de 1966.
Ingreso en el Colegio de Médicos de Bizkaia en septiembre del mismo ano, con el
n° 1879 de colegiado.

Se form6 como especialista en Psiquiatria en el hospital psiquiatrico de
Martorell con Alfredo Rega, y en Ginebra, junto a Julian Ajuriaguerra, a la par que
preparaba su tesis doctoral, “Apraxias y agnosias: el sindrome apratognosico”, leida
en 1970. Complet6 su formacion con becas para las universidades de Oxford y
Cambridge y en el Hospital Bellevue de Nueva York, al que llegdb como Fellow
merced a una beca Fulbright, cuando ya era profesor de la recién creada Facultad
de Medicina de Bilbao.

En 1973 afronto el reto de crear un servicio de su especialidad en el hospital
de Basurto, en unos anos en los que la inmensa mayoria de los hospitales generales
de Espana carecian de ello. Enlazaba asi con una antigua aspiracion del hospital
bilbaino, que ya habia estado a punto de ver cumplida cuando la guerra civil lo
impidi6. Continu6, al mismo tiempo como docente, primero como profesor no
numerario, luego como profesor adjunto numerario de Psicologia médica, entre
1975 y 1979, y como catedratico de esta materia en la UPV/EHU desde 1980. Fue
de gran mérito la tarea que complet6 durante los veinte afnos en que dirigio servicio
y catedra, tanto en los aspectos asistenciales como docentes y de investigacion.
Salieron de alli notables psiquiatras. En el ano 1980, desdoblo su actividad al asumir
la direccion del Hospital de Zamudio, perteneciente a la red de hospitales

psiquiatricos de la Diputacion. Al inicio de su actividad, colabor6 activamente en la

1.- Los datos aqui presentados han sido recogidos de la biografia de Guimdn escrita por Ifiaki Markez y
otros facilitados por el catedratico de Psiquiatria de la Universidad Complutense de Madrid, ya jubilado,
José Luis Gonzélez de Rivera, bilbaino que tuvo una estrecha relacién con Guimén durante su vida
profesional. Debo expresar mi agradecimiento a ambos.

105



Plan de Salud de Vizcaya impulsado por el presidente del Colegio de Médicos Aya
Goni.

En 1993 obtuvo entre muchos aspirantes la catedra de Psiquiatria de la
Facultad de Medicina de Ginebra que habia ocupado Julian Ajuriaguerra y dirigio,
como é€l, los Servicios Psiquiatricos en ese canton suizo. Donde permanecio hasta
su regreso a Bizkaia en 2003. Si bien no perdio por completo su relacion con
Ginebra, de cuya Universidad fue nombrado “Profesor Honorario”.

Sus ultimos afos de actividad en Bizkaia los dedico a la Universidad del Pais
Vasco, en la que fue coordinador del Area de Psiquiatria del Departamento de
Neurociencias desde 2003 hasta 2014, y profesor emérito tras su 70 cumpleafios
en 2003. Fundo la AMSA, unidad hospitalaria de tratamiento integrado en la clinica
San Juan de Dios de Santurtzi, dedicada a la psiquiatria y la psicologia, en la que
ejercio su especialidad hasta su fallecimiento, cuando tras 25 anos de vida, daba
trabajo a mas de ochenta profesionales: médicos, psicologos, enfermeros,
trabajadores sociales y monitores ocupacionales.

Fue también Adjunct Clinical Professor de la New York University, entidad
con la que colaboro entre los anos 1977y 2007, a la que habia acudido para conocer
la teoria dopaminérgica de la esquizofrenia de Arnold Fredhoff y Murray Alpert,
con los que siguio colaborando durante anos desde Zamudio. Envio a Nueva York a
varios de sus discipulos para que completaran alli su formacion.

Fue un "psiquiatra total”, como lo define José Luis G. de Rivera, pues unio a
una solida formacion en neurologia y neurobiologia, su grandes conocimientos en
psiquiatria y psicoanalisis. Pero su actividad no se limitoé a la medicina, sino que
fue un humanista con grandes conocimientos sobre arte y literatura, temas de
varias de sus publicaciones. Muy preocupado por la relacion entre la medicina y la
sociedad, presento en sus ultimas conferencias y articulos su vision sobre el futuro
de la Psiquiatria.

Colaboro6 con la OMS (Organizacion Mundial de la Salud), de cuyo cuadro de
expertos formo6 parte entre 1995 y 2008, dirigio entre 1996 y 2003 un centro
colaborador de la OMS en Espafa para la investigacion y formacion en Psiquiatria.
Fue miembro de una treintena de sociedades cientificas nacionales e
internacionales, entre las que cabe destacar la Asociacion Psicoanalitica

Internacional. También de sociedades del Pais Vasco: miembro de Eusko
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Ikaskuntza, socio de numero de la Sociedad Bascongada de los Amigos del Pais,
presidente de “Osabide” (Asociacion para la recuperacion del enfermo mental),
secretario de la directiva de la Asociacion para el estudio del Alcoholismo en
Bizkaia, vocal del Ateneo bilbaino, etc. Fundador de OMIE?, fundacién vasca de salud
mental y del Instituto de Psicoterapia de Bilbao.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el afio 1990, tras
leer su discurso de ingreso “Aproximacion psicoanalitica a Pio Baroja”.

Dejo al morir dos hijos de su primer matrimonio, José y Pablo Guimoén de
Ros. No tuvo descendencia del que contrajo en segundas nupcias con Elisabeth

Basaguren.

José Guimon (fotografias de Bernardo Corral en El Correo digital del 5 de diciembre de 2016, y
archivo propio)

Publicaciones:

Puede decirse sin exagerar que fue un hombre de pluma facil, pues escribi6 y

publico en distintos idiomas mas de 50 libros y cerca de 400 articulos en revistas

cientificas. Entre ellas, las recogidas en la pagina Web del Colegio de Médicos de

Bizkaia:

e Guimon, J. (1971). Apraxiay agnosia. Bilbao, Ed. Elespuru, (135 pags.), Dep. Legal:
Bi-211-1971.

e Guimon, J. (1973). Neurosis fobicas. Madrid, Ed. Elexpuru.

2.- Colabord con él en esta fundacidn y en otras de sus actividades el jefe dl Laboratorio de Analisis Clinicos del Hospital de
Zamudio Ricardo Davila.
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Guimon, J., J. E. Mezzich, G. Berrios (Eds.) (1989). Diagnostico en psiquiatria.
Barcelona, Salvat Editores, S.A.

Guimon, J. (1990). Psiquiatras: De brujos a burocratas. Barcelona, Salvat Editores.
Guimon, J. (1993). Psicoanalisis y Literatura. Barcelona, Kairos, (329 pags.),
ISBN:84-7245-259-X.

Aguirre, J. M, J. Guimoén (Eds), Vie et oeuvre de Julian de Ajuriaguerra. Paris,
Masson (166 pags.), ISBN: 2-225-84526-3

Guimon, J. (1996). Los lugares del cuerpo. Madrid, Buenos Aires, Paidos, (288
pags.), ISBN:84-493-0654-X.

Guimon, J., (Ed). (1997). The body in psychotherapy. Basel, Karger A.G. ( 206
pags.), ISBN: 3:8055-6285-3.

Guimon, J., A. L. Mullenbach (Eds.) (1997), Le corps en psychothérapie, Médicine
et Hygiene, Geneve.

Guimon, J. (1998). La profession de psychiatre. Evolution et devenir. Paris:
Masson (201 pags.), ISBN:2-225-83162-9. ISSN:0398-6756.

Guimon, J., W. Fischer, N.Sartorius (Eds). (1999). The Image of Madness.The
Public Facing Mental lllness and Psychiatric Treatment. Basel, Karger, (246 pags.),
ISBN:3-8055-6846-0.

Guimon, J. (2001). Intervenciones en Psiquiatria comunitaria. Madrid, Core
Academic, (204 pags.), ISBN:84-95-888-03-3.

Guimon, J., S. Zac de Filc (Eds.) (2001). Challenges of Psychoanalysis in the 21st
Century. Psychoanalysis, Health and psychosexuality in the era of virtual reality.
New York, Kluwer Academic, (190 pags.), ISBNO-306-46677-5.

Guimon, J. (2001). Inequity and Madness. Psychosocial and Human Rihts Issues.
New York, Kluwer Academic, (226 pags.), ISBN: 0-306-46674-0.

Guimon, J. (2001). Clinica Psiquiatrica Relacional. Madrid, Core Academic.
Guimon, J., N. Sartorius (Eds.) (1999). Manage or Perish? The challenges of
managed mental health care in Europe. New York, Kluwer Academic/Plenum
Publishers, (622 pags.), ISBN:0-306-46210-9.

Guimon, J. (2001). Intervenciones en Psiquiatria comunitaria. Madrid, Core
Academic. ISBN:84-95888-03-1.

Guimon, J. (2002). Clinica Psiquiatrica Relacional Madrid. Core Academic.
ISBN:84-95888-02-1.



Guimon, J. (2001). Introduction aux thérapies de groupe. Paris, Masson, (274
pags.), ISBN: 2-294-00342-X.

Guimon, J. Introduzione alle terapie di grupo,Teorie, tecniche e programmi,
(339), ISBN:88-263-1451-9.

Guimon, J. (2001). Salud Mental Relacional. Concepto, Etiologia y Diagnostico.
Madrid, Core Academic, ISBN:84-95888-01-7.

Guimon, J. (2002). Los prejuicios contra la Psiquiatria. Madrid, Core Academic,
ISBN:84-95888-05-1.

Guimon, J. (2002). Introducao as terapias de grupo. Lisboa, CLIMEPSI, (264), ISBN:
dep. Legal:186 689/02

Guimon, J. (2002). Los profesionales de la Salud mental: Tareas, vicisitudes y
formacion. Madrid, Core Academic (189 pags.), ISBN:84-95888-04-1.

Guimon, J., B. Weber, (Eds.) (2002). Thérapies de groupe breves. Conduite et
illustrations cliniques. Paris, Masson (269 pags.), ISBN:2-294-00708-5.

Guimon, J. 2003). Manual de Terapias de grupo. Tipos, Modelos y Programas.
Madrid: Biblioteca Nueva;(398 pags.), ISBN: 84-9742-113-2.

Guimon, J. Mecanismos psico-biologicos de la Creatividad artistica. Bilbao:
Desclée de Brouwer; 2003, (pags.204), ISBN:84-330-1817-5.

Guimon, J. Art et Psychiatrie. Genéve: Goerg; 2004, (210 pags.), ISBN: 2-8257-
0876.

Guimon, J. Relational Mental Health: Beyond Evidence-Based Psychosocial
Interventions. New York, Kluwer Academic; 2004, (415 pags.), ISBN:.0-306-
47857-9 (hardbound), 0.306-47967-2 (-book)

Guimon, J., Sota, E. y Sartorius, N. (Eds.): La gestion de las intervenciones
psiquiatricas, Editorial.Univ. Deusto, 2003, (474 pags.), ISBN:84-7485-863-1.
Guimon, J. Presente y futuro de la Asistencia psiquiatrica en Espafna. Madrid: El
defensor del pueblo de Castilla la Mancha; 2004 (200 pags.), Dep. Legal: AB-306-
04.

Guimon, J. Santé Mentale Rélationnelle. Geneve: Médecine et Hygiene; 2004 (542
pags.) ISBN: 2-88049-204-1.

Guimon, J. Eficacia de las terapias en salud mental. Bilbao: Desclée de Brouwer;
2004, (294 pags.), ISBN:84-330-1905-8.
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o Guimon, J. La discriminacion de los pacientes mentales. Un reto para los
Derechos Humanos. Bilbao: Universidad de Deusto, (140 pags.), ISBN: 84-
7485931-X

e Guimon, J. La desvergiienza: Entre el pudor y la obscenidad. Madrid: Espasa Hoy;
2005, (220 pags.), ISBN:84-670-1927-1.

e Guimon, J. Baroja en el divan. Aproximacion psicoanalitica a su vida y a su obra.
Madrid: Eneida, 2006 (212 pags.), ISBN:84-95427-80-X

e Guimon, J. Art and Madness. Aurora, Colorado, The Davies Group, 2006, (258
pags.), ISBN:1-888570-86-5.

e Guimon, J. (2007) El diagnostico psiquiatrico no categorial. Relaciones,
dimensiones y espectros. Bilbao, OM Editorial, (242 pags.), ISBN:13:978-84-611-
5632-0 Guimon, J. (2008).

e Guimon, J. (2008) Crisis y porvenir del Psicoanalisis. Bilbao: Ed. Universidad de
Deusto

e Guimon, J. (2013) Olvido y Reparacion. Bilbao: OME Editorial & Core Academic.

o Guimon, J. (2013) Violencia y Abusos. Controversias psicopatologicas en el DSM-
5. Madrid: psiquiatria.com & Core Academic.

o Guimon, J. (2014) Controversias en la clasificacion de los trastornos mentales.
Bilbao: OME editorial & Core Academic.

e Guimon, J. (2014) Agresion, Trauma y Olvido. Bilbao: ENEIDA editorial & Core

Academic

Bibliografia:

1. Colegio de Médicos de Bizkaia. José Guimon Ugartechea, Consultado el 10 de abril de 2020,
disponible en https://www.cmb.eus/jose-guimon-ugartechea

2. Franco Vicario, Ricardo. “Laudatoria del profesor José Guimoo6n Ugartechea”, en Gaceta Médica de
Bilbao, Vol 115 n° 1, 2018, pp. 1-4.

3. Gutiérrez Fraile, Miguel. “José Guimon Ugartechea: unas lineas para el recuerdo”, en Gaceta Médica
de Bilbao, n° 115-1, afio 2018, p. 5-8.

4. Markez Alonso, Ifiaki. José Guimon. Historias de un arquitecto de la psiquiatria y psicologia vascas.
Diputacion Foral de Bizkaia/Bizkaiko Foru Adundia y Ekimen Edit, 2018.

5. Rivera Luis. “José Guimon, el psiquiatra total”. En el Blog de Luis de Rivera, consultado el 10 de
enero de 2021, disponible en https://www.psicoter.es/blog

6. Rojas Marcos, Luis. “In Memoriam. José Guimoén Ugartechea. Protagonista internacional de la
psiquiatria”, en EI Pais, 19 de diciembre de 2016, p. 43.
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Miguel Gutiérrez Fraile
Vitoria, 2 de mayo de 1948. Miembro de una familia en la que se encadenan

cinco generaciones de médicos, incluyendo a sus hijos.

Curso los estudios de bachiller en el
Instituto Ramiro de Maeztu de Vitoria.
Los de licenciatura en la Facultad de
Medicina de la Universidad de Zaragoza,
en la que obtuvo la calificacion de
sobresaliente en la licenciatura, en el ano
1973. Durante sus estudios fue alumno
interno en la catedra de Psiquiatria del
profesor Rey Ardid. Doctor en Medicina y

Cirugia por la Universidad del Pais Vasco,

N

Miguel Gutiérrez Fraile (fotografia de la en 1978, con la calificacion de
RAMPV/EHMEA) “Sobresaliente Cum Laude.

Se form6 como especialista en Bilbao con José Guimoén, recién nombrado
profesor de Psiquiatria de la UPV/EHU vy jefe del Servicio de Psiquiatria del Hospital
de Basurto., entre los afios 1973 y 1977. Complet6 su formacion en la NEW York
University con los profesores A.]J. Friedhoff y M. Albert. Sigui6 su carrera
profesional en el mismo servicio del Hospital de Basurto como médico agregado
(1977-1980) y como médico adjunto (1977-1980). En 1980, pudo regresar a su
ciudad natal tras ganar por concurso una plaza en el psiquiatrico provincial “Santa
Maria de Las Nieves”, luego Hospital Psiquiatrico de Alava. Con distintos avatares,
otra estancia en New York, una etapa en el Hospital de Cruces para fundar alli un
servicio de Psiquiatria, ha seguido ligado al servicio alavés, que abandono el viejo
“Las Nieves” y se integro en la red hospitalaria en el Hospital de Santiago. Desarrollo
también su actividad docente en la UPV/EHU, en la que lleg6 a ser catedratico de
Psiquiatria y director de la Unidad Docente de Alava de la Facultad de Medicina.
Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el ano 2020 tras leer
su discurso de ingreso “La patologia dual: Un problema actual con especial
referencia a la psicosis por drogas”, contestado por Julio B. Bobes. La larguisima
relacion se sus publicaciones, comunicaciones y distinciones, asi como su extenso
curriculum pueden ser consultadas en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA,

disponible en: https://ehmea-rampv.org/miguel-gutierrez-fraile/
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Enrique Hilario Rodriguez

Nacio6 en Barakaldo el 13 de marzo de 1954. En 1978 se caso con M2 Agustina,
con quien tiene dos hijos; Amaya y Javier. En la actualidad tiene también dos nietas,
Malena y Olivia.

Estudio el bachiller en el Colegio de San Vicente de Paul de su localidad y
curso los estudios de licenciatura (octubre de 1971 - junio de 1977) en la Facultad
de Medicina de la UPV/EHU (por aquel entonces Universidad de Bilbao) siendo la
cuarta promocion. Se form6 como especialista en Anatomia Patoldgica, via MIR,
obteniendo en 1981 el titulo de médico especialista por la Universidad de
Valladolid.

En 1980 obtuvo el Grado de
Licenciado en Medicina y Cirugia
(mediante la modalidad de Tesina) por la
Facultad de Medicina de la Universidad
del Pais Vasco/Euskal Herriko
Unibertsitatea. En 1984 se doctor0 en
Medicina y Cirugia por la misma

universidad, obteniendo la calificacion de

Sobresaliente Cum Laude.

Enrique Hilario

En 1981, obtuvo una plaza en propiedad mediante Concurso Oposicion en el
entonces Instituto Nacional de la Salud (hoy Osakidetza/Servicio Vasco de Salud);
en situacion de excedencia desde 1994. Ha desarrollado su carrera académica en la
Facultad de Medicina de la UPV/EHU. En 1994 obtuvo la plaza de Profesor Titular
de Biologia Celular. En el 2012 se acreditd ante la ANECA como Catedratico de
Histologia y en el 2019 obtuvo la plaza de catedratico por oposicion. Desde 2007
ha sido el investigador Principal de un Grupo de Alto Rendimiento del Sistema
Universitario Vasco, trabajando sobre la “Lesion cerebral en la asfixia perinatal.

Fue impulsor y artifice del Master Oficial de Ingenieria Biomédica, de
imparticion virtual, en la que la UPV/EHU colabora desde 2010, con la Universidad
Nacional de Asuncion y otras dos universidades espanolas. Se puso en marcha bajo

el amparo de la AECID (Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el



Desarrollo) y el reconocimiento del Espacio Europeo de Educacion Superior y el de
Mercosur americano. También colabora en la implementacion de un Sistema de
Telemedicina, con el objeto de poder ampliar la cobertura sanitaria a zonas remotas
de Paraguay, bajo la direccion del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social del
Paraguay.

En abril de 2012 la Universidad Nacional de Asuncion (Paraguay) le nombro
Profesor Honorario a propuesta del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la
Salud, dependiente de la Direccion General de Investigacion Cientifica y
Tecnologica, y en julio de ese mismo afio le nombro Doctor Honoris Causa, a
propuesta de la Facultad Politécnica.

En 2011 fue nombrado vicedecano de Areas Clinicas y, en 2014 vicedecano
de Ordenacion Académica y Areas Clinicas. En 2014 fue elegido Decano de la
Facultad de Medicina, puesto que desarrollo hasta 2017, aino en que ceso (tras haber
llevado a cabo la fusién con las Escuelas de Enfermeria de la UPV/EHU) como
Decano de la Facultad de Medicina y Enfermeria.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en 2014 tras leer
su discurso de ingreso “Construyendo una identidad y un futuro. Sociedad, ideario
y medicina”, que fue contestada por Luis Casis Saenz.

Su extenso curriculum, honores y publicaciones puede ser consultado en la
pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-

rampv.org/enrique-hilario-rodriguez/



Jesus Llona Larrauri
Bilbao, 13 de agosto de 1931 - Bilbao, 4 de agosto de 2013.

Su padre habia sufrido un accidente que le caus6 una invalidez para su
trabajo, lo que le llevo a establecer una lecheria en el bilbaino barrio de Indautxu.
Quizas fuera esto una de las motivaciones que llevaron a Jesus a los estudios de
Veterinaria y a su dedicacion especial al laboratorio de las centrales lecheras.

Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Veterinaria de Leon, que
finaliz6 en 1955. Obtuvo el diploma de especialista en Bromatologia de la Facultad
de Farmacia de la Universidad Complutense en 1964. Complet6 su formacion con
estancias en Paris (1965) y Roma (1968), becado por el Consejo General de Colegios
de Veterinarios de Espana. En 1972 obtuvo una beca del gobierno estadounidense
y realizo en Estados Unidos una estancia de aprendizaje en Bromatologia. Aquel
mismo ano cumplio otra estancia de aprendizaje, esta vez en Dinamarca, becado
por la OMS. En 1975, tras leer su tesis “Control de radionuclidos en los alimentos”
obtuvo el grado de doctor por la Universidad de Oviedo, a la que estaba adscrita la
Facultad de Veterinaria de Leon.

Super0 las oposiciones de ingreso como veterinario del Ayuntamiento
bilbaino, siendo destinado a comienzos de la década de 1960 al control sanitario
de las dos centrales lecheras establecidas en Bilbao en la década anterior': Ona y
Beyena. Organiz6 un pequefno laboratorio para el analisis de las leches y sus
derivados y se formo en los tres aspectos que iban a marcar su trayectoria posterior:
la inspeccion sanitaria alimentaria, el laboratorio de salud publica y los distintos
aspectos de la nutricion humana. Fue destacable de esta etapa su trabajo sobre la
presencia de antibioticos en la leche de vaca. En 1973 obtuvo por concurso la plaza
de Inspector Jefe del Servicio Municipal de Veterinaria?, servicio que cumplio cien
anos bajo su mandato y que desaparecio como tal al quedar englobado en una de
la areas municipales. Fue, pues, el ultimo Jefe del Cuerpo Veterinario Municipal,
cargo que en aquellos afnos conllevaba la direccion del matadero de Zorroza, del
que fue director gerente a partir del ano 1987, entonces apartado ya de su funcion

como veterinario municipal.

1.-AMB-BUA. Seccion Libros de Actas, 442306, sesion del 3 de febrero de 1962.
2.- AMB-BUA. Seccion Libros de Actas, 454773, sesion del 13 de marzo de 1973.
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A final de los afnos setenta inici6 una nueva actividad, publicando
semanalmente articulos de divulgacion en materia de alimentacion humana en el
periodico “El Correo Espanol. El Pueblo Vasco”. Fue mejorando con los afos sus
fuentes cientificas y alcanz6 calidad y renombre tales, que pronto inicié una serie
de publicaciones de libros en materias relacionadas con la gastronomia o la
alimentacion y la nutricion humanas. Cuando inici6 su andadura el periodico
municipal “Bilbao”, public6 en él durante largos afios un articulo mensual sobre
aquellos temas. Jubilado en el ano 1996, pudo dedicarse en exclusiva a sus
publicaciones y a sus numerosas actividades académicas y gastronomicas, a las que
anadio la direccion de un programa semanal de radio dedicado a la divulgacion
sobre salud y nutricion. También multiplico el nimero de charlas impartidas en los

mas variados foros.

Cena homenaje en su jubilacion al Dr. Llona. 1996

En el afio 1996 ingres6 como numerario en la Real Academia de Medicina del
Pais Vasco-Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia, tras leer su
discurso Nutricion, gastronomia y salud. Algunos aspectos de la dieta de los vascos,
que fue contestado por Manuel Vitoria, siendo el primer veterinario que ingreso6 en
la Academia.

Fue presidente del Label Vasco de Calidad Alimentaria (Euskolabel), miembro
de la Academia Vasca de Gastronomia, de la Fundacion de Amigos del Chocolate,
Premio Nacional de Gastronomia, Premio Nutrizio Elkartea Javier Saenz de Buruaga

en el 2007, Premio Goourmands Books, Distincion de Honor de la Academia de
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Ciencias Médicas de Bilbao, Premio Sanitas a la mejor ejecutoria profesional y
nombrado junto a su conyuge Ilustre de la villa de Bilbao en el afio 2009. Fue autor
y coautor de 37 libros y Promovio la creacion de la Fundacion Llona-Badiola, ligada
a la Escuela de Hosteleria de Artxanda.

Tras cincuenta y cinco anos de matrimonio con Garbifie Badiola, dejo al

morir cinco hijos y ocho nietos.

Izquierda: Boda de Garbifie y Jesus.
Derecha: Casa natal del padre de Jesus, en el barrio de Sangroniz

Bibliografia

e FRANCO VICARIO, Ricardo. “In Memoriam. Jesus Llona Larrauri”. El Correo, 4 de agosto de
2014;

e GONDRA REZOLA, J. “Jesus Llona Larrauri. In Memoriam” en Bilbao, octubre de 2013.

e SANZ EGANA, Historia de la veterinaria espariola Albeiteria. Mariscaleria. Veterinaria. Madrid,
Espasa Calpe, 1941.

e Libros de Actas del VIII Congreso Nacional de Historia de la Veterinaria. Bilbao y Donostia,
2003.
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Luis Manuel y Piniés

Madrid, 24 de agosto de 1915 - Madrid, 1 de diciembre de 1992. Hijo de Victor
Manuel Nogueras, médico de la Casa Real, catedratico de Patologia Quirurgica de la
Universidad Central, en Madrid.

Curso los estudios de Medicina a caballo entre Berlin y Madrid. Acudia a
clases en Alemania y regresaba para examinarse a Madrid. Durante la Guerra Civil
fue movilizado y presto servicio habilitado como practicante-enfermero, cosa que
no le impidio aprovechar el tiempo para seguir estudiando. Finalizo la licenciatura
con calificacion de sobresaliente, obteniendo premio extraordinario. Recibi6 su
titulo de médico el 11 de junio de 1941. Se formo en la especialidad de Medicina
Interna con el profesor Canizo, en Madrid, en el Hospital de La Charité, en Paris, y
con el profesor Von Bergman, en Berlin. En 1942 gano por oposicion la Jefatura del
“Servicio de Medicina Interna I” en el Hospital de Basurto donde realizo su tesis
doctoral “El electrocardiograma y los estasis venosos del cor pulmonale cronico”, que
leyo y defendio en la Universidad Complutense de Madrid en 1943. Ingreso en el
Colegio de Médicos de Vizcaya el 15 de febrero de 1944, con el n°® 884 de colegiado,
constando como domicilio la Gran Via n® 181. Gan6 también las oposiciones a
médico de balnearios y fue médico, primero, en el del Molinar, en Carranza, y mas
tarde en el de Cestona.

En 1946 obtuvo la catedra de Patologia Médica en Salamanca, fue después a la
Universidad de Granada vy, a partir del ano 1966, a la Facultad de Medicina de la

Universidad de Navarra.

Luis Manuel y Piniés en su consulta y Junto a Jiménez Diaz y Enrique de Miguel en el Congreso
de Medicina Interna celebrado en Pamplona en 1968 (Fotografias ceids por Antonio Villanueva
Edo).

1.- Archivo del Colegio de Médicos de Bizkaia, ficha personal.
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Nombrado director del Hospital de Basurto en 1953, inici6 una reforma que
incluia la creacion de servicios de Neurocirugia, Hematologia, Cirugia Cardio-
vascular, Oncologia e Is6topos y Rehabilitacion.

En el plano docente continu6 la obra de Landin en el Instituto Médico de
Especialidades, fue profesor de Biologia en la Escuela de Ingenieros, de Patologia
General en la Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra y promotor de la
Universidad Autonoma de Bilbao, donde desempeno la catedra de Patologia General
y ocup6 un vicerrectorado. En 1986, a su jubilacion fue nombrado Profesor Emérito,
manteniendo su actividad investigadora.

Dirigio la mayor parte de las tesis doctorales que se hicieron en Basurto
durante su estancia y colaboro en la enciclopedia “Medicina Interna” dirigida por el
Prof. Misael Bafiuelos. Formo excelentes médicos: José Luis Goti, Ignacio
Zubizarreta, Victor Bustamante, Javier Arino, César Prieto, Guillermo Barrallo,
Antonio Salinas, Benito de las Heras y un largo etcétera.

Fue nombrado presidente provisional de la Real Academia de Medicina de
Bilbao, para un periodo de dos anos en el afio 1971; leyo su discurso de ingreso “La
Patologia general del cancer en el higado” en el afio 1976, que fue contestado por
el profesor Bermejillo, de la Real Academia Nacional de Medicina.

La frase que mejor le identifica era aquella en la que decia que el ejercicio de
la Medicina fue, es y sera un acto de fe, esperanza y amor.

Casado con Kathleen Keenoy, dejo al morir ocho hijos, de los que cinco
siguieron la carrera de Medicina: Francisco, fallecido prematuramente en accidente
de trafico el ano 1993, cuando era comandante meédico; Luis, especialista en
Estomatologia; Begona, que ejerce en Amberes; Esteban, director del programa

Kronigune de Osakidetza; y Pablo, especialista en Anestesia y Reanimacion.

Publicaciones:

-La Patologia General del cancer en el higado. Bilbao, Real Academia de Medicina,
1974.

-Publico un extenso articulo sobre el Cor Pulmonale en la revista Archivos del
Hospital de Basurto (1945), que resumia su tesis doctoral.

-Entre 1958 y 1970 publico solo o en colaboracion seis articulos en la Gaceta Médica
del Norte:
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“El dolor de cabeza en el diagnostico precoz de los tumores cerebrales” GMN
15, junio de 1948, p. 672.

“Tratamiento de la corea de Sydenham por la irgapirina”, junto con A. Viota
y V. Bustamante. Vol. III, 4, agosto de 1953, p. 78.

“Mongolismo regular con multiples anomalias”, junto a J.A. Libano y B. de las
Heras. Vol. XIX, 2, 1969, p. 78.

“Sobre la constitucion XYY”. Vol. XX, 1, 1970, p. 34.

“El llamado falso sindrome de Klinefelter”, junto a E. de Miguel y J.A. Libano.
Vol. XX, 6, 1970, p. 346.

“Nefrologia y Corticoides”. Vol. XX, 6, 1970, p. 346.

En Revista Clinica Espanola:

Otros:

“La localizacion de la proteina C reactiva. Estudio inmunoelectroforético”.,
junto a V. Bustamante y J. Arino. Ano XVIII, vol. 67, 1 a 15 de octubre de 1957.
“Hermafroditismo verdadero”, junto a J. A. Libano, J. Pérez Irezabal, N.
Flores, A. Pérez Garcia y S. Silvan. Ano XXX, Vol. 115, 5, 15 diciembre 1969.
“Los quistes sacros extradurales como causa del dolor ciatico y compresion
de la cola de caballo”, junto a M. Arrazola. Ano XIX, Vol. 69, 5, 15 de junio de
1958.

“Intoxicacion Mercurial. Consideraciones clinico-terapéuticas”, junto a V.
Bustamante, I. Garcia, J. Mateos, I. Zubizarreta. Aiio XVI, Vol. 56, 4, 28 de
febrero de 1955.

“Algunos aspectos del liquido cefalorraquideo en las meningitis
tuberculosas”. Medicina, junio de 1949.

“Clinica del cancer bronquial”. Medicina, enero de 1952.

“Barbituricos y picrotoxina”, junto a V. Bustamante, I. Zubizarreta, M. Pateos,

I. Garcia, P. Telenti, R. Gonzalez Pinto. Revista Ibys, 2, marzo-abril de 1954.
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Juan Vicente Martin Zorraquino

Hijo de un catedratico de la Facultad de Ciencias de la Universidad de
Zaragoza, fallecio en Bilbao el 27 de junio de 2010, alos 67 afios de edad. Curso los
estudios de Ingenieria Industrial en la Escuela Técnica Superior de Ingenieros
Industriales de Bilbao en la promocion de 1958. Se doctoro en 1964. Desarrollo su
ejercicio docente e investigador en la misma escuela, primero como profesor
adjunto y luego como profesor encargado de curso, hasta que gan6 por oposicion
la catedra de Termotecnia en el afio 1966. Desde 1969 se hizo cargo de la de
Ingenieria del Medio Ambiente, que habia sido su vocacion el objeto de sus trabajos
de investigacion. Compagino la docencia con su trabajo en Labein (Laboratorio de
Ensayos e Investigacion Industrial), adjunto a la Escuela de Ingenieros, del que llego
a ser director. Tuvo una breve experiencia como decano comisario para la puesta
en marcha de la Escuela Técnica Superior de Ingenieros Industriales de Vigo en los
anos 1976-1977 y colaboro también con la creacion de otra escuela en su Zaragoza

de origen, pero pronto regreso a Bilbao, donde prosiguio su carrera de estudios del

medio ambiente.

Fue miembro, presidente y “Socio
de Honor” de la asociacion no lucrativa
ATECYR (Asociacion Técnica Espanola de
Climatizacion y Refrigeracion). También
de AMYCIF (Federacion de Asociaciones
de Mantenedores de Instalaciones de
Calor y Frio) y de ASHRAE (filial espafiola

de la Sociedad Estadounidense de

Juan Vicente Martin Zorraquino (fotografias de la ) o ) -
RAMPV/EHMEA) Ingenieros de CalefaCCIOIl, refrlgeracmn y

aire acondicionado)

Académico de numero de la RAMPV/EHMEA en el ano 1976, tras leer su
discurso Algunas investigaciones sobre difusion y transporte de contaminantes en el
medio ambiente atmosférico. Presentaba en €l un curioso sistema para el estudio de
la contaminacion del aire que, aplicado a la comarca del Nervion; pudo después
identificar la fuente de los principales origenes de la contaminacion atmosférica y
neutralizarlos o corregirlos.

Casado con M2 Begona Urrutia Elorza, padre de Carmen Fatima.
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Jaime Jesus Méndez Martinez
Valladolid, 24 de diciembre de 1945.

Curso los estudios de licenciatura en
la Facultad de Medicina de la Universidad
de Valladolid, en la promocion de 1968,
en la que obtuvo el Premio Extraordinario
de la Licenciatura. Durante sus estudios
fue alumno interno por oposicion en la
Catedra de Patologia Quirurgica del

profesor Hipolito Duran.

Jaime Méndez

Se form6 como especialista en Cirugia en el Hospital de San Carlos de la
Universidad Complutense, en la que obtuvo el grado de doctor en 1973, logrando
también el Premio Extraordinario.

En el ano 1972, el Claustro de la Facultad de Medicina de Bilbao solicito el
consejo del profesor Hipolito Duran, catedratico de Madrid, quien envio a uno de
sus mejores adjuntos, José Luis Perrote Gomez, acompanado de dos prometedores
ayudantes: Jaime Jesus Méndez Martin y Amador Garcia Blanco. Al fallecer Perrote
en un accidente de automovil en abril de 1973, Méndez fue nombrado profesor
agregado interino'.

A partir de entonces, desarroll6 su carrera académica profesional en la
Unidad Docente de Basurto de la Facultad de Medicina, 1o que conllevaba la jefatura
del servicio hospitalario de cirugia. Fue profesor adjunto numerario y catedratico
numerario desde 1983 hasta su jubilacion en el afio 1986.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el ano 2017, tras
leer su discurso “Cirugia geriatrica: el impacto de los pacientes quirurgicos
anciano”, que fue contestado por José M2 Sanchez.

Su extenso curriculum, publicaciones y honores recibidos pueden ser
consultados en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-

rampv.org/jaime-mendez-martin/

1.- Gondra Rezola, Juan, Gondra del Rio, Juan (dirs). Nuestra Facultad de Medicina (1968-2015). Bilbao, Universidad,
2016, p. 59.
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José Mira Gutiérrez

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Sevilla en Cadiz, en la promocion de 1957.

Desarrolld su carrera profesional como especialista en Microbiologia e
Inmunologia en la Facultad de Medicina de Cadiz, en la que fue alumno interno por
oposicion en el Laboratorio Central de Analisis Clinicos desde el afio 1954, profesor
ayudante de clases practicas de Microbiologia e Higiene, profesor adjunto por
oposicion desde 1969 en la misma catedra.

Lleg6 a Bilbao en 1972 tras haber obtenido por oposicion la plaza de profesor
agregado de Microbiologia, Higiene y Sanidad. Permanecio en ella durante dos
cursos y regreso después a Cadiz, donde desarroll6 su carrera profesional.’

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el ano 1975, tras
leer su discurso “Aspectos inmunologicos de la patologia tumoral”, que fue
contestado por Juan Manuel de Gandarias y Bajon.

Falleci6 en Cadiz en octubre de 2021

José Mira

1.- Ver curriculum y publicaciones en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA. Disponible en https://ehmea-
rampv.org/jose-mira-gutierrez/
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Juan Tomas Negueruela Ugarte

Bilbao, 1938- Bilbao, 16 de febrero de 1998.

Médico e ingeniero que aun6 ambas facetas como catedratico de Terapéutica
Fisica y jefe del Servicio de Radiologia del Hospital de Basurto.

' " Vivio durante su infancia en
Leioa, localidad de la que su padre fue
alcalde durante largos anos. Estudio el
bachiller en el colegio de San Agustin de
Getxo; después inicio los estudios en la
Escuela de Ingenieros Industriales de
Bilbao, en la que permanecio entre los
anos 1958 y 1961. Cursando su segundo
curso de Ingenieria comenzo a estudiar
textos de Anatomia y al acabar el
tercero decidio6 trasladar su matricula a

Madrid para poder alli cursar la carrera

de Medicina al tiempo que finalizaba la
Juan Tomads Negueruela leyendo su discurso . .
de ingreso (fotografia de la RAMPV/EHMEA) de ingeniero.

Se licencio en Medicina siendo ya ingeniero industrial y trabajando en la
General Eléctrica como tal. Leyo su tesis doctoral en el afio 1973: “Estudio funcional
del espacio intervelloso mediante radiotrazadores”. Se formd como especialista en
la catedra del oncologo Severino Pérez Modrego, superd las oposiciones para
meédico adjunto de la Ciudad Sanitaria Francisco Franco (hoy Hospital Gregorio
Maranon) y permanecio6 alli durante tres alos y consiguio la jefatura del Servicio de
Oncologia, Radioterapia y Medicina Nuclear.

En el aflo 1974 gano la oposicion para cubrir en la plaza de Profesor agregado
de Terapéutica Fisica de la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de
Bilbao; que llevaba aparejada la jefatura del Servicio de Radiologia del Hospital de
Basurto. Tras un breve paso por la Facultad de Medicina de la Universidad de Cadiz
obligado para su ascenso a catedratico, regreso al Colegio Universitario de Alava,
primero, y a Bilbao, después, ya como catedratico. En el Hospital de Basurto dirigio
un Servicio en el que enlazaba con tres grandes médicos bilbainos: Miguel de

Azaola, Ignacio Zubizarreta y Luis Gimeno Alfos.
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Durante una veintena de afos, vivio dedicado a su trabajo en Basurto, sus
clases y la atencion a sus pacientes privados. También a sus aficiones preferidas: la
musica, la lectura, el cine, los largos paseos con sus amigos o las visitas a librerias
y al museo de Bellas Artes.

Siempre se sintio orgulloso de sus dos doctorados. Dejemos que sean sus
propias palabras al ser entrevistado por la revista Dyna, las que definan como las
compaginaba:

El sustrato, la matriz, el fundamento es de ingeniero. Pero de ingeniero cldsico,
de la Geometria, el Calculo aplicado y la Mecanica clasica. La ingenieria para mi ha
sido como saber solfeo para tocar el piano. El producto final, la Musica, es la
Medicina.

Inaki Azkuna, a la sazon consejero de Sanidad del Gobierno Vasco, lo definia
asl en una necrologica publicada en la prensa local poco después de su muerte:

... brillante y rapido en sus contestaciones, se emparejo con la ironia para cualquier
conversacion. Sus agudas observaciones y su continua reflexion sobre la vida no le
impedian sin embargo restar trascendencia a muchas cuestiones. Desacralizaba. No
se comprometia mas que por la amistad, la cual cultivo constantemente. Era amigo
de sus amigos ...

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario el 30 de junio de
ano 1981 tras leer su discurso “Indeterminismo radiologico”, que fue contestado

por Juan Manuel Gandarias Bajon.

Publicaciones:

Indeterminismo radiologico. Bilbao, Real Academia de Medicina, 1981. (Discurso de

ingreso)

Bibliografia:

e AZKUNA URRETA, I. “A Juan Negueruela Ugarte, en el recuerdo”. Deia, 28 de mayo de 1988, pp. 22.

e FERNANDEZ MARTIN GRANIZO, I. “Hemos perdido a un amigo” pp. 20.

e GANDARIAS BAJON, J.M. de. Contestacién al discurso para la recepcién del académico electo....
Bilbao, Real Academia de Medicina del Pais Vasco, 1981.

e GONDRA REZOLA, J. "Juan Tomas Negueruela. Un profesor bilbaino de Terapéutica Fisica". Bilbao,
mayo de 2013, pag. 36.

e LEJARRETA, RAFAEL. “Juan Tomas Negueruela. La segunda vocacién es la de verdad”. Dyna, pp. 68-
70
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Enrique Ornilla Benito
Bilbao, 16 de octubre de 1907-Bilbao, 23 de julio de 1974.

Médico director del Sanatorio Marino de Gorliz desde la Guerra Civil hasta su
fallecimiento, y del Sanatorio Maritimo de Plencia a partir del aino 1941. Ley6 su
discurso de ingreso en la Rea Academia de Medicina de Bilbao el 19 de abril de
1972, sobre “Medio siglo de vida del Sanatorio Marino de Gorliz” que fue contestado
por el académico Juan Viar Bayo.

Hijo de Enrique Ornilla Larrazabal (Bilbao, 7 de octubre de 1879), industrial
y comerciante, y de Luisa Benito Costa. Nieto de Dario Ornilla Martinez de las Rivas
(Bilbao, 20 de octubre de 1840 - Bilbao, 17 de enero de 1915), comerciante
perteneciente a una familia bilbaina acomodada oriunda de Burgos.

Aprendio las primeras letras en el Colegio del Pilar de la Franciscanas de
Montpellier, completo los estudios de bachiller en el Colegio de Santiago Apostol
de los Hermanos de la Doctrina Cristiana en Bilbao. Hizo por libre el curso
preparatorio de medicina, del que se examino en la Universidad de Valladolid.
Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de San Carlos, en la
Universidad Central de Madrid, entre los anios 1924 y 1930. Durante los tres ultimos
anos fue alumno interno por oposicion en Hospital de San Juan de Dios, en el que
trabajo con el profesor Eleuterio Manueco, a la par que acudia al Servicio de
Gregorio Maranon en el Hospital General. Obtuvo su titulo de médico el 10 de abril
de 1930 e ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya el 23 de diciembre del mismo

ano, con el n° 308 de colegiado.

-
I\

Enrique Ornilla (fotografias de la RAMPV y cedida por Antonio Villanueva Edo)
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Obtuvo por concurso el cargo de médico ayudante del Sanatorio Marino de
Gorliz' del que tomo posesion el 1 de enero de 1931, en el que iba a trabajar durante
toda su vida y en el que preparo su tesis doctoral: “La velocidad de sedimentacion
en la tuberculosis 0steo-articular”, que leyo en Madrid en el afno 1933. Aquel mismo
ano la Diputacion confirm6 su nombramiento de ayudante, pero esta vez con
caracter definitivo.

En 1937, al producirse el regreso al Sanatorio de los nifios y monjas que
habian sido trasladados a Francia para alejarlos de los riesgos de guerra, habiendo
sido depurados por motivos politicos los restantes médicos, quedo €l solo a su
cargo y fue nombrado director interino. El 22 de mayo de 1941 le lleg6 el
nombramiento definitivo.

Durante las mas de tres décadas que duro su direccion, introdujo novedades
encaminadas a adaptar el Sanatorio a los cambios cientificos y sociales. Al aparecer
un tratamiento eficaz para curar la tuberculosis, enfermedad que motivaba la
practica totalidad de los ingresos en aquel hospital, amplio su campo de actuacion,
incluyendo entre sus clientes a los niflos afectados por la Poliomielitis y otras
enfermedades. Creo el servicio de rehabilitacion y presté una especial atencion al
tratamiento médico y quirargico de la escoliosis. También a las deformaciones de
los pies infantiles.

Bilbao y abrio6 en el ano 1952 la Clinica San Lucas, en la alameda de Urquijo
n° 27. Estaba dedicada a rehabilitacion y colaboraron con €l el traumatologo Pedro
Mugica y el que habia sido su ayudante Benito Zabala Camiruaga.

Fue secretario de las primeras jornadas de la SECOT (Sociedad Espanola de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia), de la que era miembro fundador; vice-
presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao, presidente del VII
Congreso Hispano Portugués de cirugia Ortopédica y Traumatologia. (1969). Aquel
mismo afno fue condecorado con la Gran Cruz de Sanidad.

Fuera del campo de la Medicina, Ornilla fue un deportista que jugaba bien al
fronton y era un gran nadador. Muy aficionado a la musica, fue presidente de la

Sociedad Coral de Bilbao entre 1963 y 1970, como lo habia sido su padre afios atras.

1.- Este sanatorio-hospital fue fundado a comienzos del siglo XX por la Diputacion de Bizkaia para el tratamiento de los
ninos afectos de tuberculosis dsteo-articular. Ver: VILLANUEVA EDO, A. El Sanatorio Marino de Gorliz. Bilbao,
Diputacion, 1991.
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Dos de sus hijos siguieron la profesion paterna y son médicos.

El Ayuntamiento de Bilbao puso su nombre a una de las calles de la Villa.

Publicaciones:

Estudio médico sobre la eficacia social y terapéutica de las colonias marinas:
temporada de verano. Bilbao: Caja de Ahorros Vizcaina, 1940.

Indicaciones médicas y efectos terapéuticos de las colonias marinas. Memoria
1939-1940.

Medio siglo de vida del Sanatorio Marino de Gorliz. Bilbao, Real Academia de
Medicina, 1972.

Talasoterapia: colonias marinas. Bilbao, Editorial Moderna, 1945.

Publico ademas 60 articulos en revistas médicas 0 en comunicaciones a

congresos®.

Bibliografia:

AREILZA ARREGUIL E. EI Sanatorio de Gorliz. Bilbao, Diputacion, 1921.

LADRON DE GUEVARA; Carlos. “Biografia de Enrique Ornilla Benito”. Bilbao, 1988

LARRINAGA MAUROLAGOITIA, L. Estudio de recopilacion para interesar a la Excma. Diputacion
de Bizkaia en la construccion de un hospicio maritimo para nirios enfermos pretuberculosos.
Bilbao, 1909. (prélogo de Enrique de Areilza).

ORNILLA ARROLA, Marila. Un bilbaino ejemplar: Enrique Ornilla Benito. San Fernando de
Henares, Real del Catorce, 2015.

VIAR BAYO, J. “Contestacion del académico numerario ...”. En ORNILLA, E. Medio siglo de vida
del Sanatorio Marino de Gorliz. Bilbao, Real Academia de Medicina, 1972.

VILLANUEVA EDO, A. El Sanatorio Marino de Gorliz. Bilbao, Diputacion, 1991.

VILLANUEVA EDO, A. La Academia de Ciencias Médicas de Bilbao: cien avios de servicio a la
medicina vasca, 1895-1995. Bilbao: RSBAP, 1995.

2.- Ver listado de publicaciones en el libro “Un bilbaino ejemplar. Enrique Ornilla Benito”, pp279-284.
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Gustavo Adolfo Ortiz Urdiain
Madrid, 1947 - Tenerife, 2 de julio de 2020.

Curso los estudios de bachiller en los
Institutos nacionales de Ensefianza Media
Cardenal Cisneros y Ramiro de Maeztu de
Madrid. Inicio los de licenciatura en las
Facultades de Derecho y Medicina de la
Universidad de Santiago de Compostela
de forma simultanea. Dejo la primera
inconclusa al iniciar el 4° ano y finalizo

brillantemente la segunda, obteniendo la

Gustavo Ortiz Urdiain (fotografia de la calificacion de sobresaliente en la
RAMPV/EHMEA) licenciatura.

Doctor por la misma universidad obteniendo la calificacion de sobresaliente
cum laude y el Premio Extraordinario del Doctorado del ano 1973 de la Facultad de
Medicina de Santiago de Compostela.

Complet6 su formacion en universidades alemanas y desarroll6 una brillante
carrera académica. Fue profesor ayudante, profesor adjunto y profesor agregado
interino en la catedra de Histologia, Embriologia General y Anatomia Patologica de
la Universidad de Santiago de Compostela. Profesor visitante de las Universidades
alemanas de Ulm y del Rhur. Gano sucesivamente las oposiciones a las plazas de
profesor agregado de las Universidades de Salamanca, Oviedo y Cordoba.

En el ambito asistencial trabajo en hospitales de la Seguridad Social como
médico adjunto, jefe clinico y jefe de servicio.

Se inscribio en el Colegio de Médicos de Bizkaia con el n® 4.810 de colegiado,
siendo profesor del Colegio Universitario de Alava, con consulta abierta en Bilbao.
Ingres6 en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco/Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia en el afio 1982, tras leer su discurso “Apuntes para
la reconstruccion de la Universidad en Esparia”, que fue contestado por Angel Varela

Jiménez, de 1a Real Academia de Salamanca'.

1.- Ver curriculum y publicaciones de la pagina Web de la RAMPV/EHMEA. Disponible en https://ehmea-
rampv.org/gustavo-adolfo-ortiz-urdiain/
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Manuel Perona Alvaro

Sepulveda (Segovia), 1925.

Curso los estudios de bachillerato en Vitoria y los de licenciatura en la
Universidad Complutense de Madrid, con un brillante expediente, tras lo cual se
formo6 como especialista en Estomatologia en la Escuela de Madrid. Complet6 su
graduacion en Medicina en la UPV/EHU y obtuvo el doctorado en la Universidad de
Oviedo, tras leer su tesis “Recesiones gingivales” (sobresaliente cum laude).

Dentro de las subespecialidades de la
Estomatologia, se dedico sobre todo a la
“Oclusion” y la “Periodoncia”, asistiendo
a numerosos cursos y realizando
estancias en varios paises europeos y

americanos'. Fue un pionero de esta

— subespecialidad en la Peninsula.
Manuel Perona (fotografia de Gaceta
Dental, 14 de diciembre de 2009)

Fue encargado del Servicio de Periodoncia en la catedra de Estomatologia
Médica del profesor Saenz de la Calzada, de la Escuela de Estomatologia de Madrid,
entre los afios 1965y 1973. Ingreso en el Colegio de Médicos de Alava con el nimero
467 de colegiado y desarrolld su carrera profesional en Vitoria, aunque prodigo
actividades de enselanza en zonas vecinas, en las que destacO como
conferenciante. Al ser creada la escuela de Estomatologia del Pais Vasco (1979), fue
nombrado profesor de Periodoncia, y jefe del Departamento de Estomatologia
Médica y Periodoncia a partir del afno siguiente. Cuando el Servicio Vasco de
Salud/Osakidetza puso en marcha su programa de profilaxis e higiene dental, fue
nombrado director. Pueden ser atribuidos a su gestion una gran parte de los logros
de aquel programa. Ingreso en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco - Euskal
Herriko Medikuntzaren Errege Akademia como académico numerario en el afno
1985, tras leer su discurso “La periodoncia. Pasado y presente”, que fue contestado
por el profesor LoOpez Arranz, de la Real Academia de Oviedo®’.

Casado con Amparo Ruiz de Gauna.

1.- Ver al respecto su curriculum en la pagina Web de También “Cincuenta afios de periodoncia en Espafia”.
la Real Academia de Medicina del Pais Vasco, donde Anales de la RANM, 101, febrero de 1998.
figuran también sus publicaciones principales.
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José Maria Rivera Pomar

Vimianzo, 1938 - A Coruila, 22 de agosto de 2010.

Naci6 en el Pazo de Castromil, en la parroquia de Salto en una familia en la
que tuvo un bisabuelo y los dos abuelos médicos.

Inicio los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de Santiago de
Compostela, en el curso 1954-1955. Entre 1959 y 1962 fue alumno interno de la
catedra de Histologia y Anatomia Patologica y en julio de aquel afio 1962 obtuvo
sobresaliente en la prueba de revalida de la licenciatura. En 1963 fue nombrado
médico interno de Anatomia Patologica y entre 1962 y 1965 fue profesor ayudante
de clases practicas en aquella universidad, en la que obtuvo también el doctorado,
con premio extraordinario, tras leer su tesis “Algunas variaciones estructurales de
la sinapsis mioneural normal de la rata y sus alteraciones por lesiones
experimentales del nervio motor”, dirigida por su maestro Diego Rivas Mujal y
publicada en el aflo 1964'. En el interin, habia completado su formaciéon como
especialista en Anatomia Patologica, tanto en la catedra de Rivas Mujol, en la que
habia desarrollado toda su carrera, y en los cursos a los que asistio en Barcelona y
Santander, como junto al profesor Horstmann durante su estancia en el
Anatomisches Institut de la Facultad de Medicina de Hamburgo al que acudié con

una beca de la Fundacion March.

Universidad
k2| Pais Vasco
)"

José M Rivera Pomayr - Siete de los primeros decanos de la Facultad de Medicina de la UPV/EHU
(fotografias de la RAMPV/EHMEA y del Archivo del Decanato de la Facultad de Medicina)

1.- Archivo Histdrico Universitario de la Universidad de Santiago. Expediente personal F.U. 838, Exp. 48.
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En 1964 marcho a la Facultad de Medicina de Sevilla como profesor adjunto,
siguiendo a su maestro Diego Rivas Mujal, quien habia obtenido la catedra de
“Histologia y Embriologia general y Anatomia Patologica” de aquella universidad®.
Trabajo alli como profesor adjunto y profesor agregado interino encargado de la
catedra de Histologia y Anatomia Patologica. Durante su estancia en Sevilla tuvo la
oportunidad de trabajar asiduamente con uno de los pocos microscopios
electronicos que habia en la Peninsula.

En 1971 obtuvo por oposicion la Catedra de Histologia, Embriologia y
Anatomia Patologica de la Universidad de Bilbao®, en la que continué hasta su
jubilacion en 2008.

En 1972 fue nombrado primer jefe del Servicio de Anatomia Patologica de
Cruces, creado aquel mismo afno, cuando la antigua residencia de la Seguridad
Social habia iniciado su salto hacia el moderno Hospital Universitario. Creo alli
escuela y formo6 a decenas de especialistas, hasta el aflo 2008 en que alcanzo6 la
edad de jubilacion.

Desempeno en la Universidad del Pais Vasco los puestos de vicedecano de
ensenanzas clinicas, decano y secretario general de la Universidad de Bilbao. Fue
presidente de la Sociedad Espafiola de Citologia, a la que dio un gran impulso y
proyeccion. Miembro de la European Training Project on Cervical Cancer Screening,
fue representante en el Committee on Quality Control, Teaching and Testing in
Cytology de la Federacion Europea de Sociedades de Citologia (European Federation
of Cytology Societies), presidente del Comité de Reglamentos y Estatutos
(Constitution and Bylaws) de la Academia Internacional de Citologia y presidente de
la Comision de Estatutos de la Federacion Europea de Sociedades de Citologia. Fue
también director en la Revista Espafiola de Patologia.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el aho 1973, tras
leer su discurso “El aparato de Golgi y la dinamica de secrecion celular”, que fue
contestado por César Aguirre Viani.

Fueron muchas sus distinciones honorificas de Sociedades Cientificas, le fue

concedidala Cruz Sencilla de la Orden de Sanidad y la mas relevante de todas, como

2.- BOE del 5 de noviembre de 1964, p. 14478.
3.- BOE del 3 de enero de 1972, p. 1577.
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reconocimiento a su intensa labor dentro del campo de la Citopatologia, fue el
Premio Maurice Goldblatt 2001 concedido por la Academia Internacional de
Citologia. Coincidiendo con el ultimo Congreso Latinoamericano de Citopatologia
en San Pablo, Brasil, le fue concedido el premio “Maestro de la Citologia
Latinoamericana” por la Sociedad Latinoamericana de Citopatologia (SLAC).

El entonces presidente de la Sociedad Espanola de Citologia (SEC) agradecio

a la SLAC esta distincion con las siguientes palabras:
“Un especial agradecimiento por incluir en tan singular nombramiento a nuestro
ilustre maestro José Mavria Rivera, donde la calidad humana es lo mas destacable de
su personalidad. Su paso por la presidencia de la SEC, marco un antes y un después.
Un después que dotaba a nuestra Sociedad de expansion, esplendor cientifico e
integracion con todas las ramas de la Patologia. Tan importante huella prevalecera
para siempre en la historia y en el futuro de nuestra Sociedad Cientifica”.

Conocedor de varios idiomas, desde su gallego materno y su castellano hasta
el inglés, aleman, portugués y otros. Aficionado a las antigliedades, especialmente
a los relojes y objetos de maquinaria compleja. También a la gaita gallega, con la
que interpretaba melodias y ecos evocadores de su tierra natal.

Autor de publicaciones y director de tesis (ver pagina Web de la
RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-rampv.org/jose-maria-rivera-
pomar/

Ver también notas necrologicas en “Gaceta Médica de Bilbao” de Carmen de
la Hoz Torres (107-4, octubre-diciembre de 2010, p. 143-144) y en “El Correo
Gallego” del 23 de agosto de 2010.
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Manuel Salaverri Aranguren

Pamplona, 17 de noviembre de 1883 - Bilbao, 1980.

Médico especialista en Traumatologia y Ortopedia, jefe de servicio en el
Hospital de Basurto, innovador en ambas especialidades, que conocio de cerca
desde muy nino, pues su padre era mecanico ortopédico del Hospital Minero de
Triano.

Aprendio este oficio a la par que realizaba los estudios de bachillerato y en
el ano 1900 presento sus trabajos en una exposicion internacional en Paris. Esto le
permitié conocer a las figuras europeas y ser invitado a una estancia de tres meses
en la clinica de Hoffa, en Berlin. Complet6 los estudios mecanicos en la Escuela de
Artes y Oficios y comenz6 a trabajar como practicante en el Hospital Minero, donde
su director, Enrique de Areilza, le apoyo0 para que estudiara Medicina.

Realiz6 los estudios de Medicina en la Universidad de Valladolid y los finalizo
en 1909, se doctoro6 en la de Madrid en 1914. Antes, habia ampliado sus estudios
en Alemania y en Viena y habia presentado junto con Areilza el “Proyecto de
Escuelas y Talleres para Lisiados con Clinica de Rehabilitacion”; proyecto que iba a
ser plasmado en la Institucion “San Juan de Dios” de Santurce que Salaverri dirigio
hasta el afio 1956.

Ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya, recién fundado, el 26 de abril
de 1918, con el n°® 194 de colegiado.

Fue también jefe del Servicio de Traumatologia II del Hospital de Basurto
durante muchos anos, lo que le permiti0 crear una escuela de excelentes
especialistas, como los doctores Abad, Gaminde, Urrresti, Mugica, etc. Dirigio de
forma altruista los tratamientos médicos y los planes de recuperacion de los ninos
ingresados en el Hsopital de San Juan de Dios, en Santurtzi, desde su fundacion
(1924) hasta 1956.

Figura en el primer listado de médicos del IMQ, en enero del afio 1943, como
especialista en “Huesos y Articulaciones”. También en el Anuario del Colegio de
Médicos de Vizcaya del ano 1956 como especialista en Traumatologia, con
domicilio en Bilbao, Campo de Volantin n° 32.

Gozo de un gran prestigio profesional debido a una técnica quirurgica
original para el tratamiento del pie zambo y que esta recogida en la Enciclopedia

Ortopédica Francesa con el nombre de técnica de Phelps-Salaverri. También creo
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una técnica quirargica para el tratamiento de las artropatias del tobillo, que fue
reconocida en reuniones y congresos a los que present6 sus resultados. Fue socio
fundador de la SECOT (Sociedad Espafola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia)
en el aflo 1935 y su presidente en 1948; presidente de la de 1a Academia de Ciencias
Médicas de Bilbao; Académico Numerario de la Real Academia de Medicina de
Bilbao, en la que ley6 su discurso de ingreso “Concepto actual de la ortopedia y
traumatologia” el 25 de octubre de 1972, contestado por el Dr. Julian Guimon
Rezola; miembro de la Sociedad Internacional de Traumatologia y Ortopedia, de la
"Société Francaise d'Ortopedie" y de la "Deutsch Ortopedieche Guezellchaft".

Ingres6 como académico numerario en la Real Academia de Medicina de
Ditrito de Bilbao el ano 1972, tras leer su discurso “Concepto actual de la ortopedia
y traumatologia”, que fue contestado por Julian Guimoén Rezola.

Su hijo Manuel Salaverri Bearan continué sus pasos y fue un excelente

especialista en Traumatologia y Ortopedia.

; 3
SEm o e 2]
Manuel Salaverri (fotografia de la RAMPV/EHMEA y Placa en el Hospital de Basurto

Publicaciones:

Autor de numerosos trabajos cientificos sobre ortopedia publicados en revistas
espanolas y extranjeras. Traductor de Ortopedia Operatoria, de Erlarchert.

Publico en la revista Gaceta Médica del Norte los siguientes articulos:
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Titulo Vol N° Pag Mes Ao

Sobre el tratamiento de los casos graves de pardlisis infantil. I 617 1926
Comentarios a los congresos de ortopedia alemdn y francés del
presente ario

Pie zambo XVIII 205 12 Ene 1912
Tratamiento de la coxa vara traumadtica XVIII 208 97 Abr 1912
Un caso de embolia gaseosa consecutivo a operacion ortopédica | XIX 227 362 Nov 1913
Escoliosis y método de Abbott 1 XX 232 109 Abr 1914
Escoliosis y método de Abbott 11 XX 233 146 May 1914

Pardlisis del nervio braquial con fractura de clavicula, del cuello | XXI 245 157 May 1915
de la escdapula y de la apdficis coracoides

Perforacion intestinal por taxis XXI 252 357 Dic 1915
Lesiones meniscales de la rodilla XXI 252 376 Dic 1915
Sobre algunas lesiones de rodilla banales en apariencia XXIX 12 284 Dic 1923
Academia de Ciencias Médicas XXX 1 22 Ene 1924
Deformidades post-coxdlgicas y su tratamiento operatorio XXX 3 94 Mar 1924
Vulnerabilidad del peroné en la correccion de las contracturas de | XXX 4 111 Abr 1924
rodilla

Consideraciones acerca de un caso de falsa coxalgia XXX 5 169 May 1924
Osteosintesis en las fracturas XXX 12 335 Dic 1924
Enfermedades dseas de Paget y Recklinghausen. Concepto actual | VIII 113 1933

y casos clinicos de las mismas

Otras publicaciones: Cirugia del tarso en las deformidades del pie. Ponencia presentada al Congreso
Nacional de Pediatria, Madrid, Nifio Jesus, 1924. Concepto actual de la ortopedia y traumatologia.
Bilbao Real Academia de Medicina, 1972.

Bibliografia:

e ERLACHER, P. Ortopedia operatoria: tratado de operaciones relativas a todo el campo de la
Ortopedia. Barcelona, Labor 1932 (traducido por Manuel Salaverri Aranguren).

o FERNANDEZ SABATE, A- Nuestros Fundadores y Maestros en 1935y 1947. Pp. 200-217.
Consultada el 14 de marzo de 2014, disponible en
http://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&ved=0CD8QFjAC&url
=http%3A%2F%2Fsecot.es¥%2Fdescargas%2Fpublicaciones%2FNuestros%2520Fundadores%25
20y%2520Maestros%2520completo.pdf&ei=PikjU5rtO6K300XbsoD4Cg&usg=AFQjCNFE-
p4CKGOG7WLAMXMbmibNcJcTBA&bvm=bv.62922401,d.d2k

e GONDRA REZOLA, J; VILLANUEVA EDO, A. Los Hospitales Civiles de Bilbao Homenaje al
Hospital de Basurto en su centenario. Bilbao: Eusko Jaurlaritza, 2008.

e GUILLEN GARCIA, P. (dir). 30 afios de traumatologia y cirugia ortopédica en Espafia. Madrid,
Mapfre, 2001.

e GUIMON REZOLA, J. Contestacion al discurso de ingreso del académico electo Manuel
Salaverri Aranguren. Bilbao, Real Academia, 1972.

e JON, “Hospital San Juan de Dios en Santurtzi”. En Santurtzi Historian zehar, disponible en
http://garciadeiturrospe.wordpress.com/2014,/10/23/90-aniversario-del-hospital-san-juan-
de-dios/

e VITORIA ORTIZ, M. Los Hospitales mineros de Triano. Bilbao, Gran Enciclopedia Vasca,
1978.
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José M2 Sanchez Fernandez

Burgos, 1935.

Hijo de Mercedes Fernandez y José
Sanchez Diaz (Valladolid, 1904 - Burgos,
1981), especialista en ORL con ejercicio
en Burgos. Nieto de Mariano Sanchez y
Sanchez (Salamanca 1872 - Valladolid
1958), catedratico de Anatomia de la
Universidad de Valladolid, jubilado en el
curso 1940-41.

Mariano y José Sdnchez (fotografias cedidas
por José M% Sanchez)

Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de Valladolid,
en la que fue alumno interno por oposicion entre los afios 1955 y 1959, profesor
ayudante entre 1959 y 1964 y profesor adjunto entre 1964 y 1965, siempre en la
catedra de O.R.L. En aquel tiempo obtuvo también el doctorado tras leer y defender
su tesis sobre Anatomia comparada del oido medio, dirigida por el Prof. P. Gbmez
Bosque, que obtuvo la calificacion de Sobresaliente cum Laude, en el aino 1962.

Paso a la Facultad de Medicina de Sevilla tras superar las oposiciones a
profesor adjunto. En 1970 fue nombrado profesor agregado interino y en 1972
agregado titular por oposicion. Durante aquellos afios fue jefe Clinico O.R.L. del
Hospital Universitario Virgen de la Macarena en Sevilla.

Llego a la Facultad de Medicina de Bilbao en 1976 como catedratico de O.R.L.
y jefe del Servicio de O.R.L. del Hospital de Basurto. Habia coincidido en Sevilla con
José Maria Rivera Pomar, quien fuera catedratico y decano de la Facultad de
Medicina de Bilbao, con el que habia trabajado en la Facultad de Medicina de Sevilla
en diversos proyectos de investigacion de microscopia electronica sobre el oido
interno del cobaya, publicados en el Acta Otolaryngologica de Stockholm. El Prof.
J.M. Rivera le animo a solicitar la vacante de catedratico de la UPV/EHU. También
contribuy0 a esta eleccion la cercania de su Burgos natal, en donde residian sus
padres ya mayores.

Decano de la Facultad entre los anios 1978 y 1980, etapa en la que se implanto
el numerus clausus para limitar el ingreso de alumnos a las posibilidades de la

Facultad, con ello se comenzo6 a solucionar el gravisimo problema de masificacion
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de los anos inmediatamente anteriores. Presento la dimision como decano al rector
Gregorio Monreal, porque estaba en contra de la decision de no terminar el Hospital
Clinico de Leioa, que ¢l consideraba muy necesario para el porvenir de la Facultad.
También influyo en ello su oposicion la fragmentacion de la Facultad que culminaba
aquel aflo con la creacion de la unidad docente de Vitoria.

Al comenzar el curso 1978-79 la direccion del Hospital de Basurto comenzo
a plantear problemas a la Facultad, problemas que finalizaron con la ruptura del
Contrato con la Universidad. Los catedraticos que habian sido nombrados jefes de
servicio del Hospital de Basurto, por la aplicacion de aquel convenio, J. Guimoén,
J.M. Sanchez y J. Méndez, fueron despedidos del Hospital. Tuvieron que acudir a
Magistratura, donde ganaron el pleito y fueron readmitidos.

En Basurto tuvo oportunidad de desarrollar la modernizacion del servicio de
ORL que ya habia iniciado Jesus Algaba; durante mas de 30 anos lo dirigio y creo
un equipo moderno y bien dotado, apto para trabajos de asistencia, investigacion y
docencia. Dirigio 15 tesinas y 29 tesis doctorales; cuatro de ellas con premio
extraordinario del doctorado. Varios de sus discipulos son hoy catedraticos, lo que

permite asignarle la categoria de “maestro de maestros” y creador de escuela.

Profesor José M Sanchez (fotografias a la RAMPV/EHMEA y del Museo Vasco de Historia de la
Medicina)

De su extenso curriculum, debemos destacar que publico capitulos sobre su
especialidad en 14 tratados de tema mas amplio, y cerca de sesenta articulos
cientificos en revistas nacionales y extranjeras. Organizador en 1999 en Bilbao del
Symposium Internacional sobre Regeneracion Auditiva. Presidente de honor del 39

Symposium International d“Oto-Neurologie, conjuntamente con profesor M.
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Portman, de Burdeos, ha participado y presentado comunicaciones en otros 21
congresos.

También su calidad de miembro de la Sociedad Internacional CollegiumOto-
Rhino-Laryngologicum Amicitiae Sacrum desde 1971. Presidente de la Academia
Ciencias Médicas de Bilbao 1978-80. Presidente y Fundador de la Sociedad Vasca de
O.R.L. (1980). Amigo de Numero de la Real Sociedad Bascongada de Amigos del Pais
(2013). Profesor Emérito tras su jubilacion (2005), contintia en 2019 colaborando
con la catedra de O.R.L. y trabajando en diferentes lineas de investigacion'.

Académico numerario de la Real Academia Medicina Pais Vasco/Euskal
Herriko Medikuntzaren Errege Akademia desde 1980, tras leer su discurso de
ingreso “La otorrinolaringologia actual: sus progresos y retos”, que fue contestado
por Jaime Marco Algarra; fue su presidente desde el aflo 2016 al 2019.

Casado con Ana Maria Rey, es padre, suegro y abuelo de médicos.

Ver curriculum y publicaciones en pagina Web de la RAMPV/EHMEA,

disponible en https://ehmea-rampv.org/jose-maria-sanchez-fernandez/

1.- Sus lineas de investigacidn basicas han sido: 12 Morfologia Optica y Ultraestructural del Oido interno del hombre,
rata blanca y cobaya. 22 Desarrollo del oido interno del hombre, gato, rata y cobaya. 32. Estudio del ganglio centinela en
los carcinomas orales, laringeos y naso-sinusales. 42. Evaluacion morfométrica de los tumores naso-sinusales, orales y
laringeos. 52. La embolizacién intra-arterial en el tratamiento de las epistaxis incoercibles y Angiofibromas de Cavum
Rinofaringeo.
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Natalio Sanchez Plaza

Leon, 13 de noviembre de 1902 - Bilbao, 14 de mayo de 1987.

Hijo de Lorenzo y Trinidad. Hermano de Francisco, médico de la Marina de
Guerra y bacteriologo.

Curso los estudios de licenciatura en
la Facultad de Medicina de la Universidad
de Valladolid, y los finaliz6 el 14 de junio
de 1899'. Obtuvo su titulo de médico el
10 de julio de 1924. Completd su
formacion con el profesor Weinberg en el
Instituto Pasteur de Paris gracias a una
beca recibida de la propia Universidad de
Valladolid.

Natalio Sanchez Plaza (orla de la
promocion de 1924 de la Facultad de
Medicina de Valladolid)

Ingreso6 por oposicion en el Cuerpo Médico de Sanidad Nacional, en el que fue
director de sanidad del puerto de El Ferrol, jefe provincial de sanidad de Cuenca.
Llego a Bizkaia e ingreso en el Colegio de Médicos de Bizkaia el 27 de mayo de 1942,
con el n°® 822 de colegiado. Consta que en el afio 1942 era médico funcionario de la
Jefatura de Sanidad de Vizcaya?, a cuyo frente se hallaba Angel Urufiuela Miranda;
en 1949 era jefe de Sanidad Exterior del puerto de Bilbao®. Cuando Urufiuela se
jubilo, en el afio 1961, Natalio le sustituyé como jefe provincial de Sanidad de
Vizcaya®. Su tesis doctoral versdo sobre la campana de vacunacion contra la
poliomielitis, desarrollada en Bizkaia en el ano 1961, precursora de la iniciada en
Espana dos afios mas tarde. Ingreso en la Real Academia de Medicina de Distrito de
Bilbao (luego del Pais Vasco/Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia) en el
ano 1974 tras leer su discurso de ingreso sobre el mismo tema de la poliomielitis
en Bizkaia; discurso que fue contestado por Valentin Matilla Gomez.

Le fue concedida la encomienda con placa de la Orden Civil de Sanidad el 18
de julio de 1968°.

1.- Archivo de la Universidad de Valladolid. Expediente 2.- BOE del, p. 5031.

de licenciado. Legajo 646/71. Citado en: Garcia 3.- Diario de Burgos del 26 de mayo de 1949, p. 4.
Gonzalez, Raquel. Licenciados en Medicina y Cirugia en 4.- Boletin Estadistico de la Villa de Bilbao, trimestre 32
la Universidad de Valladolid (1871-1936). Valladolid, de 1961, p.

Universidad, 1979, p.312. 5.- La Vanguardia del 19 de julio de 1968, p. 6.
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Francisco Santaolalla Montoya
Curs6 los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Navarra en la promocion de 1988, obteniendo la calificacion de

sobresaliente en el examen de licenciatura.

Doctor en Medicina por la UPV/EHU
tras leer su tesis en septiembre de 1993.

Se formo6 como especialista en ORL via
MIR en el Hospital de Basurto, entre 1989
y 1992. Ha ejercido después para
Osakidetaza como especialista en ORL de
la OSI de Basurto. Profesor de ORL en la
Unidad Docente de Basurto; asociado
primero y titular por oposicion desde el
ano 2010.

Francisco Santaolalla Montoya
(fotografia de la RAMPV/EHMEA)

Ha ocupado cargos de gestion académica, es miembro de varias sociedades
cientificas, autor de articulos y comunicaciones cientificos (Ver publicaciones y
curriculum en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en https://ehmea-
rampv.org/francisco-santaolalla-montoya/)

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en 2010 tras leer su
discurso de ingreso “El estudio del ganglio centinela mediante linfogammagrafia en
la valoracion de la afectacion metastdsica ganglionar en los tumores solidos
malignos de cabeza y cuello”, que fue contestado por José Antonio Iriarte Ezkurdia.

Actualmente es el Tesorero y Vicesecretario Contador de la Real Academia.
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Carlos Sanz Acin

Fanlo (Huesca), 1923 - Donostia/San Sebastian, 11 de noviembre de 1999.

Lleg6 a Donostia con su familia cuando contaba dos afos de edad.

Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Zaragoza. Doctor por la Universidad Complutense de Madird tras leer en 1950
su tesis “Investigaciones acerca del estado funcional del higado en la enfermedad
ulcerosa de localizacion piloro-duodenal y duodenal”, dirigida por Luis Felipe
Pallardo Peinado. Completo6 su formacion con estancias y cursos repetidos a lo largo

de su carrera en Londres, Paris y Estados Unidos'.

Desarroll6 su carrera profesional
como especialista en Cirugia General y de

Aparato Digestivo en Donostia/San

Sebastian, donde formoé parte del grupo
de médicos que fundaron la Policlinica
Guipuzcoana. También ejercio algun

tiempo en Irun para el Insalud?.

Carlos Sanz Acin
(fotografia de la RAMPV/EHMEA)

Miembro directivo de la Sociedad Espanola de Proctocologia y correspondiente
de la Academia Internacional de Proctocologia.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en 1982, tras leer su
discurso “La cirugia de la litiasis biliar. Pasado, presente y futuro”, que fue
contestado por Emilio Gil del Rio. Fue el primer representante de Gipuzkoa que

ingreso en ella.

1.- Ver curriculum en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-rampv.org/carlos-sanz-acin/
2.- Obtuvo plaza de especialista en Cirugia General de la Seguridad Social en Irin en 1961 (BOE de 19 de septiembre de
1961, p. 13628).
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Santos Sanz Sanchez

Olvega (Soria), 1 de noviembre de 1923 - Bilbao, 20 de septiembre de 20009.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Zaragoza y los finaliz6 el 2 de octubre de 1947.

Obtuvo plaza de médico inspector escolar del Estado en las oposiciones
celebradas el afio 1954, en las que obtuvo el puesto n® 12 de entre los 32 que
lograron plaza'. En 1956 figuraba en el puesto n° 25 del escalafébn nacional’.
Destinado a Bilbao, donde existia desde 1919 una Inspeccion Médica Escolar
sostenida por el Ayuntamiento, que contaba con 7 médicos y 6 especialistas, limito
su quehacer al respecto a la atencion de una escuela siguiendo las pautas de los

médicos municipales.

Ingreso en el Colegio de Médicos de Bizkaia el 1 de junio de 1954, con el n°
1230 de colegiado.

Obtuvo la plaza de especialista en
Pediatria-Puericultura del subsector de
Balmaseda de la Seguridad Social en el
ano 1955°. Consta que en 1960 era
médico del Instituto de Puericultura de la

Diputacion (antigua Casa de Expositos).

En 1962 obtuvo plaza en propiedad de
Santos Sanz (Real Academia de Medicina del . o )
Pais Vasco). especialista en Pediatria de la Seguridad
Social, en Bilbao®.
Doctor por la UPV/EHU tras leer su tesis el 16 de noviembre de 1971.
Ingres6 en la Real Academia de Medicina de Bilbao como académico
numerario el 26 de enero de 1977, tras leer su discurso “La Pediatria como biografia
del hombre”, que fue contestado por Juan Bosch Marin.

Casado con Pilar Arnal, padre de Pedro y Alejandra, ambos ya fallecidos.

1.- Escuela Espariola, 688, 14 de abril de 1954, p. 224
2.- BOE, 6 de agosto de 1956, p. 5155.
3.- BOE, 24 de junio de 1955, p. 3803.
4.- BOE, 18 de abril de 1962, p. 5244.
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René Sarrat Torreguitart

Corbins (Lleida), 1937 - Zaragoza, 26 de septiembre de 2012.

Hijo de Miguel, natural de Oso del Cinca (Huesca), y Antonia, natural de la
provincia de Lleida. Recibi6 su nombre, de origen francés, en honor a dos parientes
argentinos. Siendo nifio su familia se traslad6 Gimenells, pueblo situado en el limite
de Lleida con Huesca.

Curso los estudios de bachillerato en el Colegio de los Hermanos Maristas de
Lleida. Inici6 los de licenciatura en la facultad de Medicina de Zaragoza el curso
1954-55, siendo alumno del Colegio Mayor Pedro Cerbuna. Fue alumno del
catedratico de anatomia José Escolar Garcia, quien dirigio una escuela de la que
salieron grandes profesores, que ensefiaban la anatomia de forma diferente a las
que se habia venido utilizando en el pasado, siguiendo criterios funcionales mas
que morfologicos. Una vez licenciado, en 1961, y leida su tesis doctoral en la misma
Universidad de Zaragoza, complet6 su formacion en Kiel (Alemania) con el profesor
Bargmann, con el que estudio la neuroanatomia de las conexiones cerebrales.

Regres6 a Zaragoza para preparar oposiciones a catedra. Obtuvo la
agregaduria de Anatomia Descriptiva y Topografica de la Facultad de Medicina de
Bilbao el 18 de enero de 1972' y solicito su traslado al Colegio Universitario de Las
Palmas en el curso 1979-80, y de alli marcho en 1983% a ocupar la catedra de la
Facultad en la que se habia formado.

A lo largo de 25 anos desarrolldo una notable labor en el Departamento de
Anatomia de aquella Universidad, del que fue director. Presidi6 también la
Comision de Deontologia del Colegio de Médicos de Zaragoza. Dirigio mas de 70
tesis doctorales. De sus publicaciones cientificas, las mas destacables son los
referentes a la anatomia del sistema nervioso central y al eje hipotalamo-
hipofisario. Presto especial interés al estudio cientifico de la acupuntura y sus
efectos; organizo6 cursos de acupuntura para medicos.

A su jubilacion, en el ano 2008, la Facultad le distinguio con la medalla de
honor y le dedic6 un libro homenaje: Amicorum liber doctori Rene Sarrat. La Real
Academia de Medicina de Zaragoza dedicO a su memoria una solemne sesion

necrologica, presidida por Manuel Bueno Sanchez, en la que intervinieron los

1.- BOE, 12 de febrero de 1972.
2.- BOE, 9 de enero de 1975.

143



profesores Gomez Beltran, Calatayud Maldonado y Gomez Lus. El ayuntamiento de
Gimenells puso su nombre a una calle de aquella localidad.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el afio 1973 tras
leer su discurso de ingreso “Aportaciones al conocimiento del sistema
neurosecretor”, que fue contestado por Juan Manuel Gandarias Bajon,

Casado con Ana Torres del Puerto, dos de sus hijos son también médicos: Rebeca,

que ejerce la Pediatria en Barcelona, y Marco Antonio, con ejercicio en Zaragoza.

Bibliografia
e Vera, Arturo (coor). Amicorum liber doctori Rene Sarvat. Zaragoza, Prensas Universitarias,
2009.

Publicaciones: ver pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en: https://ehmea-rampv.org/rene-

sarrat-torreguitart-2/

Univarsidad
™= Pais Vasco

René Sarrat (fotografia de la RAMPV/EHMEA) - Primeros decanos de la Facultad de Medicina. Sarrat
es el primero en pie por la derecha (Archivo del decanato).

Necroldgicas:

FALLECIO EL PROFESOR RENE SARRAT A los 74 afios, el pasado dia 26 de septiembre, fallecié en Zaragoza, el doctor
René Sarrat Torreguitart, catedratico jubilado de nuestra Universidad. Nacido en la provincia de Lérida, fue
distinguido alumno cosechando triunfos universitarios desde su juventud. Y en su pueblo natal, a pocos kildémetros
de la raya oscense, tuvieron el buen gusto de dedicarle una calle. En la universidad cesaraugustana cursé Medicina
con gran brillantez. Alumno pensionado, fue becario en el Colegio Mayor Cerbuna en donde coincidié con los
profesores Grande Covian, Galindo Tixaire (recientemente reelegido Presidente de la Real Academia de Ciencias) y
con alumnos como Eduardo del Pueyo, durante 45 afios médico en Jaca.

Sarrat, de fina inteligencia, fue alumno aventajado de don José Escolar en la época dorada de la Anatomia aragonesa.
Etapa excepcional en la que saldrian catedraticos como Pedro Amat (Salamanca), Victor Smith (Valencia), José Maria
Smith (Mdlaga), Santiago Rodriguez (Valladolid), Arturo Vela y Vicente Calatayud (Zaragoza) y el mismo Sarrat que,
como se ha dicho, lo fue en nuestra ciudad después de haberlo sido en Bilbao y La Laguna. Amigo del doctor Ruano
Gil, aunque éste era de la escuela de Madrid, es decir de Orts Llorca, Sarrat dominaba el dibujo como se puede
observar en su libro de interpretacion radioldgica de estructuras anatémicas, tratado muy Util para el estudiante.
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En el decenio de los sesenta del siglo pasado, el apogeo de Escolary su escuela era grande. Don José, que ademas de
Medicina cursé Veterinaria en nuestra capital, tenia disposicién contraria a la Anatomia clasica. Para él era mas
importante el aspecto funcional y aplicativo que la morfologia. De formacién germana y seguidor de Spalteholz, fue
visitante asiduo del Instituto Max Plank de Giessen. Premio Ramdén y Cajal, Francisco Franco y Consejo S.I.C. fue
Escolar el fundador de la Revista Anales de Anatomia que mas tarde dirigiria Sarrat, en versidon no espafiola sino
inglesa. Escolar fue elegido miembro de la Real Academia de Medicina de Zaragoza en 1966. Es sabido que el ilerdense
se polarizd en el estudio del sistema nervioso. La cantidad de sus trabajos cientificos fue muy numerosa y no sélo de
Neuroanatomia. Son conocidos sus estudios sobre la morfologia del seno maxilar, el abordaje psicofisiolégico de la
hipertension arterial, las proyecciones corticoestriadas del nucleo caudado. Llamativos son sus trabajos sobre los
parametros cefélicos y somaticos de craneos de nifios aragoneses, asi como los dedicados a las fibras reticulares en
el nervio trigémino y al crecimiento anatémico de la mandibula inferior en la poblacién aragonesa. Persona afable,
de porte elegante y amplia cultura, el anatomista Sarrat gustaba del placer de la lectura y de la practica de la caza.
Descanse en paz. Nuestro pésame a su familia, a la Facultad de Medicina y a la Real Academia de Medicina a la que
pertenecié durante muchos afios. Doctor René Sarrat Torreguitart.

J. A. Gascén. Boletin del Ateneo de Zaragoza, 184. Noviembre de 2012, p. 4.

Dr. Vecino Ferrer, Acupuntura Médica
26 de septiembre de 2012 -
Hoy ha fallecido el Prof. Rene Sarrat Torreguitart.

Promotor de los primeros cursos de acupuntura que se impartian en la Facultad de Medicina de Zaragoza. Cursos que
gracias a su apoyo y lucha en el Rectorado terminaron por convertirse en 1998 en Titulo Propio “Master de
Acupuntura”.

No conforme con esto, apoyd desde un principio la implantacién de una asignatura de acupuntura en los estudios de
esta Facultad.

Estuvo siempre en la retaguardia ante cualquier requerimiento que se le hiciera para apoyar nuevas iniciativas. Por
ejemplo, el concierto de la Universidad de Zaragoza con la Universidad de Medicina Tradicional China de Pekin.

Su gran carisma, su gran simpatia, amabilidad, no son nada comparados, con el grandisimo respeto y admiracion que
su condicion de intelectual, y no solo en el dmbito médico, le profesamos todos aquellos que le conocemos. Esto ha
hecho mas facil que el desarrollo de la Acupuntura en esta Universidad, y porque no decirlo, en toda Espafia, haya
avanzado en los ultimos diez afios, mas que en toda su historia. Su opinién sobre la acupuntura, hace meditar y da
confianza en ella a todos los compafieros que le escuchan.

En la actualidad la Facultad de Medicina de Zaragoza es un referente mundial sobre acupuntura y eso siempre
tendremos que agradecérselo al Profesor Sarrat.

Y si un dia finalmente la acupuntura ocupa el lugar que los acupuntores deseamos, todos, no solo en Zaragoza, no
solo en Espafia, sino en el mundo entero, tendremos que agradecer todo el apoyo y facilidades que altruistamente y
solo seguido por su curiosidad cientifica nos ha dado el profesor Sarrat.

Sin duda alguna, debe encabezar el listado de los que mas han ayudado a la acupuntura para que esta ocupe su lugar
dentro del conjunto de la medicina. Y todo ello sin haber sido acupuntor.

Gracias Profesor, muchas gracias, porque sin su apoyo nada de lo que hoy es una grandisima ilusion, alegria y
esperanza para todos los médicos acupuntores, seria realidad.
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José Segarra Doménech

Benicasim (Castellon), cerca de 1939.

Curso los estudios en la Facultad de Medicina de Valencia, en la que se
licencio con calificaciones maximas en el afio 1962. Durante los ultimos tres cursos
fue alumno interno en la Clinica Médica “A” del Hospital Clinico, en la que continu6
como médico interno entre los anos 1962 y 1964. Fue, después, médico de guardia
y jefe de sala en el mismo servicio.

Ampli6 sus conocimientos de bioquimica y fisiologia en Alemania
colaborando como asistente cientifico en los Departamentos de Fisiologia de las
Universidades de Wiirzburg, Freiburg y Tiibingen, desde 1964 hasta 1968. Regreso
a Valencia para trabajar como profesor adjunto de Farmacologia, hasta que se
traslado a la Facultad de Medicina de Bilbao como profesor agregado contratado de
Farmacologia Experimental, en el ano 1971. En 1973 obtuvo aquella misma plaza
por oposicion'. Ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya con el n° 3.616 de
colegiado.

Ley6 su discurso de ingreso como académico numerario “Significado bioldgico
del calcio en los organismos superiores” el ano 1972, siendo contestado por Juan
Manuel de Gandarias y Bajon.

En el ano 1984 solicitdo y obtuvo licencia para quedar como catedratico
supernumerario y paso al Colegio Universitario de Alava, en el que fue director del
Departamento de farmacologia. Al quedar este integrado en la Universidad del Pais
Vasco, recupero su condicion de catedratico en activo®’.

En este afio 2019, yaretirado, mantiene una vida cientifica y académica activa.
Las Reales Academias de Medicina de Murcia, Valladolid y Tenerife le concedieron
su primer premio y le nombraron académico corresponsal los afnos 1969, 1970 y
1973 respectivamente. Obtuvo el primer accésit de la Nacional en el ano 1988.
Miembro de la Deutsche Physiologische Gesellschaft, Physikalische Medicinische
Gesellschaft, Deutsche Pharmacologische Gesellschaft, European Society of
Teratology y otras sociedades cientificas.

Publicaciones:

1.-BOE del 1 de septiembre de 1973, p. 17398.
2 .-BOE del 15 de marzo de 1989, p. 7209.
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Llevaria muchos folios citar sus numerosisimas publicaciones en revistas
cientificas. De entre ellas son dignas de ser destacadas las dedicadas a
hemodinamica. Otros temas tratados por ¢l han sido los quimioterapicos,
antibioticos, autacoides, antihistaminicos, hormonas etc. (Ver pagina Web de la
RAMPV/EHMEA, disponible en https://ehmea-rampv.org/jose-segarra/

Autor de los libros cientificos siguientes:

o Efecto de la Ketamina sobre la contractilidad del musculo papilar. 1971.

» Guiones farmacologicos: adendas terapéuticas. 1973.

« Significado bioldgico del calcio en los organismos superiores. Discurso del
Académico electo Dr. D. José Segarra Domenech, leido el 30 de mayo de 1972,
y contestacion del Académico numerario Excmo. Sr. Prof. Dr. D. Juan Manuel
de Gandarias y Bajon. 1973

» Arteriosclerosis: revision a nivel patogénico y terapéutico. Con Juan Santafé
Oroz, 1979.

» Participacion de los farmacos en el progreso evolutivo humano. 1986
Ya retirado, ha dedicado también su tiempo a la Historia de la Medicina y ha

publicado en el afno 2011 su libro “Francisco Pérez Bayer (1711-1794)”.

Real Academia de Medicina de Bilbao

SIGNIFICADO BIOLOGICO DEL CALCIO
EN LOS ORGANISMOS SUPERIORES

DISCURSO

s b i piblins dal Aredsmisa slazn

ILTMO. SB. OR. B. JOSE SEGARRA DOMENECH

b e dia 30 e s da 1973

7 costsumnciin dal Armbiiss murniia

EXCMO. SR. PROF. BR. 0. JUAN MAWDEL DE GANDARIAS Y BAJON

e e Nl Aol e el 4 Bilbms

BILBAD, 1973

Portada de su discurso de ingreso
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Ignacio Uriarte Soriano

Donostia - San Sebastian, 1931

Hijo de un médico especialista en Analisis Clinicos que fallecio
prematuramente, cuando Ignacio contaba con 16 anos de edad.

CursoO los estudios de bachiller en el Colegio de los Marianistas de San
Sebastian y los de licenciatura en la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid. Siendo estudiante, obtuvo por oposicion la plaza de
alumno interno en la Seccion de Bioquimica del Laboratorio del Hospital Provincial.
Entre 1955, aflo en que finaliz6 la licenciatura, y 1978, permanecié en Madrid para
formarse como especialista en Analisis Clinicos y Hematologia.

" A finales de 1958 regres6 a su
Donostia natal, donde inici6 su carrera
profesional en el recién creado banco de
sangre de la Cruz Roja, para pasar a ser
al de poco tiempo jefe del Laboratorio de
la Cruz Roja de San Sebastian; puesto en

el que continud hasta su jubilacion. En

1960 fue nombrado también jefe del

Ignacio Uriarte Laboratorio del Hospital Provincial.
(fotografia de la RAMPV/EHMEA)

Colegiado en Gipuzkoa con el n° 1.163, como especialista en Analisis Clinicos,
desarroll6 un actividad profesional e investigadora larga y fecunda. (Ver curriculum
en pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en https://ehmea-
rampv.org/ignacio-uriarte-soriano/). Obtuvo el doctorado el afno 1978 en la
Universidad Complutense de Madrid tras leer su tesis Exploracion biologica de la
funcion glomerular. Aportacion a la técnica del hiposulfito, calificada con por el
tribunal presidido por Valentin Matilla Gomez y compuesto por los profesores
Laura Lastra Olano, José Bravo Oliva, Amador Schiiller Pérez y Emilio Barrio Gomez.
Ingres6 en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco/Euskal Herriko
Medikuntzaren Errege Akademia, como académico numerario, el aino 1986, tras leer
su discurso “La transfusion sanguinea en el siglo XVII”, contestado por Emilio Gil
del Rio. Casado con Alicia, licenciada en Ciencias Quimicas, quien colaboro

profesionalmente con €l a lo largo de su ejercicio.
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José Maria Usandizaga Pombo

Hijo de Manuel Usandizaga Soraluce, catedratico de Ginecologia.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona entre 1954 y 1961. Obtuvo el Premio Extraordinario de
Licenciatura, de la Universidad de Barcelona, en 1961. Doctor por la misma
universidad en 1964 tras defender su tesis “hiperplasia glandular del Endometrio”,
que obtuvo la calificacion de Sobresaliente cum laude.
'— Se form6 como especialista en

Ginecologia y Obstetricia en la catedra

E cademia de Medicina de Bilbao

que regentaba su padre, en la que fue

LA EVOLUCION ISTOBIGA DE LA alumno interno, meédico interno vy
ENSERANZA DE LA OBSTETRICIA ¥ GINECOLOGIA !

DISCURSO

médico ayudante y profesor adjunto.

I ererpeite. il da Amdsmion slein

De. D, . M. USANDIZAGA | Completd su formacion en la

ek 15

. o Universitdts Frauenklinik de Gotinga.
En 1966 obtuvo por oposicion la

jefatura del Servicio de Ginecologia y

Obstetricia del Hospital de Basurto, en

Il Bilbao, en el que desarrollo su carrera

BILBAD, 1978 j

profesional hasta su jubilacion.

Portada de su discurso de ingreso

Cuando inici6 su actividad la Facultad de Medicina de la Universidad
Autonoma de Bilbao se incorporé al cuadro de profesores en virtud del convenio
establecido entre la Universidad y el Hospital. Fue catedratico de Ginecologia y
Obstetricia hasta su jubilacion.

Ingreso en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en el ano 1978, tras
leer su discurso de ingreso “La evolucion historica de la ginecologia y obstetricia”,
que fue contestado por Carmelo Gil Turner.

Su curriculum y publicaciones pueden ser consultadas en la pagina Web de la

RAMPV/EHMEA, disponible en https://ehmea-rampv.org/jose-ma-usandizaga-

ombo
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Juan (Martin) Viar Bayo

Bilbao, 12 de noviembre de 1896!- Bilbao, 19 de marzo de 1979.

Fue el cuarto de los seis hijos de Toribio Nicolas Viar Egusquiza, abogado
bilbaino que fue concejal del Ayuntamiento bilbaino y miembro de la Junta de
Caridad del Hospital de Atxuri, y de Maria Bayo Zuricalday, quinta de los catorce
hijos de la célebre Martina Zuricalday, fundadora de la saga de confiteros que llevan
su nombre en sus establecimientos. Sobrino del abogado Nicolas Viar Egusquiza.
Bautizado con los nombres Juan y Martin, solamente solia utilizar y era conocido
por el primero.

Curso la carrera de Medicina en Madrid, donde obtuvo su titulo de médico el
14 de julio de 1919. Tuvo como profesor a Juan Madinabeitia, al que debi6 su
aficion a la Gastroenterologia y en cuyo servicio permanecio durante un afio mas al
terminar la carrera, para formarse como especialista. En 1920 ingreso6 en el Hospital
de Basurto como médico interno del servicio dirigido por Cesareo Diaz Emparanza.
En el verano de 1922 hizo un cursillo en el Servicio de Aparato Digestivo del Hotel-
Dieu, de Paris, y otro con el profesor Boas, de Berlin.

Ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya el 7 de febrero de 1923 con el n°
225 de colegiado.

En 1924 oposito a la Jefatura de un Servicio de Medicina Interna del Hospital
de Basurto que gan6é Ramon Rodriguez Mata, pero accedio a la plaza de Ayudante,
en la que permanecio varios anos. Se doctoro en la Universidad Central en 1929 con
una tesis sobre “La acidosis de los nefriticos”, dirigida en gran parte por el profesor
Blum de la Universidad de Estrasburgo. En 1932 gano la oposicion para cubrir la
plaza de jefe del Servicio de Medicina III del Hospital de Basurto.

Al inicio de la guerra civil obtuvo la plaza de profesor de Patologia Médica en
la Facultad de Medicina de la nueva Universidad Vasca®.

Fue juzgado, encarcelado y desposeido de todos sus cargos en 1937 por su
militancia en ANV. Una vez en libertad tuvo que dedicarse a la practica privada de

su especialidad en su consulta de Bilbao. En el Anuario del Colegio de Médicos de

1.- Libro n2 43 de registros originales de bautizados de la parroquia de San Vicente Martir de Abando, folios 156-157
2.- GRANIJEL, Mercedes S. “La Facultad de Medicina de 1936”. Cuadernos de Seccion. Ciencias Médicas 2. Donostia,
Eusko lkaskuntza, 1992, p. 45
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Vizcaya del ailo 1956 figura como especialista en Aparato Digestivo, con domicilio
en Bilbao, calle General Concha n° 4.

Fue fundador y primer presidente de la Asociacion Gastroenterologica
Vizcaina, presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao de 1969 a 1971,
fundador y vicepresidente de la Real Academia de Medicina de Bilbao, en la que
leyo su discurso de ingreso “Etiopatogenia de la litiasis biliar” en el ano 1972. En
1970 presidio la primera Semana de Antropologia Vasca y en 1972 el Comité
Organizador del Congreso Nacional e la Sociedad Espanola de Aparato Digestivo de

la que fue Medalla de Oro.

Izquierda y centro: Juan Viar (archivo propio y de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao)
Derecha: Juan Viar en Estrasburgo (fotografia cedida por Martin Viar)

Habia sido vecino de mi familia en la calle Marqués del Puerto n° 7 (actual n°
9), pero se traslado unos metros, hasta la calle General Concha n° 4. Mantuvo
siempre una relacion de amistad con mi padre, médico que habia coincidido con
Viar en el Hospital de Basurto, quien decia de él que, ademas de ser un gran clinico,
era una gran persona, con una bonhomia que quedaba de manifiesto con algunos
episodios de su vida privada, ademas de los ya conocidos de su ejercicio
profesional. Su caracter, y probablemente el de toda la saga familiar que vino tras
¢l, se definia por sus palabras, “sé, como todo buen vasco, parco en palabras y largo
en hechos”. Dan fe de su buen hacer en la consulta, las multiples muestras de carifio
y presentes que le solian hacer. Austero y sencillo en sus habitos de vida, aun asi,
solia decir a sus pacientes, “haz lo que te digo que hagas y no lo que me veas hacer”.
Sus hermanas, que le sobrevivieron, Maria y Maria Angeles, conocidas en la familia

Viar como “las tias de Deusto”, donde tenian la casa familiar, contaban que desde
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muy pequeno ya tenia claro lo que seria de mayor. Asi que cuando cogia algun
muheco o peluche, “les abria las tripas para ver qué habia dentro”:.

Una vocacion suya poco conocida, fue la artistica y literaria. Publicé dos
novelas, “Neguri” (1974) contando la formacion de este barrio de Getxo y “Maria
Paz. De Santuchu al Metropolitan” (1975). Las publico con el seudonimo J.M.
Zuricalday, en homenaje a su abuela materna, la ya mencionada empresaria y
emprendedora Martina de Zuricalday, fundadora de las famosas pastelerias. Esta
aficion ha sido compartida por varios miembros de su familia, su hijo Ifiaki Viar
Ponte, que publico el libro “Euforias” (1973) y sus nietos Inaki Mir6 Viar, Julen y
Alejandro Arino Viar.

Por acuerdo del 4 de agosto de 1983, el Ayuntamiento de Bilbao dio su

nombre a una de las calles de la Villa.

Publicaciones:

Public6 numerosos articulos cientificos en revistas médicas nacionales y extranjeras. En general
referentes a su especialidad, patologia digestiva. 46 de ellos fueron publicados en la Gaceta Médica
del Norte entre 1926 y 1974:

Titulo Vol Ne Pdg Mes Afo

Linfadenitis mesentérica inespecifica v 4 24 1954

Coexistencia de tabes y ulcera péptica v 1 8 1954

Ulcus ventriculi en mufidén de estomago v 6 13 1954
resecado

Megaduodeno 1\ 6 23 1954

Gastritis erosiva y gastrorragias por el \ 1 41 1956
dcido acetil salicilico

Comentarios al Congreso Internacional Vi 6 347 1956
de Gastroenterologia celebrado en Londres

Consideraciones acerca de un caso de XXXI 3 85 Mar 1925
tuberculosis pulmonar

Hipertiroidismo en el curso de una XXXI 3 87 Mar 1925
neffritis crénica

Acerca de un caso de distrofia génito- XXXI 8 226 Ago 1925
glandular del adulto

Abdomen agudo | 355 1926

Acerca de una caso de pericarditis Il 27 1927
tratado con pericardiotomia

Importancia de la puncién lumbar precoz Il 133 1927

en el diagndstico y tratamiento de la meningitis
meningocdcica

Coexistencia de diabetes y nefritis en 1] 37 1928
una paciente luética

Un caso de vémitos con acetonemia 1] 97 1928
sobrevenido en la edad adulta

Nuevos casos de paludismo indigena en 1\ 31 1929

Vizcaya

3.- Datos comunicados por Martin Viar el 3 de mayo de 2028 por correo electroénico.
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Asma y urticaria, asmay colitis como
enfermedades alérgicas

La acidosis de los nefriticos. Intervencion
de los cuerpos cetdnicos en su produccion. (Tesis
doctoral)

Determinacion de pequefias cantidades
de dcido ldctico. Modificacion de Lehnartz al
método de Fiirt y Charnass

Endocarditis maligna lenta

La sanocrisina intrapleural en las
pleuritis exudativas

Estudio clinico y anatomo-patoldgico de
varios casos de intoxicacion mercurial

Las falsas infecciones intestinales

Secrecion clorhidrica y cromoscopia
gdstrica

Absceso retroperitoneal de origen
pancredtico

Voluminosos quistes biliares
intrahepdticos

Grave coma hipoglucémico

Fiebre ondulante de Bruce Bang

Blogueo cardiaco modificado por la
efedrina
Lipodistrofias segmentarias

Diagndstico radioldgico de las
colecistopatias

Hernias diafragmdticas y discinesias
esofdgicas

Tumores del yeyuno-ileon

El espectro proteico en las hepatopatias
cronicas 1 (Tesis)

El espectro proteico en las hepatopatias
cronicas 2 (Tesis)

Perforacion apendicular por grueso
cdlculo

Gastritis erosiva

Pancreatitis cronica recurrente

Discinesias biliares y serositis en la
hidatidosis

Tumores del intestino delgado
mesentérico

Diagndstico precoz del cdncer gdstrico

Enteritis regional

Frecuencia y prondstico de la hepatitis
transfusional

Sarcoma de Hodgkin del intestino
delgado

Digestopatias funcionales

La Medicina de la persona en tiempo de
paz y en tiempo de guerra

Tratamiento de la perforacion y de la
hemorragia en la tlcera gastroduodenal

Etiopatogenia de la litiasis biliar

Psicogénesis de la tlcera duodenal

\
\

\

%
XVI

XV

XVl
XXI

XXI

XXII
XXIV

553

245

409

38
43

64

538
112

172

177

133
541
110

326
250

17

105
175

242

224

256
173

247

59
242
195

45

298
110

65
15

Abr

1929

1930

1930

1930
1930

1930

1930
1931

1931
1931

1932
1932
1934

1934
1935

1955

1957
1957

1957
1958

1958
1958
1959

1959

1960
1965
1966

1967

1968
1971

1971

1972
1974
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También fue publicado por la Real Academia de Medicina en 1972 su discurso de ingreso:
Etiopatogenia de la litiasis biliar: discurso para la recepcion publica del Académico electo Dr. D. Juan
Viar Bayo.

Tienen interés local sus primeras publicaciones:

“La Reserva alcalina en el pronoéstico de las nefritis”. Actas de la 12 Asamblea de Médicos ex
Internos y de Alumnos Internos del Hospital Civil de Bilbao. Bilbao, Diputacion, 1931, pp. 289-
293.

“Diagnostico radiologico de las colecistopatias”. Actas de la 2% Asamblea de Médicos ex
Internos y de Alumnos Internos del Hospital Civil de Bilbao. Bilbao, 1934, pp. 313-334.

Bibliografia:

e GANDARIAS BAJON, J.M. “Discurso de contestacion”. Gaceta Médica de Bilbao, XX1I-2, 1972,
pp. 75-77.

e GONDRA REZOLA. J. y VILLANUEVA EDO, A. Los Hospitales Civiles de Bilbao. Vitoria, Gobierno
Vasco, 2008, p. 261.

e Sesion cientifica: «La historia de la Gastroenterologia en Bilbao"; SHMV (1988).

e VILLANUEVA EDO, A. La Academia de Ciencias Médicas de Bilbao: cien arios de servicio a la
medicina vasca, 1895-1995. Bilbao, RSBAP, 1995.
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Manuel Vitoria Ortiz

Bilbao, 1 de diciembre de 1945

Curso los estudios de bachiller en el Colegio del Salvador, de los Hermanos
Maristas, en Bilbao. Los de licenciatura en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Salamanca, finalizandolos el aiilo 1970. Durante sus estudios, en el ano 1967,
obtuvo por oposicion la plaza de alumno interno de Patologia Quirurgica.

Ingreso en el Colegio de Médicos de Vizcaya con el n° 2.227 de colegiado en

Se form6 como especialista en
Medicina  Deportiva, Ortopedia vy
Traumatologia siendo medico interno en
el Sanatorio Marino de Gorliz y como
becario del Gobierno Francés en la

Universidad Claude Bernard de Lyon y

Saint Etienne. Diplomado en Psicologia

Manuel Vitoria Ortiz por la Universidad Pontificia de
(Fotografia de su libro “Vida y obra del doctor
Areilza”) Salamanca en 1971.

Obtuvo el grado de doctor en la UPV/EHU en mayo de 1972, tras leer su tesis
“Vida y obra del doctor Areilza”, que fue la primera tesis doctoral leida en la
Facultad de Medicina de Bilbao, creada en el ailo 1968. Doctor en Filosofia y Ciencias
de la Educacion por la Universidad de Deusto en 1980.

Fue profesor de Historia de la Medicina en la Facultad de Medicina de Bilbao
hasta que obtuvo la catedra de Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte de la
UPVEHU. Director del Centro de Estudios Olimpicos de la UPV y miembro de la
Academia Olimpica Espanola.

Ingreso en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco como académico
numerario en el ano 1981, tras leer su discurso de ingreso “Evolucion historica de
la gota: de la podagra a la sintesis de las purinas”, que fue contestado por Juan
Manuel de Gandarias Bajon.

En la actualidad, en este ano 2019, reside en Cantabria, ya jubilado.
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Juan José Zarranz Imirizaldu

Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Navarra', en la promocion de 1967. Se formo6 como especialista en
Neurologia con el profesor Martinez Lage en la Clinica Universitaria de Navarra.
Obtuvo el titulo de especialista en Neurologia en 1971, a la par que el doctorado,
tras leer su tesis “Influencia de la region caudal del puente sobre los mecanismos
neurofisiologicos del suefno”, dirigida por el catedratico de Anatomia Fernando

Reinoso, que obtuvo la calificacion de Sobresaliente cum laude por unanimidad.

Complet6 su formacion en
hospitales de la region de Paris entre los
anos 1971 y 1973, gracias a sendas becas
de los gobiernos de Espana y Francia.
Llegd a Bizkaia en 1973 como médico
adjunto del Servicio de Medicina Interna,
recién creado, en el Hospital de Cruces,
en el que desarrolld su carrera

profesional como jefe clinico desde 1975

y como jefe de servicio a partir de 1987.

Juan José Zarranz

Gano por oposicion la primera agregaduria de Neurologia convocada en
Espana, en la Universidad de Murcia, compitiendo con los mejores especialistas,
entre los que se encontraba su maestro Martinez Lage. Fue catedratico de la
UPV/EHU en la Unidad Docente de Cruces desde el anho 1984. Cre6 una escuela en
el Hospital Universitario de Cruces, en la que se han formado decenas de
especialistas. Fue presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao entre
los anos 2004-2008. Ingres6 en la RAMPV/EHMEA como académico numerario en
el ano 2013, tras leer su discurso de ingreso “El suerio y sus trastornos en el arte”,
que fue contestado por Fernando Reinoso Suarez.

Su extenso curriculum, asi como sus publicaciones y honores recibidos
pueden ser consultados en la pagina Web de la RAMPV/EHMEA, disponible en:

https://ehmea-rampv.org/juan-jose-zarranz-imirizaldu/

1.- Hasta el afio 1962 no tenia titulo de Universidad, era el Estudio General de Navarra y los alumnos de Medicina
debian examinarse en la Facultad de Medicina de Zaragoza.
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Jaime Alfonso Gil Lozano’
Bilbao, 1953.

Curso los estudios de licenciatura y doctorado en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Bilbao (luego UPV/EHU); es especialista en Estomatologia por la
Universidad Complutense de Madrid y Doctor en Dental Surgery por la Universidad
del Sur de California.

Desarroll6 su carrera profesional como dentista, especializado en “Estética
Dental”, en Bilbao, donde fundo6 con otros companeros la Clinica Dental Albia, en
la que ha conseguido un nivel de calidad notable.

En el plano docente, ha dedicado su actividad a la UPV/EHU, en la que es
catedratico de “Protesis Dental”, donde ha realizado mas de cien trabajos

cientificos publicados en revistas nacionales e internacionales.

Derecha: Jaime Gil Lozano (foto RAMPY)
Izquierda: junto al alcalde de Bilbao, al recibir el titulo de “Ilustre de Bilbao” (fotografia del
Archivo Municipal de Bilbao)

Ha sido socio y presidente de la Sociedad Espafola de Protesis
Estomatologica y de la International Federation of Esthetic Dentistry; fue promotor
y miembro fundador de la European Academy of Esthetic Dentistry, de la que

también ostento el cargo de presidente; presidente de la International Federation of

1.- Ver Odontologia, 33, 7 de enero de 2020, disponible en:
https://www.odontologia33.com/actualidad/nacional/5932/el-dentista-jaime-a-gil-lozano-nombrado-ilustre-de-
bilbao.html
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https://www.odontologia33.com/upload/media/img/2020/01/07/3aed7756-2f37-40f4-98b2-26dbfe90190f

Esthetic Dentistry desde 2018 hasta la actualidad; presidenta del International

College of Prosthontics y del International College of Dentists (Seccion Europea).

Su trayectoria profesional le ha reportado diversas distinciones y premios:

e Premio “Dentista del Afio”, otorgado por el Consejo General de Odontologos
y Estomatologos de Espana®.

e Medalla de Oro del ano 2017, otorgado por la Sociedad Espanola de Protesis
Estomatologica (SEPES), como reconocimiento a su labor pionera en el
campo de la estética y de la protesis dental®.

e Nombramiento de “Ilustre de Bilbao”, otorgado por el Ayuntamiento de
Bilbao el afno 2019°.

Casado con Margarita Lopez Areal, hija del médico Bilbaino Luis LOpez Areal; su

hijo Jaime es también un destacado especialista en Estomatologia.

2.- Nota de prensa del Consejo General de Dentistas, disponible en:
https://www.consejodentistas.es/comunicacion/actualidad-consejo/notas-de-prensa-consejo/item/1563-el-consejo-
general-de-dentistas-entregara-sus-premios-anuales-el-proximo-14-de-diciembre.html

3.- BQDC, “Los doctores Jaime Gil y Jaime Gil Lopez Areal, reconocidos por su trabajo ...” Disponible en:
https://bgdentalcenters.es/noticias-bqdc/doctores-jaime-gil-jaime-gil-lopez-areal-galardonados-sepes/

4.- Nota de prensa del Ayuntamiento de Bilbao, 17 de diciembre de 2019. Disponible en.
https://www.bilbao.eus/cs/Satellite?c=BIO_Noticia_FA&cid=1279195137708&language=es&pageid=3000075248&pag
ename=Bilbaonet%2FBIO_Noticia_FA%2FBIO_Noticia
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Olga Ramon Martinez’
Bilbao, 19 de abril de 1952 - Las Arenas (Getxo), 3 de febrero de 2016.

Curso los estudios de licenciatura en la segunda promocion de Facultad de
Medicina de la Universidad de Bilbao (1969-1975), en la que obtuvo su grado en
1976 con calificacion de sobresaliente. Durante sus estudios permaneci6é durante
un mes en la Universidad de Messina (Italia) en el afilo 1973, merced a una beca.
Doctora por la UPV/EHU tras leer su tesis “Estudio de la actividad aminopeptidasica
en sémenes astenozoospérmicos. Comparacion clinica”, que obtuvo la calificacion de
sobresaliente cum laude por unanimidad.

Inici6 su formacion como especialista en Ginecologia y Obstetricia en el
Hospital de Basurto como médica interna, alumna del Colegio Mayor Gregorio de la
Revilla, entre los anos 1975 y 1978, afno en que obtuvo su titulo de especialista en
Ginecologia y Obstetricia. La completo via MIR en el Hospital de Cruces entre los
anos 1978 y 1981, cuando obtuvo por oposicion la plaza de médico adjunto en el
Servicio de Ginecologia de aquel hospital.

En el ambito privado, ejercio su especialidad en Bilbao con notable éxito, en
su consulta privada y en el Instituto Ginecologico Elcano, trabajando también para
el IMQ (Igualatorio Médico Quirurgico).

Autora de 55 articulos en revistas cientificas, 144 comunicaciones y
ponencias y 152 asistencias u organizaciones de congresos y cursos. Centro su
interés y sus publicaciones en el terreno de la fertilidad y la reproduccion asistida.

Elegida Académica de la RAMPV/EHMEA, tenia ya preparado su discurso de

ingreso cuando fallecioé prematuramente.

Izquierda: Reunion cientifica con la Dva. Ramon (a la izquierda) junto a los Dres. Juana
Herndndez (jefe del Servicio de Ginecologia del Hospital San Pedro-Logrovio) y Luis Casis.
Derecha: La Drva. Ramon junto a Julio Morales (Meck-Serono) y los Dres. Herndndez y Casis.

5.- Datos reunidos por Luis Casis Saenz para la RAMPV/EHMEA.
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Carmen Pérez Rodrigo
Alonsotegui, 1 de julio de 1960.

Miembro de una familia con una fuerte
tradicion de médicos, pues ejercieron
esta profesion un bisabuelo, dos abuelos,
varios tios-abuelos, su padre y dos tios
paternos. No es de extrafiar que tanto
Carmen como su hermana Arantza
eligieran seguirla.

Curs6 los estudios de primaria,

bachillerato y C.0.U. en el colegio de las

Dra. Carmen Pérez Rodrigo , .
g Esclavas del Sagrado Corazon, en Bilbao.

Licenciada en Medicina por la Universidad el Pais Vasco en 1983, accedio al
doctorado en esta misma universidad en 1991, tras leer su tesis “Estimacion de
consumo, habitos alimentarios y estado nutricional de la poblacion adulta de la villa
de Bilbao y Territorio Historico de Vizcaya”. Es especialista en Medicina Preventiva
y Salud Publica, diplomada en Nutricion por la Universidad de Granada y licenciada
en Ciencias de la Comunicacion por la UPV/EHU, habiendo obtenido el Diploma de
Estudios Avanzados en Periodismo.

Entre 1982 y 1990 participo en las actividades del Seminario de Historia de
la Medicina Vasca, creado y dirigido por el Dr. José Luis Goti Iturriaga, y Sociedad
Vasca de Historia de la Medicina.

Obtuvo por oposicion una plaza de médico, funcionario de carrera al servicio
del Ayuntamiento de Bilbao, donde ha desarrollado su actividad profesional desde
el mes de marzo de 1985. Compaginé la actividad laboral en el Ayuntamiento de
Bilbao y la formacion en el ambito de la Salud Publica, salud comunitaria, educacion
para la salud, nutricion, epidemiologia nutricional y educacion nutricional.
Comenzo6 su actividad laboral en el Ayuntamiento de Bilbao en Salud Escolar y poco
después en Nutricion Comunitaria. Junto a Javier Aranceta inicio una labor pionera
en el campo de la Nutricion Comunitaria, estudios de habitos nutricionales en la
poblacion escolar de Bilbao y programas de promocion de salud y de intervencion
en comedores escolares, residencias de mayores y en el medio comunitario a través
de la promocion de habitos de alimentacion y actividad fisica mas saludables, asi
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como la vigilancia y adecuacion de los aportes en comedores colectivos. El éxito
obtenido propicio un estudio da mayor amplitud dirigido a la poblacion bilbaina de
todas las edades, que dio lugar a la publicacion del libro “Diagnostico de Salud de
la villa de Bilbao” en el afio 1991.

Ya desde el ano 1988 particip6 en los primeros cursos de formacion en
nutriciéon comunitaria impulsados por la Unidad de Nutricion de la Oficina Regional
para Europa de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS-EUROQO). En septiembre de
1991 fue organizadora de un simposio internacional de nutricion comunitaria en
Bilbao, esponsorizado por la OMS. Mantuvo una relacion permanente con OMS-
EURO. Desde entonces ha continuado su actividad en Bilbao, pero trabajando en
relacion con grupos de otras regiones o paises. Ha coordinado estudios
nutricionales poblacionales de ambito local, regional, nacional e internacional
(encuestas nutricionales Pais Vasco, 1988-1990 y Comunidad de Madrid, 1992-
1995; Estudios Enkid, 1998-2000; SEEDO, 2002-2005; DORICA, 2003-2007 y ENPE,
2014-2017). Ha coordinado el diseno, implementacion y evaluacion de programas
de intervencion y educacion nutricional, como el programa PERSEO, AESAN-CIDE
2007-2011. Investigadora coordinadora de grupo de investigacion en proyectos
financiados por la Comision Europea (CE), como el proyecto Eurreca (2007-2012),
Eurobese (Ethics and the obesity and overweight epidemic: image, culture,
technologies and interventions) (2006-2009), Pro Children (Promoting and
sustaining health through increased vegetable and fruit consumption among
European schoolchildren) (2002-2006) o Eurodiet (1998-2002), y en colaboracion
con The Research Association Public Health Saxony, en Scientific Platform on
Information on Lifestyle and deprived subpopulations (2006-2008). Colabor6é como
experta en el proyecto EUROPREVOB (2009-2011), liderado por el Prof. Martin
McKee, London School of Hygiene and Tropical Medicine.

Investigadora consultora en dos proyectos de la Organizacion Mundial de la
Salud, contribuyendo al desarrollo del marco de indicadores para el seguimiento y
evaluacion de la Estrategia Global sobre Alimentacion, Actividad Fisica y Salud de
la Organizacion Mundial de la Salud (2005-2006). Miembro del grupo de trabajo de
la European Network of Health Promoting Schools -cooperacion tripartita entre
WHO Regional Office for Europe, the European Commission and the Council of
Europe- responsable de la elaboracion de la guia Healthy Eating for Young People
In Europe. A school-based nutrition education guide (1998-1999). Asesora del grupo
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de trabajo del Consejo de Europa sobre Comedores Escolares (2003-2004).
Asimismo, ha contribuido a la realizacion de dos informes de la FAO y un informe
para UNICEF.

También ha sido investigadora en tres proyectos de investigacion educativa
y armonizacion docente relacionados con el analisis de las competencias
profesionales y la adecuacion curricular de los profesionales implicados en la
practica de la nutricion comunitaria y la nutricion en salud publica. Dos de estos
proyectos fueron financiados por la CE y el tercero por FUNIBER en México.
Durante mas de 30 afnos ha desarrollado su actividad profesional en la Seccion
Promocion de Salud Area de Salud y Consumo Ayuntamiento de Bilbao, en la Unidad
de Nutricion Comunitaria (1990-2012) y coordinadora Programa Nutricion y
Actividad Fisica en ambito comunitario (2013-17).

Profesora del Departamento de Fisiologia, Facultad de Medicina y Enfermeria
(UPV/EHU) (2017-2021).

Acreditada como Profesor Agregado (UNIBASQ), abril 2017. Acreditados tres
sexenios de investigacion por la CNEAI (evaluacion 2018). Nivel de inglés C2
(Cambridge Proficiency in English, CPE); Nivel de Euskera C1 (HABE PL3). Researcher
ID: N-3251-2018; Codigo ORCID: 0000-0002-4554-6184

Ha publicado 155 articulos en publicaciones cientificas indexadas con un
indice de calidad relativo (Web of Science) (26 Q1; 34 Q2), 3 libros, 59 capitulos de
libro y mas de 100 contribuciones a congresos nacionales e internacionales,
presidente del comité organizador de dos congresos, uno de ellos internacional, ha
participado en el comité organizador y/o en el comité cientifico de 17 congresos,
de los cuales doce eventos tenian caracter internacional. Directora de Revista
Espanola de Nutricion Comunitaria (RENC) (2006-2012). Editora asociada de Public
Health Nutrition (2004-2014; Q1 -Q2), editora de International Journal of
Environmental Research and Public Health (Q1) (2019- ). Miembro del consejo
editorial de Health Education (2002-2018). Indice h ISI Clarivate analytics: 41, Indice
h Scopus: 41; Indice h Researchgate: 48; Indice h Google Académico: 62.

Presidenta de la Sociedad Espafola de Nutricion Comunitaria (2012- ).
Vicepresidenta de la European Academy of Nutritional Sciences (EANS) (2004-2009);
Miembro del Consejo Ejecutivo de la International Society for Behavioral Nutrition
and Physical Activity ISBNPA) (2007-2013) y vocal de nutricion comunitaria en la
Sociedad Espanola de Nutricion Basica y Aplicada (SENBA) (2003-2007). Miembro
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Fundador de la Academia Espanola de Nutricion (2009- ); Amigo de Numero Real
Sociedad Bascongada de Amigos del Pais; Académico electo Real Academia Europea
de Doctores y de la Real Academia de Medicina del Pais Vasco.

Premio Premio Princi 1987; Delikatuz Bizi, 2008; Academia Espaiola de
Nutricion 2010; accésit Magda Heras 2018; Revista Espanola de Cardiologia 2018.
Premio Gregorio Marafnon 2018 de la Real Academia de Gastronomia.

No es de extranar que haya sido elegida por la Real Academia de Medicina del
Pais Vasco para ser la primera mujer académica numeraria, entrando en un mundo
que hasta hoy era territorio exclusivo para el hombre. Y no sera extrano que pronto
le siguen otras companeras, pues es el numero de médicas con meéritos para ello va

in crescendo en nuestra comunidad.

Carmen Pérez Rodrigo (fotografias de archivo propio)
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José Ramon Calvo Hernandez

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Cordoba. Doctor en Medicina por la misma universidad.

Ha desarrollado su carrera profesional en la Escuela Universitaria en la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, de la que es catedratico de -Educacion
para la Salud” en este ano 2022. Fundador y director del Campus de Excelencia de
la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

Su dedicacion a la Medicina Preventiva le ha llevado a traspasar fronteras y
desarrollar una notable labor en tierras extranjeras, principalmente americanas. Ha
sido una de las 23 personas del mundo seleccionadas por Al Gore para participar
como ponente en el proyecto “Climate Reality” desde 2011. También ha sido
profesor invitado en las Universidades de Auburn, Alabama y Long Beach en USA,
investigador invitado del Centro de Control de Enfermedades de Atlanta y asesor
de los gobiernos de México y Puerto Rico en sus programas de control de tabaco.

Miembro del Comité Asesor Internacional de la Fundacion Fidal en Ecuador.

José Ramon. Calvo en su recepcion como Académico Correspondiente, entre los profesores Casis
e Hilario.

Es Académico Numerario de Real Academia Europea de Doctores (RAED)
(10/06/2017) y director de su Instituto de Investigacion; director ejecutivo de la
oficina espafnola del “International Centre for Migration, Health and Development”;
Miembro del Instituto Canario de Investigacion del Cancer y miembro de la

comision de trabajo de la Union Internacional contra el Cancer, en el Convenio
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Marco de Lucha contra el tabaco de la OMS desde octubre de 1999 a marzo del
2003; académico correspondiente de la Academia de Ciencias e Ingenieria de
Canarias y director general de la Fundacion Excelencia y de la Asociacion Foro de
Excelencia.

Ha dirigido 12 Tesis Doctorales y 110 Tesinas de postgrado. Asi mismo, ha
publicado 13 libros (como autor, coautor o editor) y mas de 50 publicaciones en
Revistas Nacionales e Internacionales. Asi mismo, ha impartido docencia en
diversos Masters y ha sido conferenciante invitado en numerosos foros nacionales
e internacionales. Entre los numerosos cargos que ha desempenado tan solo
resefar los siguientes:

Su trayectoria ha sido reconocida con la distincion de los siguientes
premios:

Premio de Investigacion Dr. Matilla de la Real Academia Espanola de
Medicina

Premio Islas Atlanticas

Premio de investigacion del Instituto de Cooperacion Iberoamericano
Ingres6 en la Real Academia de Medicina del Pais Vasco/Euskal Herriko
Medikuntaren Errege Akademia como académico correspondiente el 20 de febrero
de 2019, tras leer su discurso de ingreso "Mosquitos invasores: peligros y soluciones

desde la ciencia", cuya respuesta corrio a cargo del Enrique Hilario Rodriguez.
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Alfonso Delgado Rubio
Sevilla (criado en Cordoba), 3 de abril de 1944 - Madrid, 22 de enero de 2021.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Navarra, en la promocion del afio 1967. Complet6 su formacion en
Italia y en Estados Unidos.

Inici6 su carrera docente como Profesor Adjunto Numerario, y director del
Departamento de Pediatria de la Universidad de Navarra. Continué en Ila
Universidad de Sevilla como Profesor Agregado Numerario. Fue jefe del Servicio de
Pediatria del Hospital de Basurto y Catedratico de Pediatria de la UPV/EHU durante
26 anos, de 1983 a 2008. Fue después catedratico de Pediatria de la Universidad
CEU CEU San Pablo y director del Departamento de Pediatria y Puericultura de los
hospitales del Grupo Hospital de Madrid.

Realiz6 seis campafias de vacunacion infantil en Africa.3Férreo defensor de
la medicina preventiva, gracias a sus campanas de vacunacion, salvo innumerables

vidas.

Banco de imdgenes de la Real Academia Nacional de Medicina

En los ultimos anos de su vida pasaba algunos periodos de tiempo en
Marbella (Malaga) donde aprovechaba para seguir escribiendo sus innumerables
textos de pediatria.

En marzo de 2020 fue el primer médico en advertir del peligro potencial que
suponian los nifios, al ser asintomaticos, en la crisis del coronavirus, ya que son
grandes transmisores del virus.

Casado con Eva Muerza, fallecida en el 2022, el matrimonio tuvo tres hijos y
varios nietos.

Ingres6 como Académico Correspondiente en la Real Academia de Medicina
del Pais Vasco en el afio 2017. Fye también miembro de las sociedades de Pediatria
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de Espana, de la que fue presidente entre los anos 1998 y 2009; también de las de
Francia, Italia, Uruguay y Peru. Miembro del grupo de expertos de la Sociedad
Espanola de Pediatria.

Bibliografia:

e Aranceta Bartrina, Javier. “Prof. Dr. D. Alfonso Delgado Rubio. In memoriam”. Pagina Web de
la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Disponible en:
https://www.nutricioncomunitaria.org/es/noticia/prof-dr-dalfonso-delgado-rubio-in-
memoriam

¢ Gondra Rezola, Juan, Villanueva Edo, Antonio. Los Hospitales Civiles de Bilbao. Homenaje al
Hospital de Basurto en su centenario (1908-2008).

e Ruiz-Canela Caceres, Juan. “Obituario. Alfonso Delgado Rubio, expresidente de la Asociacion
Espafiola de Pediatria”. Publicado en la pagina Web de la AEP el 26 de enero de 2021,

disponible en https://www.aeped.es/noticias/obituario-alfonso-delgado-rubio-expresidente-

asociacion-espanola-pediatria

Junto al consejero Gariel Inclan y los profesores Enrique Hilario, Joseba Garate, Ricardo
Franco y Javier Aranceta en el ario 2015, cuando fue investido Académico de la Real Academia
de Medicina del Pais Vasco (fotografia de la RAMPV).

170



Jesus Fernando Escanero Marcén'

Nacido en Lecinena (Los Monegros, Zaragoza -Aragon-). Estudio Magisterio y
Medicina, doctorandose en Fisiologia, en 1974. Casado con Pilar Ereza, doctora en
geografia. Tienen dos hijas y un hijo.

En la actualidad, es Catedratico
Emérito de Fisiologia, del Departamento
de Farmacologia y Fisiologia de la
Facultad de Medicina de la Universidad de
Zaragoza. Ha sido jefe del Servicio de
Analisis Clinicos del Hospital
Universitario de Zaragoza, puesto que

dejo para dedicarse en exclusiva a su

Catedra de Fisiologia.

Ha sido director del Colegio Universitario de Soria (Medicina y Filosofia) y

Creador y Director de Analisis Clinicos en la Escuela Universitaria de Enfermeria de

Soria, decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza y
vicedecano de Orientacion Educativa en la misma, director de Departamento y
subdirector General de Desarrollo del Ministerio de Sanidad y Consumo. Ha dirigido
mas de 50 tesis doctorales y 10 de licenciatura.
Posee 6 sexenios de investigacion reconocidos, con dos lineas de
investigacion abiertas:
A.- Educacion. Es Fundador de la Sociedad Aragonesa de Educacion Médica, de
la que fue presidente y vicepresidente de la espafola. Ha publicado 30 libros,
15 articulos internacionales y mas de 70 nacionales. Ha sido invitado a
impartir numerosas ponencias en Congresos nacionales e internacionales. En la
actualidad se ocupa de la implantacion del aprender a aprender en diversas
universidades latinoamericanas. Fue asesor para el desarrollo curricular de la
Facultad de Medicina, en la Universidad Andina “Simon Bolivar” (implantacion

en cuatro paises: Bolivia, Colombia, Ecuador y Peru).

1.- Datos reunidos por Luis Casis Sdenz para la RAMPV/EHMEA.
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B.-_Investigacion basica y aplicada. Ha trabajado en dos temas centrales: 1).

Anemias ferropénicas, experto de la WHO (Protocol: Accuracy and comparability
of methods for measuring ferritin concentration) y elementos traza, en general,
y 2). En los cambios bioquimicos en el entrenamiento (crossoverpoint). Ha
publicado cerca del centenar y medio de publicaciones en revistas en inglés y
mas de 60 en castellano. Ha sido coeditor de tres libros en inglés y son
numerosos los capitulos de libro publicados en este idioma, asi como las
comunicaciones y ponencias en diferentes congresos nacionales e

internacionales. Ha dirigido 52 tesis doctorales.

El Prof. Escanero con la medalla de Académico y junto a los Dres. Vitoria, Santaolalla y
Grisolia (Premio Principe de Asturias)

Todo ello sin olvidar su faceta humanistica: Ha publicado 14 libros entre

poemarios y novelas de ficcion.
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Juan Gondra del Rio

Bilbao, 1 de octubre de 1958.

Miembro de una ilustre familia bilbaina con varios médicos. Hijo de Gabriel
Gondra Lazurtegui, abogado; biznieto de Ciriaco Gondra, presidente de la Junta de

Caridad que acordo construir el Hospital de Basurto en el afio 1898.

Curso los estudios de Bachillerato
en el colegio de los Jesuitas de Indautxu,
en la promocion del ano 1975. Los de
licenciatura en Facultad de Medicina de la
UPV/EHU, periodo durante el que fue
representante estudiantil, miembro de la
Junta de Facultad y alumno interno por

oposicion en el Departamento de ORL de

marzo 80 a septiembre del 82.

Juan Gondra del Rio

Los finalizo en junio de 1982 y obtuvo el grado de Licenciatura el 27 de Julio de
1982, tras leer la tesina titulada «Tumores Malignos Nasosinusales: Estado Actual»,
que fue calificada con sobresaliente. Doctor en Medicina y Cirugia por la UPV/EHU
tras leer en mayo de 1986 su tesis «Conexiones axonales cerebrales: un estudio con
WGA-HRP de las aferencias y eferencias del neocortex temporal del conejo», que fue
calificada con Sobresaliente Cum Laude.

Inici6 su carrera docente en la Facultad de Medicina de la UPV/EHU desde 1 de
octubre de 1982, obteniendo la Plaza de profesor titular de Universidad el 1 de
septiembre de 1988. Tanto en la Facultad de Medicina como en el Rectorado de la
Universidad, ha ocupado varios cargos académicos y universitarios, como
vicedecano de la Facultad en varios periodos (1994-1997), (2014-2017), ocupando
transitoriamente el Decanato de enero a marzo de 1996. Director de Planes de
Estudio de la Universidad, en el Vicerrectorado de Ordenacion Académica de 1997
a 2000.

Muy vinculado desde 1988 hasta la actualidad con los Cursos de Verano de la
UPV/EHU de Donostia-San Sebastian, donde ha participado y dirigido numerosos
cursos y ha sido miembro del Comité de Programa en el Area de Ciencias de la

Salud. Miembro del Consejo de Direccion del instituto universitario Instituto Médico
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Basurto de ciencias aplicadas a la actividad fisica y el deporte, desde su creacion

como instituto universitario de la UPV/EHU. Director de numerosos cursos de

Medicina del Deporte desde la Universidad, asi como en colaboracion con

sociedades de Medicina del Deporte, instituciones como federaciones deportivas,

ayuntamientos y clubes deportivos sobre todo del ambito del ciclismo, el futbol y

el remo.

Vocal de la Junta de Gobierno de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao
(ACMB) desde 2005 hasta 2021. Miembro de sociedades cientificas como la
European Neuroscience Association (ENA) desde 1983, de la Sociedad Espanola de
Neurociencia (SENC) desde 1985, de la Sociedad Anatomica Espanola (SAE) desde
1985, de las Sociedades Vasca (EKIME) y Espanola de Medicina del Deporte
(SEMEDE), desde 1993.

Desde 2001 y hasta la actualidad ha sido elegido y miembro de 6 diferentes
Juntas Directivas del Colegio de Médicos de Bizkaia, ocupando durante 4 afios una
vocalia (2001-2005), durante 16 la Vicepresidencia de Actividades Académicas
(2005-2021) y desde febrero de 2021 la Secretaria General. Durante estos afnos ha
sido director de la Escuela MIR del CMB, miembro del Consejo Director de la
Fundacion de Estudios Sanitarios del CMB y director y ponente de cursos dirigidos
a la formacion sanitaria de la ciudadania.

Ingres6 como académico correspondiente en la RAPV/EHMEA 6 de junio de
2018, tras leer su discurso de ingreso “Actividad fisica y salud. Prescribir ejercicio”.
Fuera del ambito de la Medicina ha desarrollado una notable actividad en el deporte
vizcaino:

e Entrenador de Baloncesto y manager general de la Seccion de Baloncesto de la
UPV/EHU, con la que obtuvo titulos en ligas y copas a nivel regional en el deporte
federado y campeonatos de Espafna y ligas universitarias tanto en categoria
femenina como masculina.

e Cronometrador, comisario deportivo y director de carrera de la Real
Federacion Motociclista Espafiola (RFME) y de la Federacion Espaiola de
Automovilismo (FEA).

e Presidente de la Federacion de Bizkaia de Motociclismo de 1980 a 1984.

e Fundador y presidente del Club Carmen-Indautxu de Baloncesto Femenino de
1985 a 2001.
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e Presidente del Club Ciclista Castreno de 2004 a 2008.

e Directivo de la Sociedad Deportiva de Remo de Castro Urdiales de 2005 a 2011.

e Profesor de la Escuela de Entrenadores de la Federacion Bizkaina de Fatbol.

e Medalla de Bronce en el Campeonato de Espana de Ciclismo para Médicos en la
categoria de Master 50, en 2010, 2011 y 2013. CampeoOn de Espana por equipos
en 2011 y subcampeon en 2010y 2015.

Casado con Yolanda Luzuriaga, que completo los estudios de Magisterio; padre
de Sergio y Jon, ninguno de los cuales ha seguido la profesion médica, si bien el
mayor es licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y ha cursado dos
masters, en materias que, en cierto modo, pueden relacionarse con las Ciencias de
la Salud.
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José Antonio Rodriguez Montes

Malaga, 4 de abril de 1945.

Hijo de un militar de aviacion que fallecio en accidente en acto de servicio a
los 34 anos de edad, cuando José Antonio tenia 5 anos. Su padre era de Galicia y su
madre de Aragon; su nacimiento en Malaga fue debido a que su padre estaba alli
destinado.

Curs6 los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Granada en la promocion del afio 1971. Doctor por la misma
universidad en 1975, consiguiendo su Premio Extraordinario del Doctorado y el
Premio Tesis Doctoral del ano 1976 concedido por la Real Academia de Medicina
de Granada. Diplomado en Nutricion por la Universidad de Granada.

Se formo como especialista en Cirugia General y Cirugia del Aparato Digestivo
en el Hospital Clinico de la Universidad de Granada con el profesor Ignacio M?
Arcelus Imaz (Segura, Gipuzkoa, 1921-Granada, 2017), siendo sucesivamente
medico interno, residente y adjunto en su servicio hospitalario. Completo su
formacion con estancias en la Universidad de Cambridge, en el hospital Ambroise
Paré de Paris y otros hospitales franceses, como becario del Ministerio de Educacion
espanol y el de Asuntos Exteriores de Francia, el Collége de Médecine des Hopitaux
de Paris, del British Council y la The Wellcome Foundation (ver detalle en su
curriculum).

Desarrolld su ejercicio médico profesional como cirujano especialista en
Aparato Digestivo en el Hospital Clinico de Granada y, desde el ano 1977, en el
Hospital Universitario de La Paz, en Madrid, en el que fue médico adjunto, jefe de
seccion, jefe de servicio y médico emérito. Fue también jefe de estudios de
posgraduados y subdirector médico de docencia e investigacion en aquel hospital.
En el ambito docente, ha sido profesor titular y catedratico por oposicion de la
Universidad Autonoma de Madrid, en la que fue jefe del Departamento de Cirugia
(1996-2007) y decano (2007-2011). Representante de Espana en el Comité Ejecutivo
de la Asociacion Europea de Facultades de Medicina. Director de la Catedra de
Mecenazgo de la UAM “Biomateriales en Cirugia” (2007-15). Profesor visitante u
honorario en varias universidades extranjeras.

Ha desarrollado un notable trabajo de investigacion en materias relacionadas

con la cirugia abdominal, y los trasplantes viscerales (ver curriculum).
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Miembro de numerosas sociedades y academias cientificas, autor de mas de
250 articulos en revistas nacionales e internacionales, de centenares de
aportaciones a congresos y autor o editor de una veintena de libros, entre los que
son destacables, dentro de su especialidad, “Cirugia del bazo” y “Bases de la
investigacion en cirugia”’. También ha estudiado la evolucion historica de algunas
técnicas quirurgicas, y eligi0 como tema de su discurso de ingreso en la Real
Academia de Doctores de Espana “La evolucion historica de la proctologia: del
cauterio a la cirugia robotizada”.

Entre sus aportaciones fuera de los temas relacionados con la cirugia, merece
ser destacada su conferencia “Decadencia del arte clinico y auge de la medicina
tecnologica”, pronunciada en el afno 2021 en la Real Academia Nacional de
Farmacia, disponible en:
https://www.ranf.tv/index.php/video/640/decadencia-del-arte-cl%C3%ADnico-y-
auge-de-la-medicina-tecnol%C3%B3gica-%C2%B7-11-de-marzo-de-2021 /#.

Imadgenes del Dr. Rodriguez Montes en algunos actos de la Real Academia Nacional de Medicina.

Curriculum de José Antonio Rodriqguez Montes®:

Alumno Interno por concurso-oposicion de la Catedra de Anatomia. Facultad de Medicina.
Universidad de Granada, 1969-71.

Alumno Interno por concurso-oposicion de la Catedra de Patologia General y Propedéutica.
Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 1968-71.

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Univ. de Granada, 1971. Diplomado en Nutricion por
la Universidad de Granada, 1972. Diplomado en Sanidad por la Escuela Nacional de Sanidad, 1972.
Doctor en Medicina y Cirugia. Universidad de Granada, 1975.

2.- Ver detalle de sus publicaciones en la pagina Web de la Real Academia de Doctores de Espafiia, disponible en:
https://www.radoctores.es/academico.php?item=114#publicaciones
3.- Datos reunidos por Luis Casis Sdenz para la RAMPV/EHMEA.
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Becario del Plan de Formacion de Personal Investigador en el Extranjero del Ministerio de
Educaciony Ciencia, 1975-76 y 1978. Becario de The Wellcome Trust Foundation, Ministerio de AAEE
de Francia, SENPE y The British Council para cortas estancias en hospitales universitarios del Reino
Unido, Suecia y Francia. Research Fellow. Physiological Laboratory (Prof. Richard Keynes).
Universidad de Cambridge (Inglaterra), 1975-76. Research Fellow. Department of Surgery (Prof. Sir
Roy Y. Calne). Universidad de Cambridge (Inglaterra), 1978. Medecin Interne des Hopitaux de Paris.
Servicio de Cirugia General, Digestiva y Vascular (Prof. Jean Claude Patel). Hospital Ambroise Paré.
1980-81. Becado por el College de Medécine des Hopitaux de Paris (Puesto obtenido por concurso
internacional de méritos). Investigador Asociado. Organizacion Mundial de Gastroenterologia, 1979-
82 (Programa Abdominal pain).

Presidente de la Seccién de Gastroenterologia. XX Congreso Mundial de Cirugia. México,
1980. Profesor Ayudante de Cirugia. Universidad de Granada, 1971-76. Profesor Adjunto de Cirugia
Ad Honorem. UAM, 1977-84. Profesor Titular de Patologia y Clinica Quirargicas. UAM, 1984-1996.
Catedratico de Cirugia General y del Aparato Digestivo. UAM, 1996-actualidad. Coordinador del
Programa de Doctorado en Cirugia de la UAM, 1990-2007.

Director/Profesor de 225 Cursos Monograficos de Doctorado, de Educacién Médica
Continuada o de Especializaciéon impartidos en distintas universidades y centros hospitalarios
nacionales y extranjeros. Profesor del “Master Europeo in Colon-Proctologia” impartido en la
Universidad de Bolonia, financiado por la Unién Europea en el marco del Programa alfa, 1993-94.
Premio Extraordinario de Doctorado. Universidad de Granada, 1975. Premio “Tesis doctoral”
otorgado por la Real Academia de Medicina de Granada, 1976. Premio de Investigacion Fundacion
Candida Medrano de Merlo, 1978. Premio “Investigacion” de la Soc. Esp. de Patologia Digestiva, 1978.
Premio de Investigacion de la Asociacion Esp. de Hepatologia, 1979. Premio de Investigacion “Caja
de Madrid” (IV Convocatoria), 1989. Premio “Dr. Pedro M2 Rubio” otorgado por la Real Academia
Nacional de Medicina a la obra mas sobresaliente publicada entre 1987 y 1989 (Monografia
premiada: “Cirugia del bazo”). Premio Baxter de Investigacion, 2007 y 2009 (varios autores).
Miembro del Comité de Honor de diversos eventos y congresos cientificos nacionales e
internacionales. Presidente de Honor de la Sociedad de Medicina de Albacete, 2004. Miembro de
Honor de la Sociedad Cubana de Cirugia, 2004. Medalla de Oro de la Universidad de Castilla-La
Mancha, 2010. Miembro de Honor de la Sociedad Ibero-Latino-Americana de Cirujanos, 2011.
Medalla “XXV Aniversario” otorgada por la Sociedad Ibero-Latino-Americana de Cirujanos, 2011.
Miembro de Honor del Colegio Brasilefio de Cirugia Digestiva, 2011. Master de Oro a la Alta
Direccion, Modalidad Individual, otorgado por el Real Forum de Alta Direccion, 2012. Académico
Correspondiente de las Reales Academias Nacionales de Medicina y de Farmacia, y de las Reales
Academias de Medicina y Cirugia de Valladolid, Bilbao, de Sevilla, del Principado de Asturias, de
Andalucia Oriental (Granada), de la Academia Malaguefia de Ciencias, de Murcia, de la New York
Academy of Sciences y The Academy of Surgical Research (USA).

Médico Interno, Residente y Adjunto de Cirugia General (Prof. I.M2 Arcelus) del Hospital
Clinico San Cecilio de Granada, 1970-76. Médico Adjunto de Cirugia General y de Urgencias del H.
U. La Paz. Madrid, 1977-1979. Jefe de Secciéon de Cirugia General y del Aparato Digestivo del H.U. La
Paz. Madrid, 1989-2010. Jefe del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo del H. U. La Paz.
Madrid, 2011-actualidad.

18 tesinas de Licenciatura dirigidas. 105 trabajos de Suficiencia Investigadora dirigidos
(DEAs). 84 tesis doctorales dirigidas. Investigador Principal de 19 Proyectos de Investigacion
financiados por Agencias Nacionales, entidades publicas y privadas. Investigador Colaborador de 12
Proyectos de Investigacion financiados por Agencias Nacionales, entidades publicas y privadas.
Autor/Coautor de 15 Monografias de la especialidad. Autor/Coautor de 105 capitulos de libros y
monografias. Coautor de 475 Comunicaciones presentadas en Congresos nacionales,
internacionales y mundiales de la especialidad o afines. Coautor de 230 articulos publicados en
revistas nacionales e internacionales. Moderador y/o presidente de 120 Mesas Redondas celebradas
en Congresos y eventos nacionales e internacionales. Presidente de la Sociedad Espafiola de
Investigaciones Quirargicas, 1996-2000. 120 conferencias (por invitacion) impartidas en Congresos
y eventos Nacionales e Internacionales de la especialidad o afines.

Asesor Cientifico para Ciencias de la Salud de Editorial Universitaria Ramén Areces (2002-
actualidad), de la Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid (2002-05), de la
Asociacion para el Progreso de la Cirugia (2002-actualidad), de la Sociedad Esparfiola de Nutricion
Parenteral y Enteral (1997-02) y de la Comisién Técnica Asesora de Medicina de la Universidad de
Castilla-La Mancha (2002-10). Miembro de la Comision de Seguimiento del Convenio UAM-SERMAS
(2003-11) y del Convenio UCLM-SESCAM (1994-2010). Miembro del Grupo de Expertos II Foro de
Ciencia “La investigacion biomédica en los hospitales espafioles”. Fundacion Lilly. Madrid 2009-10.
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Evaluador de Ciencias de la Salud del FIS, Instituto Carlos III, Fundacion Progreso y Salud
(20008-12), FISCAM (2006-10), INTAS (2000-03), Programa INNOCASH (Ministerio de Ciencia e
Innovacion) y Union Europea (2000-03). Subdirector Médico (Area de Docencia e Investigacion). H.U.
LaPaz, 1992-93. Director del Departamento de Cirugia de la Universidad Auténoma de Madrid, 1991-
2002 y 2004-07. Académico Numerario de la Real Academia de Doctores de Espafia. Presidente del
VIII Congreso de la Sociedad Espanola de Investigaciones Quirargicas. Madrid, 1994. Vice-Presidente
del Patronato de la Fundacién INCIVI, 2004-actualidad. Vocal de la Comision Nacional de la
Especialidad “Cirugia General y del Aparato Digestivo”. Ministerio de Sanidad y Consumo, 2000-07.
Vocal Titular de la Comision Nacional de Acreditacion de Catedraticos de Universidad (Ciencias de
la Salud). ANECA. Ministerio de Educacion, 2011-13. Miembro del Consejo Rector del Instituto de
Investigaciones Biomédicas IdiPaz (integrado por el H.U. La Paz, CSIC y UAM), 2008-2011. Vocal de
la Comision Técnica Asesora de la Catedra en Ciencias Biomédicas y Tecnologia “Isaac Costero” UAM
(Espafia)-UNAM (México), 2009-12. Miembro del Consejo Consultivo de Guia Salud-Biblioteca de
Guias de Practica Clinica (GPC) en el Sistema Nacional de Salud. Agencia de Calidad del Sistema
Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad y Politica Social, 2009-10. Vocal de la Comision de Expertos
encargada de valorar los méritos y capacidades del personal emérito del Servicio Madrilefio de Salud,
2009-12. Miembro del Consejo Asesor de i+gsalud (Innovaciéon y gestion en salud), 2010-2012.
Profesor Visitante (1 mes) en los Hospitales Santa Orsola-Malpighi (Bolonia); Hiiddinge University
Hospital (Estocolmo); Necker Enfants-Malades (Paris); Paul Brousse (Paris) y Hospital da Clinicas (Rio
Grande do Sul). Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid, diciembre
2007-diciembre 2011. Representante de Espafia en el Comité Ejecutivo de la European Association
of Medical School, 2009-11. El pasado 13 de abril, el Consejo de Ministros, a propuesta de la Ministra
de Educacion y Formacion Profesional, Maria Isabel Celaa Diéguez, acordd conceder la Gran Cruz de
la Orden Civil de Alfonso X El Sabio.
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Lluis Serra Majem'

Barcelona, 1959.

Miembro de una destacada familia de Barcelona, su padre fue también médico
y concejal del Ayuntamiento de Barcelona.

CursO los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona. Es Doctor en Medicina, Doctor en Nutricion y Especialista
en Medicina Preventiva y Salud Publica.

Al inicio de su trayectoria profesional, como médico-epidemidlogo
desempeno distintas responsabilidades en la administracion sanitaria catalana, la
cual dejo para seguir estudios de Master y Doctorado en Nutricion en Sherbrooke
(Canada). A su regreso, en 1988, obtiene una plaza de Profesor Titular de Medicina
Preventiva y Salud Publica en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Barcelona, donde crea y dirige desde entonces el Centro de Investigacion en
Nutricion Comunitaria del Parque Cientifico de esta Universidad.

En 1995 accede a la Catedra de Medicina Preventiva y Salud Publica en la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, donde es Titular de la Catedra UNESCO
de Investigacion, Planificacion y Desarrollo de Sistemas Locales de Salud, Director
del Grupo de Investigacion en Nutricion y Director del Departamento de Ciencias

Clinicas.

Lluis Serra, a la izquierda, con Manuel Hidalgo (centro) y Javier Arvanceta (derecha).

1.-Datos reunidos por Javier Aranceta y Luis Casis Sdenz para la RAMPV/EHMEA.
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En 1989 funda la Sociedad Espanola de Nutricion Comunitaria de la que es
Presidente desde 2000 hasta 2006, y en 1994 crea la Revista Espaviola de Nutricion
Comunitaria. Es Presidente y Fundador de la ONG Nutricion Sin Fronteras (2005),
también preside desde 1996 la Fundacion Dieta Mediterranea y desde 1997 la
Fundacion para la Investigacion Nutricional; es Vicepresidente de la Fundacion
CONIN en Argentina. Es asesor de la Direccion General de Salut Publica del
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, Profesor Visitante de las
Universidades de Ancona (Italia) y Cuyo (Argentina) y miembro del CIISCAM de la
Universidad de Roma. Tiene un total de 134 publicaciones referenciadas, con un
indice de impacto acumulado de 226,7 y un numero de citaciones de 817. Participa
en diversos proyectos financiados nacionales (Red RETIC PREDIMED) y europeos
(Proyecto de Innovacion Tecnologica PIPS, Red de Excelencia EURECCA, Proyecto
BENERIS, COST863, European Nutrition Report) y ha dirigido la Encuesta Nutricional
de Andorra (ENA 2004), Cataluna (ENCAT 1992-93 y 2002-3), Canarias (ENCA 1997-
98) y de la poblacion infantil y juvenil espafola (ENKID 1998-2000). Ha recibido
diversos premios y reconocimientos (Medalla de Oro de la SENC 2006, Trayectoria
Profesional de la Academia Europea de Nutricion 2006, Premio Addaia del Govern
Balear a favor de la Dieta Mediterranea 2007, etc.) Ejerce un liderazgo internacional
en el campo de la nutricién y la salud publica y fue el impulsor y Presidente del
Primer Congreso Mundial de Nutricion y Salud Publica en Septiembre del 2006.

Rector Magnifico de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. El Dr.
Serra Majem es portavoz del Comité Cientifico para la Emergencia Sanitaria de la
Covid-19 en Canarias, Director del Departamento de Ciencias Clinicas y del Grupo
de Investigacion en Nutricion de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.
Director del Centro de Investigacion en Nutricion Comunitaria del Parque Cientifico
de Barcelona.

Como dato importante de su trayectoria comentar que aparece en el top-100
del prestigioso ranking de investigadores espafnoles que elabora el Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas con los datos de aporta la herramienta
Google Scholar en funcion de citas y referencias en la red. Los datos de la ultima
(16.2) edicion del ranking se recopilaron en marzo de 2021 entre 91.000 perfiles
cientificos indexados, que se refieren tanto a los cientificos que trabajan en

instituciones espanolas como a los espanoles que trabajan en el extranjero.
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Anexo 5

Resenas Biograficas

de los Académicos

Correspondientes Honorarios
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Cosme Naveda Pomposo

Bilbao, 27 de abril de 1954.

Curso los estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la UPV/EHU.
Se form6 como especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y diplomado en
Puericultura.

Posteriormente paso a ejercer su
especialidad en Berango, desde 1983
hasta este ano de 2022; primero al
servicio del Insalud y desde 1987
encuadrado en el centro local de salud
de Osakidetza. Ha completado asi una

larga trayectoria en la misma

localidad, que combiné al inicio con

las labores de meédico titular de

Cosme Naveda dictando el discurso de
recepcion como Académico Berango, hasta tanto sigui6 en pie esta

o ) categoria. En al ambito privado ha
Inici6 su carrera profesional como

L. . i . ejercido como meédico de familia en
médico de familia en Alonsotegui.

Berango.

También en el ambito privado ha ejercido para el IMQ (Igualatorio Médico
Quirurgico). Motivado por su inquietud respecto al ejercicio profesional, se
presento y fue elegido como vocal de médicos rurales en la Junta de Gobierno del
Colegio de Médicos de Bizkaia en el ano 1989. Desde entonces ha continuado
formando parte de ella, resultando elegido su presidente en el afio 2001. A partir
de aquel ano, ha ido encadenando sucesivas presidencias hasta las ultimas
elecciones celebradas en 2021, obteniendo en todas las elecciones celebradas
amplias mayorias. Ha sido el presidente del Colegio de Bizkaia que mas tiempo ha
permanecido en el puesto y su gestion se ha caracterizado por poner fin a una etapa
de disensiones y enfrentamientos internos, para abrir paso a una total renovacion
colegial. (Ver nota adjunta).

En 2003, durante su primera presidencia, el Colegio de Médicos de Bizkaia
cre0 Osasun lkaskuntza Fundazioa-Fundacion de Estudios Sanitarios, que tiene
entre sus principales misiones, proveer y facilitar formacion continuada,

estructurada y acreditada, a los médicos de Bizkaia, en lo que el CMB se convirtio
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en claro referente a nivel nacional. Cosme Naveda, como presidente del Colegio de

Médicos de Bizkaia, es también, desde sus origenes, cabeza de esta Fundacion.

Pertenece a distintas sociedades, entre las que destacamos:

e Miembro del Consejo Civico de la Villa de Bilbao.

e Miembro del Consejo Asesor para el Codigo de Buen Gobierno de la Sanidad
Publica Vasca y coautor del documento «Recomendaciones del Consejo Asesor
sobre el Buen Gobierno de la Sanidad Puablica Vasca».

e Expresidente de la Sociedad Espanola de Medicina General-Euskadi (SEMG-
Euskadi).

e Miembro del grupo de trabajo Género y Profesion y del grupo de trabajo Salud
y Cambio Climatico del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de
Espana (CGCOM).

e Miembro del grupo de trabajo del Ministerio de Sanidad espanol para el Disefio
de Guias de Indicacion Enfermera por designacion del CGCOM.

e Patrono de la Fundacion para la Formacion de la Organizacion Médica Colegial
de Espana (FFOMC).

Fue nombrado académico correspondiente honorario de la Real Academia de

Medicina del Pais Vasco-Euskal Herriko Medikuntzaren Errege Akademia, tras

leer su discurso “Ser médico: desde la creencia a la ciencia y el profesionalismo”,

que fue leido el 23 de mayo de 2019 y contestado por Francisco Santaolalla

Montoya y por Juan Gondra del Rio.

Cuando cumplio 25 anos de ejercicio en Berango, su ayuntamiento le organizo
un homenaje por peticion popular, que se llevo a cabo en el fronton de la localidad
el 12 de octubre de 2008. Era el profesional que, ademas de ser el médico que mas
anos de su vida ha dedicado al servicio de las personas de Berango, se habia
integrado en la vida social del municipio hasta formar un grupo de amigos y amigas
que perdura en el tiempo. Un pasillo de honor formado por los arcos de las y los
dantzaris, casi en su totalidad pacientes suyos, le recibié a su llegada. Entro al
fronton entre los aplausos de las y los Berangotarras, que en la cancha y desde unas
gradas abarrotadas quisieron mostrarle de ese modo su agradecimiento y su afecto.
Tampoco falté ninguno de sus colegas del Centro de Salud, que quisieron compartir

con él la posterior comida de hermandad.
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Entre sus aficiones mas destacadas se encuentran la lectura, el ciclismo, el esqui
y el motorismo. Esta ultima le ha llevado a impulsar la creacion del Club Motero del
Colegio de Médicos de Bizkaia. Con anterioridad, también impulso la organizacion
de la Marcha Cicloturista del CMB, la creacion del equipo ciclista que representa al
Colegio en el Campeonato Nacional de Ciclismo para Médicos, asi como la del
equipo de fatbol que defiende los colores de la corporacion vizcaina en el
Campeonato Nacional de Futbol para Colegios de Médicos.

Cosme Naveda esta casado, es padre de dos hijas y un hijo, también abuelo de

dos nietas.

Nota

Incluimos el resumen de la gestion de Cosme Naveda al frente del Colegio de Médicos, redactada
por Irune Pascual responsable colegial de Comunicacion, que puede ser ampliada en el libro “Cien
anos de historia del Colegio de Médicos de Bizkaia”, disponible en https://www.cmb.eus/cien-anos-
de-historia-del-colegio-de-medicos-de-bizkaia

Desde el comienzo de sus mandatos hasta la actualidad, el Colegio de Médicos de Bizkaia ha
experimentado una evolucion que el Dr. Cosme Naveda ha sabido liderar haciendo una apuesta clara
por la modernizacién de la organizacion y la profesionalizacion de la gestion.

El objetivo principal de su liderazgo consiste en que las médicas y los médicos consideren al Colegio
Como «Su casa» y, en consecuencia, utilicen los servicios y las estructuras colegiales de forma asidua
y natural. Este es un logro ampliamente alcanzado y reconocido por las colegiadas y los colegiados.
El fuerte compromiso en la defensa del colectivo médico, unido a un riguroso control del buen hacer
y la profesionalidad de sus miembros, ha hecho que el Colegio de Médicos de Bizkaia sea percibido
dentro y fuera de la profesion médica como una organizacion seria, de prestigio e innovadora, que
en muchas ocasiones ha ocupado posiciones de vanguardia como ha sido en la creacion del Tribunal
Arbitral y en el impulso a la normalizacién de la Receta Privada, como acciéon para frenar el
intrusismo y el uso inadecuado, iniciativa que puso en marcha anticipandose a su implantacion
generalizada.

La decidida apuesta para la creacion del Consejo de Colegios de Médicos del Pais Vasco (CCMPV),
que aglutina en un mismo o6rgano de gestion a los tres Colegios de Médicos de la Comunidad
Autonoma Vasca; el impulso a programas como el PAIME (Programa de Atencion Integral al Médico
Enfermo), cuya finalidad es la de atender a las y los médicos con enfermedades mentales y/o
adicciones y, por tanto garantizar a las personas pacientes la mejor atencion; la puesta en marcha
de alternativas de empleo para las y los médicos colegiados en Bizkaia y la creacién de un Directorio
Médico como herramienta de lucha contra el intrusismo, han sido logros conseguidos en estos anos.
Asimismo, el empeiio del Dr. Cosme Naveda y sus Juntas Directivas por difundir y hacer cumplir el
Codigo de Deontologia Médica, guia ética de la profesion, han situado al Colegio de Médicos de
Bizkaia como gran defensor de las y los profesionales médicos y por extension, de todos sus
pacientes.

También la estrecha relaciéon establecida con diferentes Instituciones tales como el Gobierno Vasco,
la Diputacion Foral de Bizkaia, la Faculta de Medicina y Enfermeria de la Universidad del Pais
Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea y numerosas organizaciones profesionales sanitarias, dentro y
fuera de las fronteras de Bizkaia y el Pais Vasco, han sido algunos de los objetivos alcanzados por
los equipos de trabajo presididos en estos afios por el Dr. Cosme Naveda.

El presidente del Colegio de Médicos de Bizkaia ha sido también motor de la creacién del Foro de
Colegios Profesionales Sanitarios de Bizkaia, una plataforma desde la que se vela por los intereses
comunes de todas las organizaciones que la componen y cuya constitucién ha sido posible gracias
a las magnificas relaciones establecidas desde el Colegio de Médicos de Bizkaia con el resto de las
organizaciones sanitarias del Territorio Historico.

Asimismo, el Dr. Cosme Naveda ha sido el impulsor, al frente de las Juntas Directivas que le han
acompafiado a lo largo de sus distintos mandatos, del acercamiento del Colegio a la ciudadania
como entidad de referencia en cuestiones médicas a través de la educacion y la promociéon de la
salud.
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El Colegio de Médicos de Bizkaia se ha distinguido en todas las legislaturas presididas por el Dr.
Cosme Naveda por la busqueda de la calidad y la excelencia en todas sus actividades tanto internas
como externas.

Del mismo modo, ha cumplido con el compromiso de seguir manteniendo para sus colegiadas y
colegiados la cuota colegial mas baja de Espana al tiempo que ha ido aumentando el nimero de
servicios que el Colegio les ofrece.

La mejora en la gestion y en la comunicacion con el colectivo al que representa a través de la
normalizacion en el uso de las herramientas informaticas ha facilitado el hecho de que esta
organizacion sea un referente como organizaciéon moderna, eficiente, sensible a las necesidades de
sus grupos de interés y cercana a la sociedad en general. Esto le valio, en 2017 y con motivo de la
celebracion de su centenario, que el Ayuntamiento de Bilbao le concediera su maxima distincion a
propuesta del alcalde Juan Maria Aburto y con el consenso de todos los grupos politicos: la Medalla
de Oro de la Villa.

En toda su trayectoria profesional, como médico y como presidente del Colegio, Cosme Naveda se
ha mostrado como una persona consecuente y coherente con su forma de ver la profesion. Afable,
cercano, receptivo y dialogante, poseedor de una destacada inteligencia social, el Dr. Naveda siempre
trabajara en la busqueda de consenso, en el acercamiento con quien mantiene una postura distinta
a la suya con el objetivo de lograr el bien comun. Pero también defenderd con firmeza aquellas
posiciones que garanticen la salvaguarda y la independencia de la profesion médica.

Este modo de ser, al que es fiel en todos los ambitos de su vida, le ha valido el aprecio general, tanto
de sus colegas de profesion y de labores presidenciales, dentro y fuera de Bizkaia, como de las
personas que le rodean en su ambito privado. Su personalidad y su modo de actuar también le han
valido el gran afecto que sienten por él sus pacientes y que hace unos afios no dudaron en
demostrarle.
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Juan Gondra Rezola

Bilbao, 12 de junio de 1946.

Hijo de José M2 Gondra Llona (Bilbao, 1908-Bilbao, 1979), médico pediatra y
Josefina Rezola Otaduy (Donostia, 1912-Bilbao, 2007).

Curso los estudios de bachiller (1956-1963) en el Colegio de los pp. Jesuitas
de Indautxu, Bilbao; los de licenciatura en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Navarra (1963-1969). Durante ellos fue alumno interno por oposicion en la
Catedra de Fisiologia.

| I 1 Se formé como especialista en

il- Medicina Interna en el Servicio de
Medicina I del Hospital de Basurto, cuyo
jefe era Luis Manuel y Piniés, siendo
meédico interno alumno del Colegio
Mayor Gregorio de la Revilla entre los
anos 1969 y 1972. Al finalizar el
internado completé los cursos de

Diplomado en Sanidad y de Médico de

Empresa.

Se incorporo a la plantilla del Ayuntamiento de Bilbao en el aio 1972, como
médico de guardia en la Casa de Socorro de Urazurrutia. En 1982 fue nombrado
decano del Cuerpo Médico Municipal, cuerpo que desaparecio en el ano 1986. Siguio
después ejerciendo como funcionario de carrera al servicio del Ayuntamiento de
Bilbao en labores de Medicina Preventiva hasta su jubilacion en el afio 2011.

En el ambito docente, fue profesor no numerario de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Bilbao (1974-1979).

Aficionado a la historia de la medicina local, en Bilbao y Bizkaia, inici6 en el
ano 1999 su colaboracion en el periodico municipal “Bilbao”, de distribucion
gratuita, en el que ha publicado mas de 200 articulos referentes a ella. Autor
también de varios articulos sobre Historia de la Medicina en las revistas
Bidebarrieta, Gaceta Médica de Bilbao, Euskonews&Media, Cuadernos de Historia de
la Pediatria Espaviola, Norte de Salud Mental y Osatu Berria. Autor o coautor de los

libros:
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Los Médicos de Bilbao. Siglos XV al XIX. Bilbao, Museo Vasco de Historia de la
Medicina, 2005.

Los Hospitales Civiles de Bilbao. Homenaje al Hospital de Basurto en su
centenario. 1908-2008. Vitoria/Gasteiz, Gobierno Vasco/Eusko Jaurlaritza,
2008.

El Servicio Municipal de Desinfecciones. Bilbao, Bilbao Ria 2000, 2011.

Nuestra Facultad de Medicina (1968-2015). Leioa, UPV/EHU, 2015.

Cien anos de historia del Colegio de Médicos de Bizkaia, Bilbao, Colegio de
Médicos, 2017.

Sagas medicas de Bizkaia. Publicacion digital de acceso libre del Colegio de
Médicos de Bizkaia. 2020. Disponible en: https://www.cmb.eus/sagas-medicas-
de-bizkaia. 2019.

Bizkaiko lehenak. Médicas que abrieron caminos. Bilbao, Publicacion digital de
acceso libre del Colegio de Médicos de Bizkaia. 2020. Disponible en:
https://www.cmb.eus/bizkaiko-lehenak-medicas-abrieron-caminos.

Ninas de Rusia, médicas de Bizkaia. . Bilbao, Colegio de Médicos de Bizkaia, 2022.

Casado Con Begona Urquidi, enfermera, padre de Roque, Alejandro y Santi.



Kepa Urgoitia Saudino

Nacido el 9 de abril de 1952.

Diplomado en Enfermeria (A.T.S.) en 1975 vy licenciado en Medicina en 1976,
ambos por la Universidad de Zaragoza, es Sexologo Clinico por la Universidad de
Marsella, diplomado en Sanidad por la Escuela Nacional de Sanidad, Master en Salud
Publica y Administracion Sanitaria y Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria.

Ha ejercido como Facultativo Médico APD en el municipio de Lesaka (Navarra)
en 1976 y, a partir de 1977, como Facultativo Médico APD/AP en el Centro de Salud
La Llanada en Salvatierra (Alava).

Ha ostentado multitud de cargos de responsabilidad, entre los que citamos
que fue Secretario Fundador del Sindicato de Médicos Titulares de Alava, Vocal del
Comité Ejecutivo del Sindicato Médico de Euskadi, Tesorero del Sindicato Médico
de Euskadi, Secretario General del Sindicato Médico de Euskadi, Miembro de la Mesa
Sectorial de Sanidad de Euskadi y Miembro de la Junta de Personal de la Comarca
Araba. Presidente de la Sociedad Vasca de Medicina General, presidente de la
Sociedad Cientifica de Salud Publica y Administracion Sanitaria “Menéndez Pelayo”
y Vocal de la Sociedad Vasca de HTA y Riesgo Cardiovascular.

Patrono Secretario de la Fundacion “Gure Osasuna” de estudios sanitarios,
Consejero del Consejo de Sanidad de Euskadi, del Consejo Social del Municipio de
Vitoria-Gasteiz y del Consejo de Administracion de A.M.A. - Agrupacion Mutual
Aseguradora.

Desde el afio 2005 es el presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de
Alava y, en varios periodos entre 2005 y 2020, ha sido presidente del Consejo de

Colegios de Médicos del Pais Vasco.
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